
 

Приложение 7 

к Основной образовательной программе 

основного общего образования Муниципального 

 бюджетного  общеобразовательного  

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 23» 

 

 

Учебный план 

 на 2022-2023 учебный год 

для 6-9 классов 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования составлен с учетом особенностей и специ-

фики основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ № 23 

на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования, утвержденного приказом Министерства образования и науки России от 17 декабря 

2010 г. №1897. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Обязательная часть представлена следующими учебными предметами обязательных 

предметных областей: 

 русский язык и литература: русский язык, литература; 

 родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная литература (русская); 

 иностранные языки: иностранный язык (английский), второй иностранный язык (немец-

кий); 

 математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика; 

 общественно-научные предметы: история России, всеобщая история обществознание, 

география; 

 естественно - научные предметы: физика, химия, биология; 

 искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 технология: технология; 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: основы безопасности 

жизнедеятельности, физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержа-

ние образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников образо-

вательных отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        



Предметные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в не-

делю 

Формы промежу-

точной аттестации 

обучающихся 

VI VII  VIII IX  

  Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 4 3 3 Итоговая контроль-

ная работа 

Литература 3 2 2 3 Итоговая контроль-

ная работа 

Родной язык и род-

ная              литерату-

ра 

Родной язык (рус-

ский) 0,5 0,5   

Итоговая контроль-

ная работа 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5   

Итоговая контроль-

ная работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 Итоговая контроль-

ная работа 

Второй иностранный 

язык (немецкий)    

 

1 

Итоговая контроль-

ная работа 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5    Итоговая контроль-

ная работа 

Алгебра  3 3 3 
Итоговая контроль-

ная работа Геометрия  2 2 2 

Информатика  1 1 1 Итоговая контроль-

ная работа 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 
Итоговая контроль-

ная работа История России 1 1 1 2 

Обществознание 1 1 1 1 Итоговая контроль-

ная работа 

География 1 2 2 2 Итоговая контроль-

ная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 Итоговая контроль-

ная работа 

Химия    2 2 Итоговая контроль-

ная работа 

Биология 1 1 2 2 Итоговая контроль-

ная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1  Итоговая контроль-

ная работа 

Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1  Итоговая контроль-

ная работа 

Технология Технология 2 2 1  Итоговая контроль-

ная работа 

Физическая культура 

и основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 
  1 

 

1 

Итоговая контроль-

ная работа 

Физическая культура 2 2 2 
2 Итоговая контроль-

ная работа 

Итого 28 30 31 32  



2. Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 
5 5 5 4  

Учебные предметы 

Русский язык 
    Итоговая контроль-

ная работа   

Литература  
    Итоговая контроль-

ная работа 

Родной язык (рус-

ский) 
  0,5 0,5 

Итоговая контроль-

ная работа 

Родная литература 

(русская) 
  0,5 0,5 

Итоговая контроль-

ная работа 

Информатика  
1 1 1  Итоговая контроль-

ная работа 

Курсы, обеспечивающие интересы и потреб-

ности участников образовательных отноше-

ний* 4 4 3 

 

3 
Защита проектов 

3. Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6 дневной учебной недели 
33 35 36 

 

36 
 

                  

 

 Учебный предмет «Физическая культура» в 6-9 классах реализуется в объеме 2 часов и 1 

часа во внеурочной деятельности. 
* «Трудные вопросы орфографии», «Деловой русский язык», «Английский язык в совершен-

стве», «Решение нестандартных задач по физике», «Я гражданин России», «Аспекты читатель-

ской грамотности», «Основы финансовой грамотности», «Занимательная химия», «География 

России», «Подготовка к ОГЭ по биологии», «Саморегуляция при стрессе и тревожности», 

«Проектируем будущее», «Загадки психологии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 6 

к Основной образовательной программе 

основного общего образования Муниципального 

 бюджетного  общеобразовательного  

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 23» 

 

План  внеурочной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год. 

Направления 

развития лично-

сти 

Наименование рабо-

чей программы 

 

Количе-

ство часов 

в неделю 

Количе-

ство часов 

в неделю 

Количе-

ство часов 

в неделю 

Количе-

ство ча-

сов в не-

делю 

VI VII VIII IX 

Спортивно - 

оздоровительное 

Легкая атлетика 1 1 1  

Волейбол  1  1 1 

Духовно- нрав-

ственное 
Хоровое искусство  1 1 1  

Социальное 

Подросток в мире об-

щественных и право-

вых отношений  

   1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Обще-

интеллектуальное 

За страницами учеб-

ника физики 
 1   

Загадочное средневе-

ковье 
1    

Чудеса в пробирке 1 1   

Формирование здоро-

вого образа жизни 
  1  

За страницами учеб-

ника биологии 
1    

Общекультурное 

Избранные вопросы 

физики 
   1 

Логопедические кор-

рекционно-

развивающие занятия 

1 1 1 1 
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