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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №23» (далее- Учреждение) для обучающихся с задержкой 

психического развития(вариант 7.2.)(далее- с ЗПР) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее– ФГОС НОО)обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – с ОВЗ), в соответствии с требованиями, предъявляемыми к структуре, 

условиям реализации и планируемым результатам освоения Адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего образования (далее – АООП 

НОО). 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

составляют:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598);  

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(одобрена решением федерально–методического объединения по общему образованию 

протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15) 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», (зарегистрировано в Минюсте Российской 

Федерации 03.03.2011 № 19993); 

 Локальные нормативные акты Учреждения. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР -обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ  посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Учреждением АООП НОО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

- минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

- обеспечение доступности получения начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
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- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно –

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды. 

 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с ЗПР 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с 

ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. АООП НОО 

обучающихся с ЗПР создается и реализуется в соответствии с дифференцированно 

сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

 структуре АООП НОО; 

 условиям реализации АООП НОО;  

 результатам освоения АООП НОО. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с  ЗПР  младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно - практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного  продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующий уровень, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
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Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательной деятельности; 

- принцип развивающей направленности образовательной деятельности, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ЗПР; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а - «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с ЗПР всеми видами доступной им предметно-практической 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося с ЗПР к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

 

Общая характеристика АООП НОО обучающихся с ЗПР 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР 

получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в пролонгированные сроки обучения (включение дополнительного первого 

класса). АООП НОО представляет собой общеобразовательную программу, 

адаптированную для обучения обучающегося с ЗПР с учетом особенностей его 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО обучающегося с ЗПР предполагает обеспечение коррекционной 

направленности всего образовательного процесса при его особой организации: проведение 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 

компетенции.  

Сроки получения начального общего образования обучающегося с ЗПР пролонгируются 

с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития 

данной категории обучающегося и составляют 5 лет. 

Определение варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования, с учетом индивидуальной программы развития (далее - ИПР) и в порядке, 

установленном действующим законодательством Российской Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода обучающегося 

с одного варианта программы на другой (основанием для этого является заключение 

ПМПК). Перевод обучающегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой 

осуществляется Учреждением на основании комплексной оценки личностных, 
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метапредметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Неспособность обучающегося с ЗПР  освоить вариант 7.2. в полном объеме не должна 

служить препятствием для продолжения ее освоения. При возникновении трудностей в 

освоении обучающимися с ЗПР содержания АООП НОО он может быть переведен на 

обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его особенностей и 

образовательных потребностей.  

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация при получении начального общего 

образования проводится с учетом возможных специфических трудностей ребенка с ЗПР в 

овладении письмом, чтением или счетом, что не должно являться основанием для смены 

варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием 

образовательной программы делается на основании положительной индивидуальной 

динамики.  

 

Психолого-педагогическая характеристика  обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии  

(подтвержденные ПМПК), препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - неоднородная по составу группа. Среди причин 

возникновения ЗПР фигурирует органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений - от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, 

до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения 

в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 

способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими 

для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. У 

обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в Учреждение ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных 

при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, 

до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной 

помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов,  соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 
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развития и способностью или неспособностью  обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования 

обучающихся с ЗПР соотносится с дифференциацией этой категории обучающихся в 

соответствии с характером и структурой нарушения психического развития.   

АООП НОО (вариант 7.2.) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются 

уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание проявляется в целом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и 

деятельности сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто 

избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

Присутствует адаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием 

социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью.  

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебной деятельности и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

- получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

- получение начального общего образования в условиях образовательной организации, 

адекватного образовательным потребностям обучающегося с ЗПР; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающей деятельности, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательного Учреждения. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2) характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);  

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения 

содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 

использования соответствующих методик и технологий; увеличение сроков освоения 

АООП НОО до 5 лет; 
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- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 

- развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений;  

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно;  

- специальное обучение «переносу» сформированных результатов обучения в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- необходимость постоянной актуализации одобряемых обществом норм поведения;  

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру;  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

- комплексное сопровождение, направленное на коррекцию поведения, а также 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;  

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательного Учреждения, (организация 

сотрудничества с родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной 

позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО 
 

Планируемые результаты:  

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО;  

• являются основой для разработки АООП НОО;  

• являются содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных 

предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества 

освоения обучающимися АООП НОО.  

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы действий с 

учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 

реальным жизненным ситуациям.  

Достижение планируемых результатов освоения АООП НОО определяются по 

завершению обучения начального общего образования.  

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимся с ЗПР включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально 

значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение им 

социокультурным опытом. 
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Личностные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

1) Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности. 

2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей. 

3) Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов. 

4) Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

5) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности. 

6) Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

7) Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

8) Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9)  Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

10) Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

11) Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении. 

12) Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 

13) Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий. 

14) Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

 

Метапредметныерезультатыосвоения АООП НОО включают освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 

способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем 

АООП основного общего образования. 

 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

 

1) Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления. 

2) Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 

3) Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

4) Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач. 

5) Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии 

с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах. 
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6) Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям. 

7) Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать 

свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

8) Определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

9) Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества. 

10) Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

11) Овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные 

для каждой предметной области, готовность их применения.  

 

Филология 

Русский язык. Родной язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;  

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка;  

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека 

4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

5) овладение основами грамотного письма;  

6) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 

совершенствования их речевой практики;  

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач.  

Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке:  

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;  

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о 

мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий 

о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам;  

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов; 

5) умение выбирать с помощью взрослого интересующую литературу; 

6) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием 

некоторых средств устной выразительности речи;  

7) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, 

участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 
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поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 

обществе норм и правил;  

8) формирование потребности в систематическом чтении. 

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и письменной 

речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке; 

3) сформированностьосновдружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.  

Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений;  

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры.   

Обществознание и естествознание (Окружающий мир):  

1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде;  

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;  

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми.  

Основы религиозных культур и светской этики:  

1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;  

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;  

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  

4) осознание ценности человеческой жизни.  

 

Искусство.  

Изобразительное искусство:  

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;  

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, дифференцировать 

красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о произведениях искусства; 

воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства;  

3) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в 

социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним 

собственное эмоционально-оценочное отношение;  
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4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народного 

искусства, скульптуры, дизайна и др.);  

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного 

искусства.  

 Музыка:  

1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее 

роли в духовно-нравственном развитии человека;  

2) сформированность  элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических 

суждений;  

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;  

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-

пластических композиций, исполнении вокально-хоровых  произведений, в импровизации.  

5) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 

различных жанров;  

 Технология:  

1) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, 

пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 

зависимости от их свойств; 

2) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы 

и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-

гигиенические требования и т.д.)  

3)формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими 

приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности;  

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

Физическая культура: 
1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности;  

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.);  

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок. 

 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

Коррекционный курс «Ритмика»:развитие чувства ритма, связи движений с 

музыкой, двигательной активности, координации движений, двигательных умений и 

навыков; формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных 

усилий; овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, 

упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), 

упражнениями на связь движений с музыкой; развитие двигательных качеств и устранение 

недостатков физического развития; овладение подготовительными упражнениями к 

танцам, овладение элементами танцев, танцами, способствующими развитию изящных 

движений, эстетического вкуса; развитие выразительности движений и самовыражения; 

развитие мобильности. 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия»  
Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 

знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 
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значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 

недостатков письменной речи (чтения и письма).  

Психокоррекционные занятия:формирование учебной мотивации, стимуляция 

сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование 

продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение 

социального статуса ребенка в коллективе.  

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимисяс ЗПР 

планируемых результатов АООП НОО. 
Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР (далее — система оценки) ориентирует образовательныеотношения на 

духовно – нравственное развитие, воспитание обучающихся; на достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов и курсов коррекционно – 

развивающей области, формирование универсальных учебных действий; обеспечивает 

комплексный подход к оценке результатов освоения обучающимися АООП НОО, 

позволяющий вести оценку предметных( в том числе результатов освоения коррекционно 

– развивающей области) , метапредметных и личностных  результатов; предусматривает 

оценку достижений, в том числе итоговую оценку обучающихся с ЗПР, освоивших АООП 

НОО.   

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР представляет собой один из инструментов реализации требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена на 

обеспечение качества образования, что предполагает вовлечённость в оценочную 

деятельность как педагогов, так и обучающихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

учитывает особые образовательные потребностиобучающихся с ЗПР, описанные в п. 1.1 

данной программы. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО являются оценка образовательных достижений обучающихся и 

оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования разного уровня. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ,основным объектом системы 

оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты 

освоения обучающимися АООП НОО.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР решает следующие задачи:  

- обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

- закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, 

предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений 

обучающихся с ЗПР; 



14 
 

- предусматривает оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития 

их социальной (жизненной) компетенции.  

Особенностями системы оценки являются:  

комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов начального общего образования); 

использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

в качестве содержательной и критериальной базы оценки;  

оценка успешности освоения содержания учебных предметов на основе системно-

деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-

практических и учебно-познавательных задач;  

оценка динамики образовательных достижений обучающихся;  

сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования;  

использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации 

обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций 

развития системы образования;  

уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их; за точку отсчета принимается необходимый  для продолжения 

образования и реально достигаемый большинством обучающихся опорный уровень 

образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется как 

безусловный учебный успех ребенка, как исполнение им требований ФГОС. 

использование накопительной системы оценивания (портфолио),динамику 

индивидуальных образовательных достижений;  

использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами 

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др.; 

использование контекстной информации об условиях  и  особенностях  деятельности  

субъектов  образовательной  деятельности.  В частности,  итоговая  оценка  обучающихся  

определяется  с  учетом  их  стартового  уровня  и динамики образовательных достижений. 

Результаты достижений обучающегося с ЗПР в овладении АООП НОО являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы:  

1)дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных учреждениях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений обучающихся. 

В соответствии с требования ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Специальные условия  проведения текущей, промежуточной аттестации 

обучающихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающегося с 

ЗПР; 
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- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

4) при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающегося с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

5) при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

6) увеличение времени на выполнение заданий; 

7) возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

8) недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональномутравмированиюобучающегося. 

  На итоговую оценку при получении начального общего образования выносятся 

предметные, метапредметные результаты и результаты освоения коррекционно- 

развивающей области. 

  Итоговый контроль при получении начального общего образования проводится с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, 

чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается 

на основании положительной индивидуальной динамики. 

Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения АООП НОО;  

 динамика результатов предметнойобученности, формирования универсальных 

учебных действий (далее - УУД). 

Оценка предметных результатов 
 Достижение предметных результатов обеспечивается за счет учебных предметов. 

Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность обучающихся с 

ЗПР решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых контрольных работ. 

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, фиксируются, в форме портфеля достижений и учитываются при определении 

итоговой оценки.  

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение 

уровня освоения темы обучающимся с ЗПР. Проводится мониторинг результатов 

выполнения итоговых контрольных работ по всем учебным предметам. 

Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т. е. в тот период, когда у 

обучающихся уже будут сформированы начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме 
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того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее 

организовывать под руководством учителя. 

Содержание, порядок проведения текущего контроля успеваемости обучающихся и 

периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации сопровождается 

Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости.  

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются педагогическим 

работником с учетом образовательной программы и представлены в рабочих программах 

по учебным предметам, курсам.  

Фиксация результатов текущего контроля осуществляется по пятибалльной системе. 

«5»-отлично, «4» - хорошо, «3»-удовлетворительно, «2»-неудовлетворительно, «1»- 

отсутствие ответа, или работы по неуважительной причине, а также оцениваются в системе 

«зачет-незачет» учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики». 

Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного 

года осуществляется без фиксации виде отметок по пятибалльной системе.  

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля 

успеваемости по итогам четверти определяются педагогическим работником в 

соответствии с образовательной программой, и могут включать в себя проведение 

дополнительной работы  с обучающимися, индивидуального содержания, иную 

корректировку образовательной деятельности в отношении обучающегося. 

С целью текущего контроля используются  стандартизированные письменные 

работы, творческие работы, проекты и др. Текущий мониторинг сформированности 

планируемых результатов по учебным предметам проводится с помощью индивидуальных 

листов достижений. 

В рамках промежуточной аттестации в качестве инструментария используются 

итоговые  контрольные работы по учебным предметам, включающие проверку 

сформированности планируемых результатов. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП НОО является 

достижение предметных и метапредметных результатов освоения АООП НОО, 

необходимых для продолжения образования. 

В итоговой оценке выделены две составляющие: 

– результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируемых 

результатов освоения АООП НОО; 

– результаты по периодам обучения ( I, II, III, IV четверти, год), характеризующие 

уровень освоения обучающимися основных формируемых способов действий в отношении 

к опорной системе знаний, необходимых для получения основного общего образования. 

 Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 
реализуется в рамках накопительной системы – рабочего портфеля.  

Рабочий Портфель обучающегося: 

• является современным педагогическим инструментом сопровождения развития 

и оценки достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на обновление и 

совершенствование качества образования; 

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных 

действий обучающихся с ЗПР;  

• предполагает активное вовлечение обучающихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в оценочную деятельность на основе 

проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 
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Обязательные формы 

и методы контроля 

Формы учёта достижений 

текущийконтроль промежуточная 

аттестация 

урочная 

деятельность 

внеурочная 

деятельность 

- устный опрос; 

- письменная и 

самостоятельная 

работа; 

- диктанты; 

-контрольное 

списывание; 

тестовые задания; 

- графическая работа; 

- изложение; 

- творческая работа; 

 

- итоговая контрольная 

работа; 

 

-анализ динамики; 

текущей 

успеваемости; 

-активность в 

проектах и 

программах в 

урочной 

деятельности. 

 

-участие в выставках, 

конкурсах, 

соревнованиях; 

- активность в 

проектах и 

программах 

внеурочной 

деятельности; 

 

- портфолио 

- анализ психолого-педагогических 

исследований 

 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы. 
Оценка результатов освоения обучающимся с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимся с ЗПР программы коррекционной работы 

осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, 

наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но 

и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию.  В целях 

оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

используются  все три формы мониторинга: стартовая, текущая и итоговая диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать диагностику интегративных показателей, 

состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

обучающегося с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. Данные текущей диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в 
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соответствии с планируемыми результатами освоения  обучающимися программы 

коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 

ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной 

деятельности, но и повседневной жизни. Результаты освоения учащимся с ЗПР программы 

коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку. 

Результатом изучения курса «Логопедические занятия» является преодоление 

типичных недостатков устной и профилактика нарушений чтения и письма. По окончании 

учебного года логопед проводит диагностическое обследование по направлениям: 

– обследование звукопроизношения;  

– обследование состояния звуко-слогового и звуко-буквенного анализа слов;  

– обследование лексической стороны речи; 

 – обследование грамматического строя речи;  

– обследование связной речи; 

 – обследование письменных умений (написание букв, слогов, слов с простой 

слоговой структурой);  

– обследование читательских умений (чтение букв, слогов, трех- и 

четырехбуквенных слов). 

Для оценки перечисленных уменийиспользуется  шкала:  

0 баллов – навык практически отсутствует;  

1 балл – низкий уровень владения навыком;  

2 балла – средний уровень владения навыком; 

3 балла – речевая норма. 

Помимо формирования сферы жизненной компетенции по вышеперечисленным 

параметрам, постоянному мониторингу подлежат:  

- состояние звуковой стороны речи (до исправления всех недостатков 

звукопроизношения);  

- состояние активного словаря, понимание значений слов;  

- овладение словообразованием и словоизменением; 

- уровень связного высказывания;  

- состояние речевой коммуникации; речевая активность;  

- состояние познавательных функций речи;  

- состояние навыков чтения и письма.  

Инструментарием для решения задач мониторинга является стандартная 

логопедическая диагностика и включенное (на логопедических занятиях) наблюдение, а 

также успешность усвоения программного материала на уроках русского языка и 

литературного чтения.  

Оценка успешности освоения программы психокоррекционной работы составляется 

в соответствии с планируемыми результатами. Осуществляется мониторинг становления 

сферы жизненной компетенции. Результаты формирования сферы жизненной компетенции 

проявляются в последовательном улучшении перечисленных ниже умений. 

-Развитие адекватных представлений о собственных возможностях; 

- Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

- Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

- Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- 

временной организации; 



19 
 

- Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

Оценка личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимся социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся 

в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Для определения сформированности личностных результатов можно использовать 

следующий инструментарий: 

- типовые задания по оценке личностных результатов; 

- методики для изучения процесса и результатов развития личности обучающегося. 

Особенность контрольно-измерительных материалов по оценке универсальных 

учебных действий в том, что оценка осуществляется по заданиям, включённым как в 

контрольные работы по отдельным учебным предметам, так и в комплексные работы на 

межпредметной основе и в отдельную диагностику. 

Оценка метапредметных результатов. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных 

действий обучающихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких 

умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной 

деятельности и управление ею.  

Результаты оценки метапредметных результатов  заносятся в индивидуальную карту 

развития обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным компетенциям. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных 

компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в 

обязательной части учебного плана. 

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые 

регулятивные, познавательные и коммуникативные результаты обучения: 

 

Класс Метапредметные результаты 

1 Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1. Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя.  

2. Осуществлять 

контроль в форме 

сличения своей работы с 

заданным эталоном. 

3. Вносить необходимые 

дополнения, 

исправления в свою 

работу, если она 

1. Ориентироваться в 

учебниках (система 

обозначений, структура 

текста, рубрики, словарь, 

содержание).  

2. Осуществлять поиск 

необходимой 

информации для 

выполнения учебных 

заданий, используя 

справочные материалы 

1. Соблюдать простейшие 

нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

2. Вступать в диалог 

(отвечать на вопросы, 

задавать вопросы, уточнять 

непонятное).  

3. Сотрудничать с 

товарищами при 

выполнении заданий в паре: 

устанавливать и соблюдать 
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расходится с эталоном 

(образцом). 

4. В сотрудничестве с 

учителем определять 

последовательность 

изучения материала, 

опираясь на 

иллюстративный ряд 

«маршрутного листа». 

 

учебника (под 

руководством учителя). 

3. Понимать 

информацию, 

представленную в виде 

текста, рисунков, схем. 

4. Сравнивать предметы, 

объекты: находить общее 

и различие. 

5. Группировать, 

классифицировать 

предметы, объекты на 

основе существенных 

признаков, по заданным 

критериям. 

очерёдность действий, 

корректно сообщать 

товарищу об ошибках. 

4.Участвовать в 

коллективном обсуждении 

учебной проблемы. 

5. Сотрудничать со 

сверстниками и взрослыми 

для реализации проектной 

деятельности. 

 

 

Класс Метапредметные результаты 

2 
Регулятивные УУД Познавательные УУД 

Коммуникативные 

УУД 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место. 

2. Следовать режиму 

организации учебной и 

внеучебной деятельности. 

3. Определять цель 

учебной деятельности с 

помощью учителя.  

4. Определять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, жизненных 

ситуациях под 

руководством учителя. 

5. Следовать при 

выполнении заданий 

инструкциям учителя и 

алгоритмам, 

описывающем 

стандартные учебные 

действия. 

6. Осуществлять само- и 

взаимопроверку работ. 

7. Корректировать 

выполнение задания. 

8. Оценивать выполнение 

своего задания по 

следующим параметрам: 

легко или трудно 

выполнять, в чём 

сложность выполнения. 

1. Ориентироваться в 

учебниках (система 

обозначений, структура 

текста, рубрики, словарь, 

содержание). 

2. Самостоятельно 

осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий в справочниках, 

словарях, таблицах, 

помещенных в учебниках. 

3. Ориентироваться в 

рисунках, схемах, таблицах, 

представленных в 

учебниках. 

4. Подробно и кратко 

пересказывать прочитанное 

или прослушанное, 

составлять простой план. 

5. Объяснять смысл 

названия произведения, 

связь его с содержанием. 

6. Сравнивать и 

группировать предметы, 

объекты по нескольким 

основаниям; находить 

закономерности, 

самостоятельно продолжать 

их по установленному 

правилу. 

1. Соблюдать в 

повседневной жизни 

нормы речевого этикета 

и правила устного 

общения. 

2.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное; понимать 

тему высказывания 

(текста) по 

содержанию, по 

заголовку.  

3.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных 

и жизненных речевых 

ситуаций.  

4. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

реагировать на 

реплики, задавать 

вопросы, высказывать 

свою точку зрения. 

5. Выслушивать 

партнера, 

договариваться и 

приходить к общему 
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7. Наблюдать и 

самостоятельно делать  

простые выводы. 

8. Выполнять задания по 

аналогии 

 

решению, работая в 

паре.  

6. Выполнять 

различные роли в 

группе, сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 

 

Класс  Метапредметные результаты 

3 Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место в 

соответствии с целью 

выполнения заданий. 

2. Определять цель 

учебной деятельности 

с помощью учителя и 

самостоятельно, 

соотносить свои 

действия с 

поставленной целью.  

4. Составлять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

5. Осознавать способы 

и приёмы действий при 

решении учебных 

задач.  

6. Осуществлять само- 

и взаимопроверку 

работ. 

7. Оценивать 

правильность 

выполненного задания 

на основе сравнения с 

предыдущими 

заданиями или на 

основе различных 

образцов и критериев.  

8. Корректировать 

выполнение задания в 

соответствии с планом, 

условиями 

выполнения, 

результатом действий 

на определенном этапе.  

1. Ориентироваться в 

учебниках: определять, 

прогнозировать, что будет 

освоено при изучении 

данного раздела; определять 

круг своего незнания, 

осуществлять выбор заданий 

под определённую задачу.   

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная информация 

будет нужна для изучения 

незнакомого материала; 

отбирать необходимые 

источники информации среди 

словарей, энциклопедий, 

справочников в рамках 

проектной деятельности. 

3. Извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, иллюстрация 

таблица, схема, диаграмма, 

экспонат, модель и др.) 

Использовать 

преобразование словесной 

информации в условные 

модели и наоборот. 

Самостоятельно 

использовать модели при 

решении учебных задач.  

4. Предъявлять результаты 

работы, в том числе с 

помощью ИКТ. 

5. Анализировать, 

сравнивать, группировать, 

устанавливать причинно-

следственные связи (на 

доступном уровне). 

6. Выявлять аналогии и 

использовать их при 

выполнении заданий. 

1. Соблюдать в 

повседневной жизни 

нормы речевого этикета и 

правила устного 

общения.  

2.Читать вслух и про себя 

тексты учебников, 

художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное, 

задавать вопросы, 

уточняя непонятое.  

3.Оформлять свои мысли 

в устной и письменной 

речи с учетом своих 

учебных и жизненных 

речевых ситуаций.  

4. Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 

других, точно 

реагировать на реплики, 

высказывать свою точку 

зрения, понимать 

необходимость 

аргументации своего 

мнения. 

5. Критично относиться к 

своему мнению, 

сопоставлять свою точку 

зрения с точкой зрения 

другого.  

6. Участвовать в работе 

группы (в том числе в 

ходе проектной 

деятельности), 

распределять роли, 

договариваться друг с 

другом, учитывая 

конечную цель.  

Осуществлять 

взаимопомощь и 
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9. Осуществлять выбор 

под определённую 

задачу литературы, 

инструментов, 

приборов.  

10. Оценивать 

собственную 

успешность в 

выполнения заданий 

7. Активно участвовать в 

обсуждении учебных 

заданий, предлагать разные 

способы выполнения 

заданий, обосновывать выбор 

наиболее эффективного 

способа действия 

взаимоконтроль при 

работе в группе. 

 

 

Класс Метапредметные результаты 

4 Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1. Самостоятельно 

формулировать задание: 

определять его цель, 

планировать свои действия 

для реализации задач, 

прогнозировать результаты, 

осмысленно выбирать 

способы и приёмы 

действий, корректировать 

работу по ходу выполнения. 

2. Выбирать для 

выполнения определённой 

задачи различные средства: 

справочную литературу, 

ИКТ, инструменты и 

приборы.  

3.Осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль 

результатов. 

4. Оценивать результаты 

собственной деятельности, 

объяснять по каким 

критериям проводилась 

оценка.  

5. Адекватно воспринимать 

аргументированную 

критику ошибок и 

учитывать её в работе над 

ошибками. 

6. Ставить цель 

собственной 

познавательной 

деятельности (в рамках 

учебной и проектной 

деятельности) и удерживать 

ее. 

7. Планировать 

собственную внеучебную 

деятельность (в рамках 

проектной деятельности) с 

1. Ориентироваться в 

учебниках: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного 

раздела; определять круг 

своего незнания, 

осуществлять выбор 

заданий, основываясь на 

своё целеполагание. 

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет нужна 

для изучения 

незнакомого материала. 

3. Сопоставлять и 

отбирать информацию, 

полученную из 

различных источников 

(словари, энциклопедии, 

справочники, 

электронные диски, сеть 

Интернет). 

4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать различные 

объекты, явления, факты; 

устанавливать 

закономерности и 

использовать их при 

выполнении заданий, 

устанавливать причинно-

следственные связи, 

строить логические 

рассуждения, проводить 

аналогии, использовать 

обобщенные способы и 

осваивать новые приёмы, 

способы. 

1. Владеть диалоговой 

формой речи. 

2.Читать вслух и про себя 

тексты учебников, 

других художественных 

и научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

3. Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

4. Формулировать 

собственное мнение и 

позицию; задавать 

вопросы, уточняя 

непонятое в 

высказывании 

собеседника, отстаивать 

свою точку зрения, 

соблюдая правила 

речевого этикета; 

аргументировать свою 

точку зрения с помощью 

фактов и 

дополнительных 

сведений.  

5. Критично относиться к 

своему мнению. Уметь 

взглянуть на ситуацию с 

иной позиции. 

Учитывать разные 

мнения и стремиться к 

координации различных 

позиций при работе в 

паре. 
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опорой на учебники и 

рабочие тетради. 

8. Регулировать своё 

поведение в соответствии с 

познанными моральными 

нормами и этическими 

требованиями. 

9. Планировать 

собственную деятельность, 

связанную с бытовыми 

жизненными ситуациями: 

маршрут движения, время, 

расход продуктов, затраты 

и др. 

5. Самостоятельно делать 

выводы, перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её,  

представлять 

информацию на основе 

схем, моделей, таблиц, 

гистограмм, сообщений. 

6. Составлять сложный 

план текста. 

7. Уметь передавать 

содержание в сжатом, 

выборочном, 

развёрнутом виде, в виде 

презентаций. 

Договариваться и 

приходить к общему 

решению.  

6. Участвовать в работе 

группы: распределять 

обязанности, 

планировать свою часть 

работы; задавать 

вопросы, уточняя план 

действий; выполнять 

свою часть 

обязанностей, учитывая 

общий план действий и 

конечную цель; 

осуществлять 

самоконтроль, 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь. 

7. Адекватно 

использовать речевые 

средства для решения 

коммуникативных задач. 

 

Для внутренней оценки метапредметных результатов используется  следующий 

инструментарий: 

- решение задач творческого и поискового характера (творческие задания, 

интеллектуальный марафон, информационный поиск, задания вариативного повышенного 

уровня);  

- проектная деятельность (в рамках Рабочей программы по учебным предметам );  

- текущие и итоговые проверочные работы, включающие задания на проверку 

метапредметных результатов обучения (включаются в Рабочую программу предмета, 

курса). 

Оценка сформированности универсальных учебных действий осуществляется 

классным руководителем, результаты фиксируются 1 раз в год в специальных листах 

наблюдений. 

Формы представления образовательных результатов: 

- электронный дневник обучающегося; 

- электронный журнал; 

- контрольно-измерительные материалы по учебным предметам; 

 - портфель достижений; 

 - результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику 

развития личностных и метапредметных УУД. 

Условия и границы применения системы оценки: 

 

1. Оцениваем результаты  предметные, метапредметные и личностные.  

Результаты обучающегосяэто действия (умения) по использованию знаний в ходе решения 

типовых задач (личностных, метапредметных, предметных). Отдельные действия, прежде 

всего успешные, достойны оценки (словесной характеристики), а решение полноценной 

задачи – оценки и отметки (знака фиксации в определённой системе).  

2. Учитель и обучающийся вместе определяют оценку и отметку.  

Количество отметок определяется по числу решённых задач (За каждую учебную задачу или 

группу заданий (задач), показывающую овладение конкретным действием (умением), 
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определяется и по возможности ставится отдельная отметка). Накапливать  оценки и 

отметки в таблицах образовательных результатов: предметных, метапредметных, 

личностных (составляются из перечня действий (умений), которыми должен овладеть 

обучающийся) и в «Портфеле достижений». 

3. Текущие  отметки выставляются в электронный журнал– по желанию, за 

тематические контрольные работы – обязательно.(За задачи, решённые при изучении новой 

темы, отметка ставится только по желанию обучающегося, так как он ещё овладевает 

умениями и знаниями темы и имеет право на ошибку. За каждую задачу контрольной 

работы по итогам темы отметка ставится всем обучающимся, так как каждый должен 

показать, как он овладел умениями и знаниями по теме. Обучающийся не может отказаться 

от выставления этой отметки, но имеет право пересдать хотя бы один раз) 

4. Оценка уровня успешности.  

Необходимый уровень (базовый) – решение типовой задачи, где требуются отработанные 

действия и усвоенные знания.  

Система оценки предусматривает приоритетную оценку динамики 

индивидуальных достижений обучающихся: 

- дифференциацию условий при проведении оценочных процедур с учетом 

индивидуальных различий детей с ЗПР;  

- переход от констатирующего оценивания к оцениванию диагностирующему, которое 

будет отражать динамику индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР;  

- вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструментария 

оценивания, позволяющую определить образовательный результат каждого обучающегося;  

- соотнесение оценки сформированности сферы жизненной компетенции, результатов 

программы коррекционной работы и других результатов образования.  

- образовательный результат обучающегося не может оцениваться вне совокупности 

создаваемых для него условий. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Программа формирования универсальных учебных действий 
Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР 

при получении начального общего образования (далее — программа формирования УУД) 

конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ  к личностным и 

метапредметным и предметным результатам освоения АООП НОО, дополняет традиционное 

содержание образовательно-воспитательных программ и служит основой для разработки 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Программа формирования УУД обеспечивает: 

- реализацию деятельностного и дифференцированного подхода, положенного в основу 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ; 

- успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подходов 

к осуществлению любой деятельности обучающихся вне зависимости от ее предметного 

содержания; 

- реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания 

образования; 

- целостность развития личности обучающегося. 

Задачи программы: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь педагога.  
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Программа формирования УУД содержит: 

- описание ценностных ориентиров содержания образования при получении НОО; 

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД   

обучающихся; 

- связь УУД с содержанием учебных предметов; 

- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных УУД у обучающихся с ЗПР; 

- описание преемственности программы формирования у обучающихся универсальных 

учебных действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания  образования при получении 

начального общего образования 

Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с ЗПР 

конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, 

выраженный в требованиях к результатам освоения АООП НОО, и отражают следующие 

целевые установки системы начального общего образования: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 

религий;  

- уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов. 

2. Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям; 

- навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных  социальных ситуациях;  

- уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра. 

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- ориентации в нравственном содержании как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей, развития этических чувств,доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а 

именно: 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении. 

Программа формирования  УУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной 

деятельности. Формирование УУД  осуществляется в процессе освоения всех без исключения 

учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области. Сформированность УУД 

у обучающихся с ЗПР будет определена на этапе завершения обучения в начальной школе.  

 

Связь УУД с содержанием учебных предметов  

 Формирование УУД в образовательной деятельности осуществляется в ходе изучения 

системы учебных предметов и коррекционных курсов. Требования к формированию УУД 

находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов, 
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курсов внеурочной деятельности и коррекционных курсов в отношении ценностно-

смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного развития обучающихся с 

ЗПР.  

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов 

организации учебной деятельности, обучающихсяраскрывает определенные 

возможности для формирования УУД. 

Связь УУД с содержанием учебных предметов определяется следующими 

утверждениями: 

1.   УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить 

взаимосвязанные и взаимообуславливающие виды действий: 

- коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность, 

- познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы, 

- личностные – определяющие мотивационную ориентацию, 

- регулятивные – обеспечивающие организацию собственной деятельности.  

2. Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 

реализуется через все предметные области, коррекционные курсы, 

индивидуальную/подгрупповую логопедическую работу и внеурочную деятельность. 

3. Заданные ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ УУД определяют акценты в отборе 

содержания, планировании и организации образовательной деятельности с учетом 

возрастно-психологических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ программа 

формирования УУД направлена на достижение личностных результатов обучающихся с 

ЗПР освоения АООП НОО, которые включают овладение обучающимися с ЗПР 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных средах, 

сформированность мотивации к обучению и познанию: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 
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14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

Каждый учебный предмет и коррекционный курс, в зависимости от предметного 

содержания и способов организации учебной деятельности, обеспечивает возможности для 

формирования коммуникативных, познавательных и регулятивных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР. 

Учебные предметы «Русский язык» и «Родной язык (русский)» открывают 

возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установления 

причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре 

языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв 

обеспечивают развитие знаково-символических действий – замещения (например, звука 

буквой) и преобразование модели (видоизменения слова). Усвоение УУД на уроках создает 

условия для формирования языкового чувства как результата ориентировки обучающегося в 

морфологической и синтаксической структуре языка и обеспечивает успешное развитие 

адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую 

функции. 

Требования к результатам изучения учебных предметов «Литературное чтение» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» включают формирование всех видов 

универсальных учебных действий: коммуникативных, познавательных и регулятивных (с 

приоритетом развития ценностносмысловой сферы и коммуникации). Эти предметы 

обеспечивают формирование следующих универсальных учебных действий: 

- смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в 

системе личностных смыслов; 

- самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями 

литературных произведений посредством эмоциональнодейственной идентификации; 

- основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим 

прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной 

сопричастности подвигам и достижениям её граждан; 

- эстетических ценностей и выработке на их основе эстетических критериев; 

- нравственноэтического оценивания через выявление морального содержания и 

нравственного значения действий персонажей; 

- эмоционально личностной децентрации на основе отождествления себя с героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 

- умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков 

персонажей; 

- умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учётом целей 

коммуникации, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства; 

- умения устанавливать логическую причинноследственную последовательность событий 

и действий героев произведения; 

- умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации; 

- умения выбирать интересующую литературу; пользоваться справочниками для 

понимания и получения информации. 

Учебный предмет «Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие 

коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру обучающихся, 

способствует их общему речевому развитию.  

При изучении иностранного языка формируются следующие УУД: 

- способность работать с текстом, опираясь на умения, приобретенные на уроках русского 

языка, литературного чтения, развития речи (прогнозирования содержания текста по 

заголовку, данным к тексту рисункам, списывание текста, выписывание отдельных слов и 

предложений из текста и т.п.); 

- овладение разнообразными приемами раскрытия значения слова, используя 

словообразовательные элементы; синонимы, антонимы; контекст; 



28 
 

- овладение общеречевыми коммуникативными умениями; 

- умение осуществлять самоконтроль и самооценку; 

- умение самостоятельно выполнять задания с использованием компьютера. 

При получении обучающимися  начальногообщего образования учебный предмет 

«Математика» является основой развития познавательных универсальных действий, в 

первую очередь логических и алгоритмических. В процессе знакомства с математическими 

отношениями, зависимостями у школьников формируются учебные действия: 

-  планирования последовательности шагов при решении задач;  

- различения способа и результата действия;  

- выбора способа достижения поставленной цели;  

- использования знаковосимволических средств для моделирования математической 

ситуации, представления информации;  

- сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по 

существенному основанию.  

Особое значение имеет математика для формирования общего приёмарешения задач 

как универсального учебного действия. 

Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется 

в рамках практически всех учебных предметов на уровне начального образования. В 

специально организованной образовательной деятельности обучающийся осваивает систему 

социально принятых знаков и символов, существующих в современной культуре и 

необходимых как для его обучения, так и для социализации. 

Учебный предмет «Окружающий мир» выполняет интегрирующую функцию и 

обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, 

государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления 

мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской гражданской 

идентичности личности. 

Изучение учебного предмета «Окружающий мир» обеспечивает формирование 

когнитивного, эмоциональноценностного и деятельностного компонентов гражданской 

российской идентичности; способствует принятию обучающимисяправил здорового образа 

жизни, пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления 

физического, психического и психологического здоровья. 

Изучение  учебного предмета «Окружающего мира» направлено на формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

- овладение начальными формами исследовательской деятельности, включая умение 

поиска и работы с информацией; 

- формирование действий замещения и моделирования (использование готовых 

моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей); 

- формирование логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, 

классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств; установления причинноследственных связей в 

окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного 

края; 

- способность регулировать собственную деятельность, на познание окружающей 

действительности и внутреннего мира человека; 

- способность осуществлять информационный поиск для решения учебных задач. 

Развивающий потенциал учебного предмета «Изобразительное искусство» связан с 

формированием познавательных, регулятивных действий. 

Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт условия для 

формирования метапредметных действий, замещения и моделирования явлений и объектов 

природного и социокультурного мира в продуктивной деятельности обучающихся. Такое 

моделирование является основой развития познания ребёнком мира и способствует 
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формированию логических операций сравнения, установления тождества и различий, 

аналогий, причинноследственных связей и отношений. При создании продукта 

изобразительной деятельности особые требования предъявляются к регулятивным 

действиям — целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации 

действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие выполняемых 

действий способу, внесению корректив на основе предвосхищения будущего результата и 

его соответствия замыслу. 

Приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение сокровищницы 

изобразительного искусства, народных, национальных традиций, искусства других народов 

обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантности, 

эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого 

самовыражения, способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения 

обучающихся. 

Значимость учебного предмета «Изобразительное искусство» определяется его 

нацеленностью на развитие творческих способностей и потенциала обучающихся с ЗПР. 

Сформированность УДД при освоении изобразительного искусства проявляется в: 

- умении видеть и воспринимать явления художественной культуры в окружающей 

жизни; 

- желании общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и 

выразительных средств произведения искусства; 

- активном использовании языка изобразительного искусства и различных 

художественных материалов для освоения содержания разных учебных предметов; 

- обогащении ключевых компетенций художественно эстетическим содержанием; 

- умении организовать самостоятельную художественно творческую деятельность, 

выбирать средства для реализации художественного замысла; 

- способности оценивать результаты художественно творческой деятельности, 

собственной и одноклассников. 

Учебный предмет «Музыка» обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира 

музыкального искусства формируются эстетические и ценностносмысловые ориентации 

обучающихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, 

самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении. 

Приобщение к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры 

и традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам народной и 

профессиональной музыки обеспечит формирование российской гражданской 

идентичности и толерантности как основы жизни в поликультурном обществе. 

Изучение этого учебного предмета направлено на формирование коммуникативные 

универсальных учебных действий на основе развития эмпатии и умения выявлять 

выраженные в музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции с помощью 

творческого самовыражения. 

Специфика учебного предмета «Технология» и его значимость для формирования 

универсальных учебных действий обусловлены: 

- ключевой ролью предметной деятельности как основы формирования системы 

универсальных учебных действий; 

- значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, 

которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных 

заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся 

использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу 

выполнения предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую систему 

ориентиров); 

- широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм 

работы для реализации учебных целей курса; 
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- формированием первоначальных элементов ИКТкомпетентности обучающихся. 

Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей: 

- формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой 

предметнопреобразующей деятельности человека; 

- развитие знаковосимволического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения на основе развития способности обучающегося к 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей 

(рисунков, планов, схем, чертежей); 

- развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение 

составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование 

(предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия); 

контроль, коррекция и оценка; 

- формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки 

предметнопреобразующих действий; 

- развитие планирующей и регулирующей функций речи; 

- развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации 

совместнопродуктивной деятельности; 

- развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и 

художественной конструктивной деятельности; 

- формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой 

самореализации на основе эффективной организации 

предметнопреобразующейсимволикомоделирующей деятельности; 

- ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей их 

возникновения и развития как первая ступень формирования готовности к 

предварительному профессиональному самоопределению; 

- формирование ИКТкомпетентности обучающихся, включая ознакомление с правилами 

жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к 

личной информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию неполного 

знания и другим аспектам. 

Учебный предмет «Физическая культура» обеспечивает формирование личностных 

универсальных действий: 

- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за 

достижения в мировом и отечественном спорте; 

- освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя 

ответственность; 

- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе 

конструктивных стратегийи умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, 

стрессоустойчивости; 

- освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

«Физическая культура» как учебный предмет способствует: 

- в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, 

контролировать и оценивать свои действия; 

- в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, 

сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений 

планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и 

способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; 

конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы 

в интересах достижения общего результата). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - 

ОРКСЭ) включают формирование, прежде всего, личностных и коммуникативных УУД и 

обеспечивает: 
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- формирование умения различать в историческом времени прошлое, настоящее, будущее; 

ориентироваться в основных исторических событиях своего народа и России и ощущать 

чувство гордости за славу и достижения своего народа и России; 

- владение нормами и правилами взаимоотношений человека с другими людьми, 

социальными группами и сообществами. 

 

Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

УУД обучающихся с ЗПР 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-

смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми 

этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект 

поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.  

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся с 

ЗПР организацию своей учебной деятельности. К ним относятся: 

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно; 

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его 

временных характеристик; 

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия 

в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого 

результата самим обучающимся, учителем, товарищами; 

• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно 

усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы; 

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к 

выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий. 

Познавательные универсальные учебные действия включают общеучебные и 

логические универсальные учебные действия, а также постановку и решение проблемы. 

Общеучебные универсальные действия: 

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

• поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с 

использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников 

информации; 

• структурирование знаний; 

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной 

форме; 

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; 

• определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и 

восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового 

стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 

  Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-

символические действия: 
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• моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены 

существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-

символическая); 

• преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область. 

Логические универсальные действия: 

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов; 

• выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов; 

• подведение под понятие, выведение следствий;  

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; 

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

• доказательство; 

• выдвижение гипотез и их обоснование. 

Постановка и решение проблемы: 

• формулирование проблемы; 

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового 

характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную 

компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; 

умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и 

сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

К коммуникативным действиям относятся: 

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия; 

• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий; 

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами 

речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, 

современных средств коммуникации. 

 

Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных УУД 

Выбор  универсальных учебных действий при разработке типовых задач для оценки 

сформированности универсальных учебных действий основывается на следующих 

критериях: 

 показательность конкретного вида универсальных учебных действий для общей 

характеристики уровня развития  класса личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий; 

 учет системного характера видов универсальных учебных действий (одно 

универсальное учебное действие может быть рассмотрено  как принадлежащее к 

различным классам. Рефлексивная самооценка может рассматриваться и как личностное, и 

как регулятивное действие. Речевое отображение действия  может быть 

проинтерпретировано  и как коммуникативное, и как регулятивное, и как знаково-

символическое действие и пр.). Системный характер универсальных учебных действий  

позволяет использовать одну задачу для оценки сформированности нескольких видов 

универсальных учебных действий; 
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 учет возрастной специфики видов универсальных учебных действий. 

Показательность видов универсальных учебных действий и их значение для развития 

ребенка меняется при переходе от дошкольного к школьному образованию, поэтому выбор 

модельных видов универсальных учебных действий может меняться; 

 возможности объективирования свойств универсальных учебных действий при 

решении типовой задачи, их качественной и количественной оценки. 

Задачи на формирование УУД строятся как на материале учебных предметов, так и 

напрактических  ситуациях,  встречающихся  в  жизни  обучающегося  и  имеющих  для  

негозначение. 

При получении начального общего образования используются  типовые  задачи,  

способствующие  формированиювсех групп УУД. 

1. Задачи, формирующие личностные универсальные учебные действия: 

- на личностное самоопределение; 

- на развитие Я-концепции; 

- на смыслообразование; 

- на мотивацию; 

- на нравственно-этическое оценивание. 

2. Задачи, формирующие коммуникативные универсальные учебные действия: 

- на планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- на инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- на разрешение конфликтов; 

- на управление поведением партнёра; 

- на формирование умения с достаточной полнотой и точностью выражать свои мыслив 

соответствии с задачами и условиями коммуникации;  

- на формирование и развитие монологической и диалогической форм речи. 

3. Задачи, формирующие познавательные универсальные учебные действия: 

- на самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- на поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение практических 

и познавательных  задач  с  использованием  общедоступных  источников информации и 

инструментов ИКТ; 

- на структурирование знаний; 

-  на  осознанное  и  произвольное  построение  речевого  высказывания  в  устной  и 

письменной форме; 

- на выбор наиболее эффективных способов решения   практических и 

познавательныхзадач в зависимости от конкретных условий; 

-на рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку процесса и 

результатовдеятельности; 

- на смысловое чтение; 

- на моделирование; 

- на преобразование моделей; 

- на анализ объектов с целью выделения их признаков; 

- на синтез; 

- на выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

- на подведение под понятие, выведение следствий; 

-  на установление причинноследственных связей, представление цепочек объектов и 

явлений; 

- на построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

- на доказательство;  

- на выдвижение гипотез и их обоснование; 

- на формулирование проблемы; 

-   на  самостоятельное  создание  алгоритмов  (способов)  деятельности  при  решении 

проблем творческого и поискового характера. 
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4.Задачи, формирующие регулятивные универсальные учебные действия: 

- на целеполагание; 

- на планирование; 

- на прогнозирование; 

-  на  контроль  в  форме  соотнесения  способа  действия  и  его  результата  с  

заданнымэталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

-  на коррекцию как внесение необходимых дополнений и корректив в план и 

способдействия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с 

учётом оценкиэтого результата самим обучающимся, учителем, другими обучающимися; 

- на оценку - выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено и что 

емуещё  нужно  усвоить,  осознание  качества  и  уровня  усвоения;  объективная  оценка  

личных результатов работы; 

-  на  саморегуляцию  как  способность  к  мобилизации  сил  и  энергии,  

волевомуусилию  (выбору  в  ситуации  мотивационного  конфликта)  и  преодолению  

препятствий  для достижения цели. 

Типовые  задачи  формирования  УУД  конструируются  учителем  на  основании  

следующих подходов: 

Структура задачи.  

Любая  задача,  предназначенная для  развития  и/или  оценки  уровня  

сформированности  УУД (личностных,  регулятивных,  познавательных  и  

коммуникативных)  предполагаетосуществление  субъектом  (в  свернутом  или  

развернутом  виде)  следующих  навыков:ознакомление  -  понимание  –  применение  –  

анализ  –  синтез  -  оценка.  В  общем  виде  задача состоит из информационного блока и 

серии вопросов (практических заданий) к нему. 

Требования к задачам.  

Для того чтобы задачи, предназначенные для оценки тех или иных УУД, были 

надежными  и объективными, они должны быть: 

-составлены  в  соответствии  с  требованиями,  предъявляемыми  к  текстовым  

заданиям  вцелом; 

-сформулированы на языке, доступном пониманию обучающегося, претендующего на 

освоение обладанием соответствующих УУД; 

-избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»;  

- многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить общий поход к 

решению и выбор необходимой стратегии; 

- «модульными»,  т.е.предусматривающими  возможность,  сохраняя  общую  

конструкцию задачи, менять некоторые из ее условий. 

 

Преемственность программы формирования УУД при переходе от дошкольного к 

начальному общему образованию 

Организация преемственности формирования УУД осуществляется при переходе от 

дошкольного образования к начальному общему образованию. На каждом уровне 

образования проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая) 

готовности обучающихсяс ЗПР к обучению на следующем уровне. Стартовая диагностика 

определяет основные проблемы, характерные для большинства обучающихся, и в 

соответствии с особенностями уровня образования на определенный период выстраивается 

система работы по преемственности. 

Преемственность формирования универсальных учебных действий обеспечивается за 

счет: 

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования, 

в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования 

– формирование умения учиться; 
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- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждом 

уровне; 

- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие 

УУД в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, 

общепознавательные, логические и др.). 

Основанием преемственности образовательной системы становится ориентация на 

ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения 

учиться. 

Развитие универсальных учебных действий обеспечивает формирование 

психологических новообразований и способностей обучающихся с ЗПР, которые, в свою 

очередь, определяют условия высокой успешности учебной деятельности и освоения 

учебных предметов. 

СформированностьУУД у обучающихся при получении начального общего образования 

будет определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 

 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности. 
Рабочие программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и внеурочной деятельности разработаны на основе требований к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

и программы формирования универсальных учебных действий. 

Рабочие программы учебных предметов, курсов содержат:  

1) планируемые результаты освоения учебного предмета, курса;  

2) содержание учебного предмета, курса;  

3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы.  

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности содержат:  

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности;  

2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности;  

3) тематическое планирование.  

 Раздел «Программы отдельных учебных предметов, курсов» является отдельным 

разделом АООП НОО обучающихся с ЗПР Учреждения и представлены в приложении 

(Приложение  1 - программы отдельных учебных предметов, курсов, Приложение  2 -  

программы курсов коррекционно-развивающей области, Приложение  3 -  программы 

курсов внеурочной деятельности). 

Программы учебных предметов (Приложение 1): 

Русский язык (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Родной язык (русский)  (2-4 классы) 

Литературное чтение (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Литературное чтение на родном языке (русском) (2-4 классы) 

Иностранный язык (английский)  (3-4 классы) 

Математика(1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Окружающий мир(1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Изобразительное искусство (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Музыка (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Технология (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Физическая культура (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

ОРКСЭ (4 класс) 

Программы курсов коррекционно-развивающей области (Приложение 2): 

Программа курса «Логопедические коррекционно – развивающие занятия» 

(1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 



36 
 

Программа курса «Психокоррекционные занятия» 

 (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Ритмика» 

 (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

 

Программы курсов внеурочной деятельности (Приложение 3): 

Программа курса «Шахматы» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Олимпиец» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Я- гражданин России» (1, 1(дополнительный)  классы) 

Программа курса «Мир искусства» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Декоративно-прикладное искусство» (1, 1(дополнительный),  2-4  

классы) 

Программа курса «Театральная студия» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Вдумчивое чтение» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «Умники и умницы» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса  «Мой инструмент - компьютер» (2-4  классы) 

Программа курса «Мир профессий» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

Программа курса «По тропинкам Кузбасса» (1, 1(дополнительный),  2-4  классы) 

 

2.3 Программа духовно – нравственного развития, воспитания 

обучающихся с ОВЗ при получении начального общего образования 
Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на 

организацию нравственного уклада школьной  жизни, включающего воспитательную, 

учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся с ЗПР, основанного 

на системе духовных ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной 

социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной 

жизни. 

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-

нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования являются Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ,  ФГОС НОО, Концепция духовно-нравственного развития 

и воспитания личности гражданина России. 

Программа духовно-нравственного развития  призвана направлять образовательные 

отношения на воспитание обучающихся с ЗПР в духе любви к Родине, уважения к культурно-

историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ социально 

ответственного поведения. В основу Программы положены ключевые воспитательные 

задачи, базовые национальные ценности российского общества и общечеловеческие 

ценности.  

Целью  духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР на 

ступени начального общего образования является социально-педагогическая поддержка и  

приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, 

общечеловеческим ценностям в  контексте формирования у них нравственных чувств  и  

нравственного поведения. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР на ступени начального 

общего образования:  

в области формирования личностной культуры: 

- формирование мотивации универсальной нравственной компетенции - «становиться 

лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм; 

- формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое 

«плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; 
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- формирование способности формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать  элементарную  нравственную оценку своим и чужим поступкам;  

- формирование в сознании школьников нравственного смысла учения;  

- формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого 

поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном 

и недопустимом; 

-формирование представлений о базовых общечеловеческих ценностях; 

- формирование представлений о базовых национальных, этнических и духовных 

традициях; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;  

- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на 

основе морального выбора, осознание ответственности за результаты собственных действий 

и поступков; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в 

достижении результата;  

в области формирования социальной культуры: 

- формирование основ российской гражданской идентичности – осознание себя как 

гражданина России;  

- пробуждение чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;  

- осознание своей этнической и национальной принадлежности, воспитание 

положительного отношения к своему национальному языку и культуре;  

- формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

- укрепление доверия к другим людям;  

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование уважительного отношения к традиционным российским религиям и 

религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;  

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов.  

в области формирования семейной культуры: 

- формирование отношения к семье как основе российского общества;  

- формирование у обучающихся уважительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшим и младшим;  

- формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и 

уважения к ним;  

- знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициями 

российской семьи. 

Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с 

другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития 

личности гражданина России. 

 Организация духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся осуществляется по следующим направлениям: 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 1 

Гражданско-патриотическое воспитание 
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Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение Отечеству; 

правовое государство; гражданское общество; закон и правопорядок; свобода личная и 

национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества. 

Планируемые социальные компетенции: 

ценностные представления о любви к России, народам Российской Федерации, к 

своей малой родине; 

первоначальные нравственные представления о долге, чести и достоинстве в 

контексте отношения к Отечеству, к согражданам, к семье, школе, одноклассникам;  

элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, 

его институтах, их роли в жизни общества, важнейших законах государства; 

представления о символах государства – Флаге, Гербе России, о флаге и гербе 

субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательная организация; 

интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, 

субъекта Российской Федерации, края (населенного пункта), в котором находится 

образовательная организация; 

уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку 

межнационального общения; 

ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

первоначальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, 

о единстве народов нашей страны; 

первоначальные представления о национальных героях и важнейших событиях 

истории России и ее народов; 

уважительное отношение к воинскому прошлому и настоящему нашей  страны, 

уважение к защитникам Родины. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальные представления о КонституцииРоссийской Федерации, 

знакомятся с государственной символикой – Гербом, Флагом Российской Федерации, 

гербом и флагом субъекта Российской Федерации (на плакатах, картинах, в процессе бесед, 

чтения книг, изучения основных и вариативных учебных дисциплин); 

знакомятся с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, 

явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с 

обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, 

экскурсий по историческим и памятным местам, сюжетноролевых игр гражданского и 

историкопатриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных 

предметов); 

знакомятся с историей и культурой родного края, народным творчеством, 

этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в 

процессе бесед, сюжетноролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, 

фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристскокраеведческих экспедиций, 

изучения вариативных учебных предметов); 

знакомятся с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и 

значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, 

просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, 

посвященных государственным праздникам); 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, 

проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и 

проведении игр военнопатриотического содержания, конкурсов и спортивных 

соревнований, сюжетноролевых игр на местности, встреч с ветеранами и 

военнослужащими; 

получают первоначальный опыт межкультурной коммуникации с детьми и 

взрослыми – представителями разных народов России, знакомятся с особенностями их 
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культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения 

национальнокультурных праздников); 

принимают посильное участие в программах и мероприятиях Учреждения по 

поддержке ветеранов войны; 

принимают посильное участие в программах и проектах, направленных на воспитание 

уважительного отношения к воинскому прошлому и настоящему нашей страны (в рамках 

деятельности военно-исторических клубов, школьных музеев, детских военно-спортивных 

центров и т. д.); 

участвуют в проектах, направленных на изучение истории своей семьи в контексте 

значимых событий истории родного края, страны.  

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

Тематические  встречи  с  ветеранами  

ВОВ, локальных  конфликтов  

тружениками  тыла, воинами запаса (1-

4 классы). 

в течение  

года 

Встречи, беседы, выставки 

и т.д. 

Экскурсии в музеи г. Междуреченска, 

посвященные ВОВ (1-4 классы) 

в течение  

года 

экскурсии 

Экскурсии в школьный музей  в течение  

года 

экскурсии 

Цикл классных часов по теме 

«Символы Родины» 

в течение  

года 

Классный час 

Цикл классных часов о знаменательных  

событиях истории России 

«Героические  

страницы истории моей страны» 

в течение  

года 

Классный час 

Цикл  классных  часов  о  героях  России  

«Ими гордится наша страна» 

в течение  

года 

Классный час 

«Город, в котором я живу. Мой 

любимый уголок» (3-4 классы) 

сентябрь Фото-выставка, сочинения 

Междуреченск в наших рисунках (1-2 

классы) 

Конкурс рисунков 

День народного единства (1-4) ноябрь Комплекс мероприятий: 

игры, беседы, встречи 

 День защитника Отечества (1-4 

классы): 

 «Они сражались за Родину», 

«Мой папа дома» (1-4 классы). 

 «Моя Россия, моя страна!» (1-4 

классы) 

 «Герои живут рядом» 

 «О чём рассказала награда?» (3-4 

классы) 

 Рыцарский турнир (2-4 классы) 

февраль Комплекс мероприятий: 

выставка рисунков 

конкурс чтецов 

встреча с 

военнослужащими 

беседа 

творческий проект 

конкурс 

День космонавтики «Россия в освоении  

космоса»: 

 «Человек поднялся в небо» (1-4 

классы) 

 «Через тернии к звёздам» (1-4 

классы) 

апрель Комплекс мероприятий: 

Классный час  

выставка рисунков 

экскурсии 
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День Победы «День Победы – это 

праздник со слезами на глазах» (1-4 

классы): 

 «Мы этой памяти верны» (1-4 

классы) 

 «Страницы великой Победы» 

Городской краеведческий музей 

 

май Комплекс мероприятий: 

поздравление ветеранов,  

праздничный концерт,  

конкурс детского рисунка 

на асфальте, 

конкурс литературного 

творчества (стихи, 

сочинения и т.д.), 

фотовыставка, 

книжная выставка, 

экскурсии 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному 

культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

элементарные представления о государственном устройстве и социальной структуре 

российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических 

традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и 

патриотического долга; 

первоначальный опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, 

патриотической позиции; 

первоначальный опыт межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми – 

представителями разных народов России; 

уважительное отношение к воинскому прошлому и настоящему нашей страны, 

уважение к защитникам Родины. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 2 

Нравственное и духовное воспитание 

Ценности:духовный мир человека, нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; 

справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение достоинства человека, 

равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, 

щедрость, свобода совести и вероисповедания; вера; традиционные религии и духовная 

культура народов России, российская светская (гражданская) этика. 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, 

истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, нравственный выбор, 

достоинство, любовь и др.); 

первоначальные представления означении религиозной культуры в жизни человека и 

общества, связи религиозных культур народов России и российской гражданской 

(светской) этики, свободе совести и вероисповедания, роли традиционных религий в 

развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

первоначальные представления о духовных ценностях народов России; 

уважительное отношение к традициям, культуре и языку своего народа и других 

народов России; 

знание и выполнение правил поведения в образовательной организации, дома, на 

улице, в населенном пункте, в общественных местах, на природе; 

уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и 

младшим; 

установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

бережное, гуманное отношение ко всему живому; 
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стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение 

признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам 

и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальные представления о базовых ценностях отечественной 

культуры, традиционных моральных нормах российских народов (в процессе изучения 

учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных 

путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, 

литературномузыкальныекомпозиции, художественные выставки и других мероприятий, 

отражающих культурные и духовные традиции народов России); 

участвуют в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на 

формирование представлений о нормах моральнонравственного поведения, игровых 

программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного 

взаимодействия; 

знакомятся с основными правилами поведения в школе, общественных местах (в 

процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в 

педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей); 

усваивают первоначальный опыт нравственных взаимоотношений в коллективе 

класса и Учреждении – овладевают навыками вежливого, приветливого, внимательного 

отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучаются дружной игре, 

взаимной поддержке, участвуют в коллективных играх, приобретают опытасовместной 

деятельности; 

принимают посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании 

помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе. 

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

Цикл классных часов по теме 

«Поговорим о воспитанности» (1-4 

классы): 

 «Волшебные слова»,  

 «О поступках плохих и хороших»,  

 «Что значит быть хорошим сыном 

и дочерью» и т.д. 

в течение 

года 

классный час 

Цикл нравственных классных часов по 

теме «Уроки милосердия и доброты» (1-4 

классы): 

 «Если добрый ты» 

 «Без друзей меня чуть-чуть» 

 «Чем сердиться, лучше 

помириться» 

 «Чужой беды не бывает» и др. 

в течение 

года 

классный час 

Цикл классных часов, посвященных 

воспитанию обучающихся в духе 

толерантности, терпимости к другому 

образу жизни, другим взглядам (1-4 

классы):  

 «Здравствуйте все, или как жить в 

ладу с собой и миром», 

 «Все мы разные» 

 «Такие ли мы разные» 

в течение 

года 

классный час 
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«Мы теперь непросто дети, мы теперь 

ученики» (1-й класс) 

сентябрь Экскурсия по школе 

День пожилого человека (1-4 классы) 

«С любовью к бабушке», «Лучше деда 

друга нет» и т.д. 

октябрь Комплекс мероприятий: 

выставка рисунков 

конкурс стихов и сочинений 

День матери (1-4 классы) 

 «Милой мамочки портрет» (1-2 

классы) 

 «Славим руки матери» (3-4 

классы) 

ноябрь Комплекс мероприятий: 

выставка рисунков 

конкурс стихов и сочинений 

«Рождество Христово» (1-4 классы) январь конкур детского рисунка, 

участие в акции «Новогодние  

игрушки в храм» 

Благотворительная акция «Не уставая, 

твори добро» 

февраль Ярмарка детских поделок 

Праздник «Масленица – широкая» (1-4 

классы) 

февраль-

март 

концертно-развлекательная  

программа 

Святая Пасха (1-4 классы) апрель комплекс  мероприятий 

конкурс  «Пасхального 

яйца», выставка рисунков, 

беседы 

«Последний звонок» (4-е классы) май Концертная программа 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

начальные  представления  о  моральных  нормах  и  правилах  нравственного 

поведения,  в  том  числе  об  этических  нормах  взаимоотношений  в  семье,  между 

поколениями,  этносами,  носителями  разных  убеждений,  представителями  различных 

социальных групп; 

  нравственно-этический  опыт  взаимодействия  со  сверстниками,  старшими  и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 уважительное отношение к традиционным религиям; 

неравнодушие  к  жизненным  проблемам  других  людей,  сочувствие  к  человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; 

способность  эмоционально  реагировать  на  негативные  проявления  в  детском 

обществе  и  обществе  в  целом,  анализировать  нравственную  сторону  своих  поступков  

и поступков других людей; 

уважительное  отношение  к  родителям  (законным  представителям) 

несовершеннолетних обучающихся,  к  старшим, заботливое отношение к младшим; 

 знание традиций своей семьи и Учреждения, бережное отношение к ним. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 3 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству 

Ценности:уважение к труду, человеку труда; творчество и созидание; стремление к 

познанию и истине; целеустремленность и настойчивость; бережливость; трудолюбие, 

работа в коллективе, ответственное отношение к труду и творчеству, активная жизненная 

позиция, самореализация в профессии 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

элементарные представления об основных профессиях; 
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ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 

первоначальные навыки коллективной работы; 

умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебнотрудовых заданий; 

умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному 

имуществу, учебникам, личным вещам; 

отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, небережливому 

отношению к результатам труда людей. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальные представления о роли труда и значении творчества в 

жизни человека и общества в процессе изучения учебных дисциплин и проведения 

внеурочных мероприятий; 

получают элементарные представления о современной инновационной экономике – 

экономике знаний, об инновациях в процессе изучения учебных дисциплин и проведения 

внеурочных мероприятий, выполнения учебно-исследовательских проектов; 

знакомятся с различными видами труда, профессиями (в ходе экскурсий на 

производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий, изучения 

учебных предметов); 

знакомятся с профессиями своих родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся  и прародителей, участвуют в организации и проведении 

презентаций «Труд наших родных»; 

получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебнотрудовой деятельности (в ходе 

сюжетноролевых игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных 

профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, 

города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед детьми 

широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности); 

приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду 

(посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования 

творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой 

инициативы в учебном труде); 

осваивают навыки творческого применения знаний, полученных при изучении 

учебных предметов на практике (в рамкахучебного предмета «Технология», участия в 

разработке и реализации различных проектов); 

приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной 

деятельности на базе образовательной организации и взаимодействующих с ним 

организаций дополнительного образования, других социальных институтов (занятие 

народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа творческих и 

учебнопроизводственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных 

производственных фирм, других трудовых и творческих общественных объединений как 

младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время); 

приобретают умения и навыки самообслуживания. 

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

«Мир профессий» (1-4 классы) в течение  

года 

Экскурсии на 

производственные 

предприятия города 

Встречи  с  представителями  разных  

профессий  «Все работы хороши» (1-4 

классы) 

в течение  

года 

беседы 
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Презентация  «Труд  наших  родных»,  

«Семейные династии» (2-4 классы) 

ноябрь Творческие работы 

Ярмарка профессий «Город мастеров» (1-4 

классы 

апрель-май Творческий отчёт кружков  

Книжкина  больница  «Библиотеке– нашу  

помощь»  (2-4 классы) 

в течение  

года 

трудовая акция 

Оформление кабинета и Учреждения к 

праздникам и мероприятиям (1-4 классы)  

в течение  

года 

трудовая акция 

Изготовление сувениров для пап и мам, 

бабушек и дедушек (1-4 классы) 

в течение  

года 

трудовая акция 

«Наши мамы – мастерицы, наши папы – 

мастера» (1-4 классы) 

февраль -март выставка работ 

«Волшебный мир руками детей» (1-4 

классы) май  выставка детского творчества 

май выставка детского творчества 

«Мир моих увлечений», «Кто во что горазд» 

(1-4 классы) 

в течение  

года 

Презентация увлечений и 

хобби 

«Чистый класс» в течение  

года 

Генеральная уборка класса 

«Птичья столовая» (1-4 классы) ноябрь Изготовление кормушек для 

птиц 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям 

России и человечества, трудолюбие; 

ценностное и творческое отношение к учебному труду, понимание важности 

образования для жизни человека; 

элементарные представления о различных профессиях; 

первоначальные навыки трудового, творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми; 

первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно 

значимой деятельности; 

потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребенка видах творческой деятельности; 

осознание важности самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности; 

умения и навыки самообслуживания. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 4 

Интеллектуальное воспитание 

Ценности: образование, истина, интеллект, наука, интеллектуальная деятельность, 

интеллектуальное развитие личности, знание, общество знаний.  

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о возможностях интеллектуальной деятельности, о ее 

значении для развития личности и общества; 

представление об образовании и самообразовании как общечеловеческой ценности, 

необходимом качестве современного человека, условии достижении личного успеха в 

жизни;  

элементарные представления о роли знаний, науки в развитии современного 

производства, в жизни человека и общества, об инновациях, инновационном обществе, о 

знании как производительной силе, о связи науки и производства; 
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первоначальные представления о содержании, ценности и безопасности современного 

информационного пространства; 

интерес к познанию нового; 

уважение интеллектуального труда, людям науки, представителям творческих 

профессий; 

первоначальный опыт организации и реализации учебно-исследовательских 

проектов. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда и 

творчества в жизни человека и общества в процессе изучения учебных предметов и 

проведения внеурочных мероприятий; 

получают элементарные представления о возможностях интеллектуальной 

деятельности и направлениях развития личности в рамках деятельности детских научных 

сообществ, кружков и центров интеллектуального развития, в ходе проведения 

интеллектуальных игр и т. д.; 

получают первоначальные представления об образовании и интеллектуальном 

развитии как общечеловеческой ценности в процессе учебной и внеурочной деятельности; 

получают элементарные навыки научно-исследовательской работы в ходе реализации 

учебно-исследовательских проектов; 

получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, старшими детьми, взрослыми в творческой интеллектуальной деятельности 

(в ходе сюжетноролевых игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам 

различных интеллектуальных профессий, проведения внеурочных мероприятий, 

раскрывающих перед детьми широкий спектр интеллектуальной деятельности). 

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

«Посвящение в первоклассники» сентябрь Праздничный концерт 

Предметные недели в течение  

года 

Конкурсы, викторины,  

газеты,  

«Мир моих достижений» (1-4 классы) апрель конкурс 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда и творчества 

в жизни человека и общества, возможностях интеллектуальной деятельности и 

направлениях развития личности; 

элементарные навыки учебно-исследовательской работы; 

первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, 

старшими детьми, взрослыми в творческой интеллектуальной деятельности. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 5 

Здоровьесберегающее воспитание 

Ценности: здоровье физическое, духовное и нравственное, здоровый образ жизни, 

здоровьесберегающие технологии, физическая культура и спорт 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной ценности, его 

значения для полноценной человеческой жизни, о физическом, духовном и нравственном 

здоровье; 

формирование начальных представлений о культуре здорового образа жизни; 

базовые навыки сохранения собственного здоровья, использования 

здоровьесберегающих технологий в процессе обучения и во внеурочное время; 
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первоначальные представления о ценности занятий физической культурой и спортом, 

понимание влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения 

и взрослой жизни; 

элементарные знания по истории российского и мирового спорта, уважение к 

спортсменам; 

отрицательное отношение к употреблению психоактивных веществ, к курению и 

алкоголю, избытку компьютерных игр и интернета; 

понимание опасности, негативных последствий употребления психоактивных 

веществ, алкоголя, табака, наркотических веществ, бесконтрольного употребление 

лекарственных препаратов, возникновения суицидальных мыслей. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной 

ценности, его значении для полноценной человеческой жизни, о физическом, духовном и 

нравственном здоровье, о природных возможностях организма человека, о неразрывной 

связи здоровья человека с его образом жизни в процессе учебной и внеурочной 

деятельности; 

участвуют в пропаганде здорового образа жизни (в процессе бесед, тематических игр, 

театрализованных представлений, проектной деятельности); 

учатся организовывать правильный режим занятий физической культурой, спортом, 

туризмом, рацион здорового питания, режим дня, учебы и отдыха; 

получают элементарные представления о первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами, школьными 

психологами, медицинскими работниками, родителями), в том числе об аддиктивных 

проявлениях различного рода - наркозависимости, игромании, табакокурении, интернет-

зависимости,  алкоголизме и др., как факторах, ограничивающихсвободу личности; 

получают элементарные знания и умения противостоять негативному влиянию 

открытой и скрытой рекламы, алкоголя, табакокурения (учатсяговорить «нет») (в ходе 

дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения видеосюжетов и др.); 

участвуют в проектах и мероприятиях, направленных на воспитание ответственного 

отношения к своему здоровью, профилактику возникновения вредных привычек, 

различных форм асоциального поведения, оказывающих отрицательное воздействие на 

здоровье человека (лекции, встречи с медицинскими работниками, сотрудниками 

правоохранительных органов, детскими психологами, проведение дней здоровья, 

олимпиад, конкурсов и пр.);  

регулярно занимаются физической культурой и спортом (в спортивных секциях и 

кружках, на спортивных площадках, в детских оздоровительных лагерях и лагерях отдыха), 

активно участвуют в школьных спортивных мероприятиях, соревнованиях.  

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

«Осенний кросс» сентябрь кросс 

«Папа, мама, я - спортивная семья»    (1-4 

классы) 

в течение 

года 

соревнования 

Организация работы кружков, секций 

спортивной направленности 

в течение 

года 

 

«Зимние забавы» январь игры 

Цикл классных часов по ПДД (1-4 классы): 

«Мы  и  дорога»,  «Азбука  безопасности»,  

«Красный, жёлтый, зелёный» и т.д. 

в течение 

года 

беседы,  викторины,  

встречи 

Цикл  классных  часов  по  здоровому  образу  

жизни  

в течение 

года 

беседы,  викторины,  

встречи 
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«В здоровом теле – здоровый дух» (1-4 

классы) 

Цикл  классных  часов  по  профилактике  

вредных привычек  «Воспитание  характера  

черезискоренение  отрицательных  

привычек»  (1-4 классы) 

в течение 

года 

беседы,  викторины,  

встречи 

«Весне – физкульт-ура!» май соревнования 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной ценности, о 

физическом, духовном и нравственном здоровье, о неразрывной связи здоровья человека с 

его образом жизни; 

элементарный опыт пропаганды здорового образа жизни; 

 элементарный опыт организации здорового образа жизни; 

представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, 

рекламы на здоровье человека; 

представление о негативном влиянии психоактивных веществ, алкоголя, 

табакокурения на здоровье человека; 

регулярные занятия физической культурой и спортом и осознанное к ним отношение.  

 

НАПРАВЛЕНИЕ 6 

Социокультурное и медиакультурное воспитание 

Ценности: миролюбие, гражданское согласие, социальное партнерство, 

межкультурное сотрудничество, культурное обогащение личности, духовная и культурная 

консолидация общества; поликультурный мир. 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальное понимание значений понятий «миролюбие», «гражданское 

согласие», «социальное партнерство», важности этих явлений для жизни и развития 

человека, сохранения мира в семье, обществе, государстве; 

 первоначальное понимание значений понятий «социальная агрессия», 

«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм», формирование 

негативного отношения к этим явлениям, элементарные знания о возможностях 

противостояния им; 

первичный опыт межкультурного, межнационального, межконфессионального 

сотрудничества, диалогического общения; 

первичный опыт социального партнерства и межпоколенного диалога; 

первичные навыки использования информационной среды, телекоммуникационных 

технологий для организации межкультурного сотрудничества, культурного 

взаимообогащения. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», 

«гражданское согласие», «социальное партнерство», осознают важности этих явлений для 

жизни и развития человека, сохранения мира в семье, обществе, государстве в процессе 

изучения учебных предметов, участия в проведении государственных и школьных 

праздников «Диалог культур во имя гражданского мира и согласия», выполнения 

проектов, тематических классных часов и др.; 

приобретают элементарный опыт, межкультурного, межнационального, 

межконфессионального сотрудничества, диалогического общения в ходе встреч с 

представителями различных традиционных конфессий, этнических групп, экскурсионных 

поездок, выполнения проектов социокультурной направленности, отражающих 

культурное разнообразие народов, проживающих на территории родного края, России; 
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приобретают первичный опыт социального партнерства и межпоколенного диалога 

в процессе посильного участия в деятельности детско-юношеских организаций, 

школьных дискуссионных клубов, школ юного педагога, юного психолога, юного 

социолога и т. д.; 

моделируют (в виде презентаций, описаний, фото и видеоматериалов и др.) различные 

ситуации, имитирующие социальные отношения в семье и школе в ходе выполнения 

ролевых проектов; 

принимают посильное участие в разработке и реализации разовых мероприятий или 

программ добровольческой деятельности, направленных на решение конкретной 

социальной проблемы класса, школы, прилегающей к школе территории; 

приобретают первичные навыки использования информационной среды, 

телекоммуникационных технологий для организации межкультурного сотрудничества, 

культурного взаимообогащения в рамках деятельности кружков информатики. 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», «гражданское 

согласие», «социальное партнерство»; 

 элементарный опыт, межкультурного, межнационального, межконфессионального 

сотрудничества, диалогического общения; 

 первичный опыт социального партнерства и диалога поколений; 

первичный опыт добровольческой деятельности, направленной на решение 

конкретной социальной проблемы класса, школы, прилегающей к школе территории; 

первичные навыки использования информационной среды, телекоммуникационных 

технологий для организации межкультурного сотрудничества.  

 

НАПРАВЛЕНИЕ 7 

Культуротворческое и эстетическое воспитание 

Ценности:красота; гармония; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и 

искусстве, культуросозидание, индивидуальные творческие способности, диалог культур и 

цивилизаций. 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления об эстетических идеалах и ценностях;  

первоначальные навыки культуроосвоения и культуросозидания, направленные на 

приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной культуры; 

проявление и развитие индивидуальных творческих способностей; 

способность формулировать собственные эстетические предпочтения; 

представления о душевной и физической красоте человека; 

формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

начальные представления об искусстве народов России; 

интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке; 

интерес к занятиям художественным творчеством; 

стремление к опрятному внешнему виду; 

отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают элементарные представления об эстетических идеалах и художественных 

ценностях культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных 

дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на 

художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной 

архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими 

произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам); 
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знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры 

родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения 

вариативных дисциплин, в системе экскурсионнокраеведческойдеятельности, 

внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи 

образовательной организации, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной 

музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей 

народного творчества, тематических выставок); 

осваивают навыки видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в 

том, что окружает обучающихся в пространстве образовательной организации и дома, 

сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную 

погоду; разучивают стихотворения, знакомятся с картинами, участвуют в просмотре 

учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских 

ландшафтах; развивают умения понимать красоту окружающего мира через 

художественные образы; 

осваивают навыки видеть прекрасное в поведении, отношениях и труде людей, 

развивают умения различать добро и зло, красивое и безобразное, плохое и хорошее, 

созидательное и разрушительное (знакомятся с местными мастерами прикладного искусства, 

наблюдают за их работой, участвуют в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем 

красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, 

телевизионных передачах, компьютерных играх и т. д.);  

получают первичный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, 

выражения себя в доступных видах и формах художественного творчества (на уроках 

художественного труда, школьных кружков и творческих объединений, литературных и 

художественных салонов, в процессе проведения творческих конкурсов, детских фестивалей 

искусств и т. д.); 

участвуют вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок 

семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в 

экскурсионнокраеведческой деятельности, реализации культурнодосуговых программ, 

включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в 

образовательной организации своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий 

творческих работ; 

получают элементарные представления о стиле одежды как способе выражения 

душевного состояния человека; 

участвуют в художественном оформлении помещений. 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

«Город, в котором ты живёшь» (1-4 классы) сентябрь Экскурсии по городу 

«Фильм, фильм, фильм…» (1-4 классы) в течение года просмотр к/ф и мультфильмов 

Экскурсии в музеи и выставочный зал в течение года Экскурсии в музеи и 

выставочный зал 

«Чудесный огород» (1-4 классы): 

 Игра «Осенний калейдоскоп»  

 Конкурс рисунков «Осенние 

зарисовки» (1-2 классы) 

 Конкурс  фотографий  «Чудесная  

пора  –  очей очарованье» (3-4 классы) 

октябрь Комплекс мероприятий  

(игры, конкурсы, выставка  

рисунков и фотографий) 

Встречи с творческими людьми (поэты, 

писатели, художники, музыканты) 

в течение года гостиные 

«Шедевры русской живописи» (3-4 классы)   

 

декабрь Виртуальная экскурсия 

«Мои любимые книжки» (1-4 классы)   март Выставка-презентация 

«Прощание с Азбукой» апрель   Праздник 
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«Детство без границ» (1-4 классы)  апрель Творческий конкурс 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

умения видеть красоту в окружающем мире; 

первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры; 

первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, 

этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому 

себе; 

первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, 

формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

понимание важности реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательной организации и семьи, в быту, в стиле одежды. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 8 

Правовое воспитание  

Ценности: правовая культура, права и обязанности человека, свобода личности, 

демократия, электоральная культура. 

Планируемые социальные компетенции: 

элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях 

участия граждан в общественном управлении; 

первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях человека; 

элементарные представления о верховенстве закона и потребности в правопорядке, 

общественном согласии; 

интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; 

умение отвечать за свои поступки; 

негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к 

невыполнению человеком своих обязанностей; 

элементарные представления о девиантном и делинквентном поведении. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают элементарные представления о политическом устройстве России, об 

институтах гражданского общества, о законах страны, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении, о верховенстве закона и потребности в правопорядке, 

общественном согласии (в процессе изучения учебных предметов, бесед, тематических 

классных часов, встреч с представителями органов государственной власти, общественными 

деятелями и др.); 

получают первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях 

человека, учатся отвечать за свои поступки, достигать общественного согласия по вопросам 

школьной жизни (в процессе бесед, тематических классных часов, в рамках участия в 

школьных органах самоуправления и др.); 

получают элементарный опыт ответственного социального поведения, реализации 

прав гражданина (в процессе знакомства с деятельностью детскоюношеских движений, 

организаций, сообществ, посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, 

проводимых детскоюношескими организациями); 

получают первоначальный опыт общественного самоуправления в рамках участия в 

школьных органах самоуправления (решают вопросы, связанные с поддержанием порядка, 

дежурства и работы в школе, дисциплины, самообслуживанием; участвуют в принятии 

решений руководства образовательной организацией; контролируют выполнение основных 
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прав и обязанностей; обеспечивают защиту прав на всех уровнях управления школой 

и т. д.); 

 

Название мероприятия Сроки Форма организации 

работы 

Цикл классных часов по правовой грамотности 

«Наши права и обязанности»: 

 «Российская Конституция – основной закон 

твоей жизни»,  

 «Конвенция о правах детей», 

 «Ваши права, дети»,  

 «Ваши обязанности, дети» и т.д 

в течение 

года 

классный час 

День Конституции и День права: 

 Игры «Закон и ответственность» «Имею право» 

и т.д. 

Встречи с работниками УВД  

декабрь Комплекс 

мероприятий: 

 игры, беседы, 

встречи 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях человека; 

первоначальные умения отвечать за свои поступки, достигать общественного 

согласия по вопросам школьной жизни; 

элементарный опыт ответственного социального поведения, реализации прав 

школьника; 

первоначальный опыт общественного школьного самоуправления; 

элементарные представления о девиантном и делинквентном поведении, о влиянии на 

безопасность детей отдельных молодежных субкультур. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 9 

Формирование коммуникативной культуры 

Ценности: русский язык, языки народов России, культура общения, межличностная 

и межкультурная коммуникация, ответственное отношение к слову как к поступку, 

продуктивное и безопасное общение. 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о значении общения для жизни человека, развития 

личности, успешной учебы;  

первоначальные знания правил эффективного, бесконфликтного, безопасного 

общения в классе, школе, семье, со сверстниками, старшими и младшими;  

понимание значимости ответственного отношения к слову как к поступку, действию; 

первоначальные знания о безопасном общении в Интернете; 

ценностные представления о родном языке; 

первоначальные представления об истории родного языка, его особенностях и месте 

в мире; 

элементарные представления о современных технологиях коммуникации; 

элементарные навыки межкультурной коммуникации. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

общения для жизни человека, развития личности, успешной учебы, о правилах 

эффективного, бесконфликтного, безопасного общения в классе, школе, семье, со 

сверстниками, старшими и младшими (в процессе изучения учебных предметов, бесед, 

тематических классных часов, встреч со специалистами и др.); 



52 
 

развивают свои речевые способности, осваивают азы риторической компетентности 

(в процессе изучения учебных предметов, участия в деятельности школьных кружков и 

презентации выполненных проектов и др.); 

получают первоначальные представления о безопасном общении в интернете, о 

современных технологиях коммуникации (в процессе изучения учебных предметов, бесед, 

тематических классных часов, встреч со специалистами и др.); 

получают первоначальные представления о ценности и возможностях родного языка, 

об истории родного языка, его особенностях и месте в мире (в процессе изучения учебных 

предметов, бесед, тематических классных часов  и др.); 

осваивают элементарные навыки межкультурной коммуникации, общаются со 

сверстниками – представителями разных народов, знакомятся с особенностями их языка, 

культуры и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения 

национально-культурных праздников и др.). 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

первоначальные представления о значении общения для жизни человека, развития 

личности, успешной учебы; 

знание правил эффективного, бесконфликтного, безопасного общения в классе, 

школе, семье, со сверстниками, старшими; 

элементарные основы риторической компетентности; 

первоначальные представления о безопасном общении в интернете, о современных 

технологиях коммуникации; 

первоначальные представления о ценности и возможностях родного языка, об 

истории родного языка, его особенностях и месте в мире; 

элементарные навыки межкультурной коммуникации. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 10 

Воспитание семейных ценностей 

Ценности: семья, семейные традиции, культура семейной жизни, этика и психология 

семейных отношений, любовь и уважение к родителям, прародителям; забота о старших и 

младших. 

Планируемые социальные компетенции: 

первоначальные представления о семье как социальном институте, о роли семьи в 

жизни человека и общества; 

знание правил поведение в семье, понимание необходимости их выполнения; 

представление о семейных ролях, правах и обязанностях членов семьи; 

знание истории, ценностей и традиций своей семьи; 

уважительное, заботливое отношение к родителям, прародителям, сестрам и братьям; 

элементарные представления об этике и психологии семейных отношений, 

основанных на традиционных семейных ценностях народов России. 

Виды деятельности и формы организации работы: 

получают элементарные представления о семье как социальном институте, о роли семьи 

в жизни человека и общества (в процессе изучения учебных предметов, бесед, тематических 

классных часов, встреч с представителями органов государственной власти, общественными 

деятелями и др.); 

получают первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, культуре 

семейной жизни, этике и психологии семейных отношений, основанных на традиционных 

семейных ценностях народов России, нравственных взаимоотношениях в семье (в 

процессе бесед, тематических классных часов, проведения школьно-семейных праздников, 

выполнения и презентации проектов «История моей семьи», «Наши семейные традиции» и 

др.); 

расширят опыт позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения 

открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями 
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(законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, 

раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, 

укрепляющих преемственность между поколениями); 

участвуют в школьных программах и проектах, направленных на повышение 

авторитета семейных отношений, на развитие диалога поколений (в рамках деятельности 

школьных клубов «мам и пап», «бабушек и дедушек», проведения дней семьи, дней 

национально-культурных традиций семей обучающихся, детско-родительских школьных 

спортивных и культурных мероприятий, совместного благоустройства школьных 

территорий и др.).  

 

Название мероприятия Сроки Форма организации работы 

Акция совместного благоустройства 

школьных территорий«Посади дерево» (1 

класс) 

сентябрь  

День пожилого человека (1-4 классы) 

«С любовью к бабушке», «Лучше деда друга 

нет» и т.д. 

октябрь Комплекс мероприятий: 

выставка рисунков 

конкурс стихов и сочинений 

«Милой мамочки портрет» (1-2 классы)    

 

ноябрь Выставка рисунков 

День матери (1-4 классы) 

 «Милой мамочки портрет» (1-2 

классы) 

 «Славим руки матери» (3-4 классы 

ноябрь Комплекс мероприятий: 

выставка рисунков 

конкурс стихов и сочинений 

День семьи (1-4 классы) 

 «Ценности трех поколений» 

 «Я и мои родственники» (3-4 классы) 

 «Фотографии из семейного альбома», 

«Забота о родителях – дело совести 

каждого», «Мой дом –моя крепость» и др. (о 

нравственных основах построения семьи) 

май Цикл мероприятий: 

классный час с родителями 

конкурс проектов и беседы 

 

Планируемые результаты воспитания (модели поведения обучающихся с ОВЗ): 

элементарные представления о семье как социальном институте, о роли семьи в жизни 

человека; 

первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, культуре семейной 

жизни, этике и психологии семейных отношений, нравственных взаимоотношениях в 

семье; 

опыт позитивного взаимодействия в семье в рамках школьно-семейных программ и 

проектов. 

 

Формы и методы организации социально значимой деятельности обучающихся 

Основные направления духовно-нравственного воспитания осуществляются через 

уклад школьной жизни, который организован педагогическим коллективом, родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся, учреждениями 

дополнительного образования и включают различные виды деятельности детей:урочную, 

внеурочную, внеклассную, внешкольную, семейную, на основе базовых национальных 

ценностей, традиционных моральных норм, национальных духовных традиций народов 

России.  

Урочная деятельность. На уроках дети приучаются к самостоятельной работе, 

соотносят свои действия и действия других, учатся слушать и понимать своих товарищей, 

сопоставляют свои знания со знаниями остальных, отстаивают мнение, помогают другим.  
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В соответствии с требованиями ФГОС НОО методологической основой урока 

является личностно-деятельностная технология обучения, которая предполагает: 

 поддержку индивидуальности ребенка; 

 предоставление каждому ученику работать в присущем ему темпе; 

 успешность деятельности; 

 обучение в зоне « ближайшего развития»; 

 предоставление права выбора деятельности, партнера, средства обучения; 

 создание возможности для реализации творческих способностей; 

 демократический стиль взаимодействия. 

Внеурочная деятельность определена следующими направлениями развития 

личности: 

-спортивно-оздоровительное,духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное,   общекультурное. 

Основные формы внеурочной деятельности: беседы, сюжетно-ролевые игры, чтение 

книг, просмотр кинофильмов, экскурсии, олимпиады, соревнования, общественно- 

полезные практические занятия, конкурсы, праздники, игры, выставки, встречи, акции. 

Внеклассная деятельность определена в соответствии с программой воспитания 

младших школьников, которая реализует все направления духовно-нравственного 

воспитания через направления: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека;  

- воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание); 

- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Внешкольная деятельность основанана деятельности обучающихся в учреждениях 

дополнительного образования, культуры и спортагорода Междуреченска.  

При  осуществлении  программы  духовно-нравственного  развития  и  воспитания 

обучающихся  при получении  начального  общего  образования  Учреждение  

взаимодействует,  в  том  числе  на  системной  основе,  с  традиционными  религиозными 

организациями,  общественными  организациями  и  объединениями  гражданско-

патриотической, культурной, экологической и иной направленности, детско-юношескими 

и  молодёжными  движениями,  организациями,  объединениями,  разделяющими  в  своей 

деятельности  базовые  национальные  ценности  и  готовыми  содействовать  достижению 

национального  педагогического  идеала.  При  этом  используются  различные  формы 

взаимодействия: 

•  участие  представителей  общественных  организаций  и  объединений,  а  также 

традиционных  религиозных  организаций  с  согласия  обучающихся  и  их  родителей 

(законных  представителей) несовершеннолетних обучающихся в  проведении  отдельных  

мероприятий  в  рамках  реализации направлений программы духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся при получении начального общего образования; 

•  реализация  педагогической  работы  указанных  организаций  и  объединений  с 

обучающимися  в  рамках  отдельных  программ,  согласованных  с  программой  духовно-

нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  при получении  начального  общего 

образования  и  одобренных  Педагогическим  советом    и родительским комитетом 

Учреждения; 

•  проведение  совместных  мероприятий  по  направлениям  духовно -нравственного 

развития и воспитания в Учреждении. 
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Организация  Точки взаимодействия  

МБУК "Междуреченская 

Информационная 

Библиотечная Система" 

Тематических классные  часы, встречи, библиотечные 

уроки в соответствии с планами воспитательной работы 

классных руководителей.  

Конкурсы чтецов. 

Викторины: "По страницам прочитанных книг"   и др.  

Видеолектории  

МБОУ ДОД «Детско-

юношеский центр» 

Городские соревнования  

Городские экологические акции и конкурсы. 

МБУК « Городской 

краеведческий музей» 

Тематические экскурсии и музейные уроки: «Я - 

помню. Я - горжусь!», «Память живёт, пока мы 

помним»,  

и др.  

МБУК "Выставочный зал" Выставки картин и декоративно-прикладного  

творчества.  

Музей Воинской Славы Уроки Мужества: «Не гаснет памяти свеча», 

«Ушедшим в вечность», 

 «Славься Русь – Отчизна моя!» и др. 

Встречи с участниками военных действий в 

Афганистане и Чеченской республике. 

МБОУ ДОД "Детская 

музыкальная школа № 24" 

Концерты и музыкальные уроки. 

МБОУ ДОД "Детская хоровая 

школа № 52 имени Белоусовой 

Т.Ф." 

Концерты и музыкальные уроки. 

МБОУ ДОД "Детская 

художественная школа № 6" 

Тематические выставки и конкурсы 

МБУК ГДК им В.И. Ленина Совместные праздники и акции:  классные мероприятия 

и праздники 

ГИБДД Тематические беседы «О правилах дорожного 

движения». 

Видеолектории.  Встречи с родителями. 

Местная религиозная 

организация Православный  

приход храма Святой Троицы 

г. Междуреченска 

Кемеровской и Новокузнецкой 

Епархии Русской православной 

церкви 

Нравственные беседы «Встреча с вечностью. Что самое 

главное в жизни?», «Воскреснуть и победить. Отвага, 

мужество, честь – качества настоящего человека» и  др. 

Экскурсии в храм. 

ОАО «Рикт», ТРК «Квант». Экскурсии, совместные проекты. 

 Киноцентр «Кузбасс» Коллективный просмотр кинофильмов 

 

Модели поведения обучающихся с ЗПР  

 

Общие показатели 

модели поведения 

Проявление коммуникативной активности при получении знаний в 

диалоге (высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства); в 

монологическом высказывании (рассказ, описание, творческая 

работа); 

http://library.m-ten.ru/quizzes/36-tenders/591--q-q.html


56 
 

- соблюдение культуры поведения и общения, правильных 

взаимоотношений, проявление доброжелательности, 

взаимопомощи, сочувствия, сопереживания; 

- активное участие в деятельности, проявление самостоятельности, 

инициативы, лидерских качеств; 

- создание условий для реальной социально ценной деятельности и 

обеспечение формирования реально действующих мотивов 

Коммуникативная 

модель поведения 

Стандартные коммуникативные ситуации: встреча, приветствие, 

установление контакта, обращение, знакомство, прощание, 

расставание, извинение, поздравление, запрещение, отказ, 

замечание, побуждение, соболезнование, комплимент. 

Коммуникативные сферы: общение со знакомыми,  незнакомыми; 

со сверстниками и старшим поколением; общение в семье, с 

учителем; в транспорте, на улице, в магазине, в транспорте; деловое 

общение, общение с официальными лицами; ведение спора; 

публичная речь.  

Модели поведения 

в условиях 

морального выбора 

Соответствие морального сознания моральному действию. 

Представление о социальной справедливости (основанное на идее 

равенства).  

Модель 

толерантного 

поведения 

Толерантное поведение предполагает  следующие проявления: 

-способность ребенка видеть вдругом носителя других ценностей, 

логики, мышления, других форм поведения, а также осознание его 

права быть другим; способность и умение видеть другого изнутри и 

видеть мир с двух позиций: своей собственной и его. 

Модель гуманного 

поведения 

Гуманное поведение характеризуется следующими признаками: 

-сочувствие, уважение, желание прийти на помощь окружающим 

людям; 

-желание и умение приветливо обращаться с окружающими 

людьми, вежливо ответить на просьбу или предложение, деликатно 

отклонить нежелательное предложение; 

-желание делать приятное для сверстников (коллектива и 

отдельного сверстника); 

-способность прислушиваться к общественному мнению и 

руководствоваться в своих действиях общественными мотивами, 

получая при этом личное удовлетворение. 

 

Организация и текущий контроль результатов урочной и внеурочной деятельности, 

направленных на расширение кругозора, развитие общейкультуры. 

      Для организации текущего контроля результатов урочной и внеурочной деятельности, 

направленных на расширение кругозора, развитие общей культуры используется 

диагностика индивидуальных особенностей личности, ученического коллектива и семьи. 

 

Направления 

диагностики 

Виды Формы 

Изучение 

индивидуальных 

особенностей личности 

Общие сведения. Сформированность 

личностных характеристик учащегося. 

Самооценка, успешность, тревожность, 

темперамент, способности 

Наблюдение 

Беседы 

Тестирование 

Анкетирование 

Консультации 

Родительские  

собрания 

Изучение 

межличностных 

отношений 

Социально-психологический климат 

Социометрия 
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Изучение семьи Взаимоотношение в семье 

Психологический климат в семье 

Особенности воспитания в семье 

Типы семейного воспитания 

Классные часы 

 

 

Результаты индивидуальных достижений и особенности личностного развития 

обучающихся не подлежат итоговой оценке качества освоения АООП НОО. 

 

2.4 Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни в соответствии с определением ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ — комплексная 

программа формирования у обучающихся знаний, установок, личностных ориентирови 

норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и 

психологического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка.  

Программа построена на основе общенациональных ценностей российского 

общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, 

безопасность человека и государства. Программа направлена на развитие мотивации и 

готовности обучающихся повышать своюэкологическую грамотность, действовать 

предусмотрительно, осознанно придерживаться здорового и экологически безопасного 

образа жизни, вести работу по экологическому просвещению, ценить природу как источник 

духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни при получении начального общего образования сформирована с учетом факторов, 

оказывающих существенное влияние на состояние здоровья обучающихся: 

неблагоприятные экологические, социальные и экономические условия; 

факторы риска, имеющие место в Учреждении, которые приводят к дальнейшему 

ухудшению здоровья обучающихся от первого к последнему году обучения; 

чувствительность к воздействиям при одновременной 

к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между 

воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, 

и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных 

популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом; 

особенности отношения обучающихся  к своему здоровью, существенно 

отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у  обучающихся опыта 

«нездоровья» (за исключением обучающихся с серьезными хроническими заболеваниями) и 

восприятием ребенком состояния болезни главным образом как ограничения свободы 

(необходимость лежать в постели, болезненные уколы). 

Цель программы – сохранениеи укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся  какодной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию обучающегося, 

достижению планируемых результатов освоения ООП НОО.  

Задачи программы: 

формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

 пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; формирование познавательного интереса и бережного отношения 
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к природе; формирование установок на использование здорового питания; использование 

оптимальных двигательных режимов для обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных, 

психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и 

спортом; соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; формирование негативного 

отношения к факторам риска здоровью обучающихся; становление умений противостояния 

вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и 

сильнодействующих веществ;формирование у обучающегося потребности безбоязненно 

обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, 

состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на 

основе использования навыков личной гигиены; формирование умений безопасного 

поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных 

(чрезвычайных) ситуациях. 

Планируемые результаты деятельности, обеспечивающей формирование основ 

экологической культуры, охранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся при получении начального общего образования: 

– сформированность представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

–  пробуждение вобучающихся желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

– сформированность познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

– сформированность установок на использование здорового питания; 

– использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях 

физической культурой и спортом; 

– соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

– сформированность негативного отношения к факторам риска здоровью детей 

(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

– сформированность умений противостоять вовлечению в табакокурение, 

употреблению алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

– сформированность потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, 

развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены; 

– сформированность основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений 

организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, 

выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных 

особенностей; 

– сформированность умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  

 

Ценностные ориентиры, лежащие в основе программы: природа, здоровье, 

экологическая культура, экологически безопасное поведение 

 

Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности 

и формированию экологической культуры обучающихся 

 

Направление 

деятельности 

Программное содержание 
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Создание 

экологически 

безопасной, 

здоровьесберегающе

й инфраструктуры 

образовательной 

организации 

В Учреждении созданы необходимые условия для сбережения 

здоровья обучающихся. Все  помещения соответствуют 

санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной 

безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда 

обучающихся.  

В Учреждении работает столовая, позволяющая организовывать 

горячие  завтраки и обеды.  

Охват  обучающихся со статусом ОВЗ двухразовым горячим  

питанием  - 100  %. 

В Учреждении  имеется: 

1)Оснащенный спортивный зал, спортивная площадка,  

оборудованная  необходимым игровым и спортивным 

инвентарём; 

2) медицинский кабинет; 

Эффективное функционирование созданной 

здоровьсберегающей инфраструктуры поддерживает 

квалифицированный состав специалистов. 

Рациональная  

организация урочной 

и внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Урочная деятельность. 

Изучение материала и выполнение учебных заданий по 

знакомству со здоровым образом жизни и опасностями, 

угрожающими здоровью людей. 

Физкультура – овладение комплексами упражнений, 

разнообразными навыками двигательной активности, 

спортивных игр, а также понимание их смысла, значения  для 

укрепления здоровья. 

Окружающий мир – устройство человеческого организма, 

опасности для здоровья  в поведении людей (правила дорожного 

движения, безопасное поведение на железнодорожном 

транспорте, правила поведения на реке и т.д.), питании, в 

отношении к природе (меры безопасности и правила поведения 

в условиях землетрясения), способы  сбережения здоровья 

Технология – правила техники безопасности. 

Получение опыта укрепления и сбережения здоровья в процессе 

учебной работы:  

– осмысленное чередование умственной и физической 

активности в процессе учёбы; 

– регулярность безопасных физических упражнений, игр на 

уроках физкультуры, на переменах;  

– образовательные технологии, построенные на личностно-

ориентированных подходах, партнёрстве ученика и учителя 

(проблемный диалог, продуктивное чтение, технология 

оценивания учебных успехов – правила «самооценки», «право 

отказа от текущей отметки, право пересдачи контрольных 

работ» и т.п.),  

– обучение в психологически комфортной, не агрессивной, не 

стрессовой среде.  

Внеурочная деятельность. 

Знакомство с правилами здорового образа жизни, укрепления 

здоровья, взаимосвязи здоровья физического, психического и 

здоровья общества, семьи  в ходе различных добрых дел:  
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– спортивные праздники, подвижные игры (в т.ч. с 

родителями(законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся);  

–  занятия в спортивных секциях;  

– туристические походы (развитие выносливости, интерес к 

физической активности); 

– классные часы, беседы 

– экскурсии, видеопутешествия с целью знакомства с людьми, 

их образом жизни, укрепляющим или губящим здоровье; 

– встречи-беседы с интересными людьми, ведущими активный 

образ жизни (туристы, любители активного отдыха), сумевшими 

сохранить хорошее здоровье в сложной ситуации (преклонный 

возраст, травма и т.п.), с представителями профессий, 

предъявляющих высокие требования к здоровью, со 

спортсменами–любителями и профессионалами.  

Внешкольная деятельность. 

Опыт ограждения своего здоровья и здоровья близких людей от 

вредных факторов окружающей среды: 

– соблюдение правил личной гигиены, чистоты тела и одежды, 

корректная помощь в этом младшим, нуждающимся в помощи; 

– составление и следование здоровьесберегающему режиму дня 

– учёбы, труда и отдыха; 

– организация коллективных действий (семейных праздников, 

дружеских игр) на свежем воздухе, на природе;  

– отказ от вредящих здоровью продуктов питания, стремление 

следовать экологически безопасным правилам в питании, 

ознакомление с ними своих близких;   

противодействие (в пределах своих возможностей) курению в 

общественных местах, пьянству, наркомании. 

Организация 

физкультурнооздор

овительной работы 

Система физкультурно-оздоровительной работы направлена на 

обеспечение рациональной организации двигательного режима 

обучающихся, нормального физического развития и 

двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, 

повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры 

здоровья. Сложившаяся система включает:полноценную и 

эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на 

уроках физкультуры, в секциях и т. п.); 

рациональную и соответствующую организацию уроков 

физической культуры и занятий активно-двигательного 

характера при получении начального общего образования; 

организацию часа активных движений (динамической паузы) 

между 3-м и 4-м уроками; 

организацию динамических перемен, физкультминуток на 

уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и 

повышению двигательной активности;  

организацию работы спортивных секций и создание условий для 

их эффективного функционирования; 

регулярное проведение спортивно-оздоровительных 

мероприятий (туристический слет «Золотая осень», сдача 

нормативов ГТО, Весёлые старты, Дни здоровья, туристические 

походы, соревнования и конкурсы различного уровня) 
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Организация работы 

с родителями 

(законными 

представителями) 

несовершеннолетних 

обучающихся. 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся  по вопросам охраны и 

укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня 

знаний и включает:  

- привлечение родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся  к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий, спортивных 

соревнований, Дней открытых дверей, занятий по профилактике 

вредных  привычек. 

 

 

Модель организации работы, виды деятельности и перечень организационных 

форм по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного 

уклада школьной жизни, поведения; физкультурно-спортивной и оздоровительной 

работе, профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися, 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Здоровьеберегающая инфраструктура 

Задача: создание условий для реализации программы  

Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности  администрации 

Учреждения 

Состав сотрудников 

здоровье-сберегающей 

инфраструктуры 

Деятельность Планируемый результат 

1. Директор Учреждения Осуществляет контроль за 

реализацию этого блока 

 Создание условий: 

кадровое обеспечения, 

материально- техническое, 

финансовое 

2.  Заместитель 

директорапо 

административно- 

хозяйственной части 

Осуществляет контроль за 

санитарно- гигиеническим 

состоянием всех помещений 

Учреждения; 

организует соблюдение 

требований пожарной 

безопасности; 

создаёт условия для 

функционирования столовой, 

спортивного зала, 

медицинского кабинета 

Обеспечение соответствия 

состояния и содержания 

здания и помещений 

образовательного 

учреждения санитарным и 

гигиеническим нормам, 

нормам пожарной 

безопасности, требованиям 

охраны здоровья и охраны 

труда обучающихся; 

наличие и необходимое 

оснащение помещений для 

питания обучающихся, а 

также для хранения и 

приготовления пищи; 

оснащение кабинетов, 

физкультурного зала, 

спортплощадок 

необходимым игровым и 



62 
 

спортивным оборудованием 

и инвентарём. 

3.Заместитель директора 

поучебно-воспитательной 

работе 

Разрабатывает построение 

учебныхотношений в 

соответствии с 

гигиеническими нормами. 

Контролирует реализацию 

ФГОС обучающихся с ОВЗ и 

учебных программ с учетом 

индивидуализации обучения 

(учёт индивидуальных 

особенностей развития: темпа 

развития и темпа 

деятельности). Организует 

работу по индивидуальным 

программам начального 

общего образования 

Приведение учебно- 

воспитательного процесса в 

соответствие с состоянием 

здоровья и физических 

возможностей 

обучающихся и учителей, 

организующих процесс 

обучения. 

Наличие условий 

сохранения и укрепления 

здоровья как важнейшего 

фактора развития личности. 

4. Заместитель директора 

по воспитательной работе 

Организует воспитательную 

работу, направленную на 

формирование у обучающихся 

здорового образа жизни, на 

развитие мотивации  здорового 

образа жизни 

Приоритетное отношение к 

своему здоровью: 

-наличие мотивации к 

совершенствованию 

физических качеств; 

- здоровая целостная 

личность; 

-наличие у обучающихся 

потребности  здорового 

образа жизни . 

5.Руководители школьных 

методических 

объединений 

Изучают передовой опыт в 

области здоровьесбережения. 

Проводят коррекцию и 

контроль процесса 

формирования здорового 

образа жизни обучающихся и 

педагогов. 

Разрабатывают рекомендации 

по валеологическому 

просвещению обучающихся, 

учителей и 

родителей(законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся. 

Повышение 

валеологической 

грамотности учителей; 

наличие готовности у 

педагогов к 

валеологической работе с 

учениками и родителями 

(законными 

представителями) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

6.Классный руководитель, 

учитель физкультуры 

Осуществляет 

просветительскую и 

профилактическую работу с 

обучающимися, направленную 

на сохранение и укрепление 

здоровья. Проводит 

Формирование у 

обучающихся 

- потребности  здорового 

образа жизни ; 
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диагностическую работу по 

результативности и коррекции 

валеологической работы. 

- формирование здоровой 

целостной личности 

7.Медицинский работник 

 

 

Обеспечивает проведение 

медицинских осмотров. 

Организует санитарно-

гигиенический и 

противоэпидемический 

режимы: 

- ведет диспансерное 

наблюдение за детьми; 

-выполняет профилактические 

работы по предупреждению 

заболеваемости; 

- обучает гигиеническим 

навыкам участников 

образовательных отношений. 

Формирование 

представления об основных 

компонентах культуры 

здоровья и здорового образа 

жизни; 

формирование потребности 

ребёнка безбоязненного 

обращения к врачу по 

любым вопросам состояния 

здоровья  

8.Педагог - психолог Способствует формированию 

благоприятного 

психологического климата в 

коллективе: 

- занимается профилактикой 

детской дезадаптации, 

- пропагандирует и 

поддерживает здоровые 

отношения в семье. 

Создание благоприятного 

психо-эмоционального 

фона: 

- развитие адаптационных 

возможностей; 

- совершенствование 

коммуникативных навыков, 

качеств толерантной 

личности,  

- развитие самопознания; 

-формирование 

психологической культуры 

личности  

9. Учитель-логопед Осуществляет коррекцию 

речевых нарушений  у детей. 

 

Снижение речевых 
нарушений у детей с ЗПР 

10. Родители (законные 

представители)несоверше

ннолетних обучающихся 

Контролируют соблюдение 

требований СанПиН. 

Участвуют в обсуждении 

совместной  

деятельностипедколлектива, 

обучающихся, 

родителей(законных 

представителей)несовершенно

Обеспечение 

результативности 

совместной работы семьи и 

школы. 
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летних обучающихся  по 

здоровьесбережению. 

Участвуют в совещаниях по 

подведению итогов по 

сохранению здоровья 

обучающихся 

Рациональная организация урочной и внеурочной  деятельности обучающихся. 

Задача: повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом чрезмерного 

функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, 

нормального чередования труда и отдыха.  

Планируемый результат: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных 

секциях) обучающихся; использование методов и методик обучения, адекватных 

возрастным возможностям и особенностям обучающихся; 

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, 

в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

• индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа 

развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального 

общего образования 

Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности каждого педагога. 

Направления 

деятельности 

Виды деятельности и перечень организационных форм 

1.Организация 

режима школьной 

жизни 

 Снятие физических нагрузок через: 

 оптимальный годовой календарный учебный график, 

позволяющий равномерно чередовать учебную деятельность и 

отдых: 1 и 1 (дополнительный) классы – 33 учебные недели, 

дополнительные каникулы  в середине 3 четверти. 2-4 классы – 34 

учебные недели, разбит на 4 периода. Максимально допустимая 

нагрузка, 

 пятидневный режим обучения с соблюдением требований к 

максимальному объему учебной нагрузки, 

 «ступенчатый режим» постепенного наращивания учебных 

отношений: в сентябре-октябре в 1-м и 1-ом дополнительном  

классах,  

 ежедневная 40-минутная динамическая пауза на свежем воздухе 

после 3-го урока 

 рациональный объем  домашних заданий: 2 класс до 1,5 часов, в 

3-4 классах до 2 часов, отсутствие домашних заданий в 1  классе, 

 составление расписания с учетом динамики умственной 

работоспособности в течение дня и недели.  

2.Создание 

предметно- 

пространственной 

среды 

Для класса отведена учебная комната. 

 Наличие физкультурного зала для обучающихсяначальной 

школы. 

Обеспечениеобучающихсяудобным рабочим местом за партой в 

соответствии с ростом и состоянием слуха и зрения. Для детей с 
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нарушениями слуха и зрения парты, независимо от их роста, 

ставятся первыми, причем для детей с пониженной остротой 

зрения они размещаются в первом ряду от окна. 

Парты в классных комнатах располагаются так, чтобы можно 

было организовать фронтальную, групповую и парную работу 

обучающихся на уроке. 

По возможности дидактические пособия для первоклассников 

хранятся в школе. 

3.Организация 

учебно- 

познавательной 

деятельности 

Использование в учебныхотношениях технологии личностно-

орентированного обучения.                                                                                                                                   

Ведение во внеурочную деятельность спортивно-

оздоровительного направления.                                                                                                        

Реализация планов индивидуального обучения для детей с 

ограниченными возможностями здоровья.                                                                                       
Оптимальное использование содержания валеологического 

образовательного компонента в предметах, имеющих 

профилактическую направленность: физическая культура, 

окружающий мир.  

Безотметочное обучение в1-м 1-ом дополнительном  классах,  

Применение ИКТ с учетом требований СанПиН. 

Реализация раздела по здоровьесбережению программы 

духовно-нравственного воспитания и развития личности: 

реализация плана мероприятий по профилактике детского 

травматизма; изучение пожарной безопасности; проведение 

физкультурно-оздоровительных мероприятий        ( 

спортивный праздник «Папа, мама, я - спортивная семья»; 

проведение дней здоровья; туристические слеты и походы, 

встречи с инспекторами ГИБДД, специалистами МУЗ 

ЦГБ). 

Организацияфизкультурно-оздоровительной работы 

Задача: обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, 

нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех 

возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.  

Планируемый результат: 

• эффективная работа с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в 

секциях); 

• рациональная организация уроков физической культуры и занятий активно-

двигательного характера при получении начального общего образования; 

• организация часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками; 

• организация динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих 

эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 

• организация работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 

функционирования; 

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, 

учителей физической культуры, а также всех педагогов. 

Организация 

оздоровительно-

1. Медико-педагогическая диагностика состояния здоровья 

• медицинский осмотр детей врачами-специалистами 

(педиатром, окулистом, отоларингологом, хирургом, 

неврологом, стоматологом); 
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профилактической 

работы 

• мониторинг состояния здоровья заболеваемости с целью 

выявления наиболее часто болеющих детей; определение причин 

заболеваемости с целью проведения более эффективной 

коррекционной и профилактической работы; 

2. Профилактическая работа по предупреждению 

заболеваний: 

• проведение плановых прививок медработником школы (в 

т.ч. вакцинация против гриппа, клещевого энцефалита); 

• профилактика простудных заболеваний; 

• создание в школе условий для соблюдения санитарно-

гигиенических навыков. 

3. Максимальное обеспечение двигательной активности 

детей: 

• проведение физкультминуток на каждом уроке 

продолжительностью по 1,5-2 минуты. Рекомендуется 

проводить на 10-й и 20-й минутах урока. В комплекс 

физминуток включены различные упражнения с целью 

профилактики нарушения зрения, простудных заболеваний, 

заболеваний опорно - двигательного аппарата. 

• в середине учебного дня (после трех уроков) для 

первоклассников проводится динамическая пауза на свежем 

воздухе продолжительностью 40 минут; 

• подвижные игры на переменах; ежедневная прогулка 

• внешкольные спортивные мероприятия; 

• школьные спортивные кружки 

4. Организация рационального питания предусматривает: 

• создание бракеражной комиссии в составе: медицинский 

работник школы, учитель, ответственный за организацию 

питания; 

• выполнение требований СанПиН к организации питания в 

Учреждении; 

• рейды комиссии по питанию с участием родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся  с целью 

проверки организации питания обучающихся в школе 

(проверяют наличие документов, санитарное состояние столовой, 

анализ меню, анкетирование, опрос обучающихся). 

5. Работа  социального педагога: 

  организацияработы с целью проведения диагностических и 

коррекционных занятий с обучающимися. 

Внедрение программ, 

направленных на 

формирование 

ценности здоровья и 

здорового образа 

жизни 

1. Работа педагогов по программе адаптации первоклассников 

к школе 

2. Реализация программ по Технике безопасности и Правилам 

дорожного движения. 

 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся 
Задачи: организовать  педагогическое просвещение родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 

Планируемый результат: 
• формирование общественного мнения родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, ориентированного на здоровый образ жизни;   
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• создание в семье благоприятной воспитывающей среды, способствующей улучшению 

межличностных отношений, повышению ответственности семьи за здоровье, физическое, 

эмоциональное, умственное и нравственное развитие школьников.  

Реализация этого блока зависит от совместной деятельности администрации обра-

зовательного учреждения, учителей начальных классов, социального педагога, школьного 

библиотекаря, родителей(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

1.Родительский 

всеобуч: просвещение 

через обеспечение 

литературой, 

размещение 

информации на сайте 

Учреждения, сменных 

стендах 

Обсуждение с родителями(законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся вопросов 

здоровьесбережения в семье и орган, знакомство 

родителей(законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихсяс задачами и итогами работы школы в данном 

направлении на родительских собраниях, лекториях. 

1. Обмен опытом семейного воспитания по ценностному 

отношению к здоровью.  

2.Просвещение родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся через размещение 

информации на сайте школы, создание информационных 

стендов, книжных выставок: о нормативно – правовой базе  по 

воспитанию ребенка, правовыми аспектами, связанными  с 

ответственностью родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихсяза воспитание детей: 

статьями Конституции Российской Федерации; Семейного 

кодекса Российской Федерации; Федерального  Закона "Об 

образовании в Российской Федерации", Устава школы (права и 

обязанности родителей); о социально-психологической службе; 

о литературе для родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в библиотеке школы, о 

подготовке ребенка к школе; о режиме работы школы; о 

социально-психологической службе 

2. Просвещение через 

совместную работу 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Проведение совместной работы педагогов и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

по проведению спортивных соревнований: «Веселые старты», 

туристические слеты и походы, спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья», дней здоровья, мероприятий по 

профилактике вредных привычек, предупреждение 

травматизма, соблюдение правил безопасности и оказание 

помощи в различных жизненных ситуациях в рамках «Дня 

защиты детей». 

Управление реализацией программы формирования здорового и безопасного образа 

жизни. 

Задача: контроль реализации программы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни, повышение качества учебно-воспитательного процесса , 

взаимодействия с родителями, педагогами. 

Планируемый результат: выявление имеющихся отклонений в реализации 

программыформирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 

1. Изучение и контроль 

за реализацией 

программы в  учебно – 

воспитательнойдеятель

ности 

1. Утверждение планов работы в рамках программы  

2. Создание материально-технической базы для реализации 

программы. Обеспечение специалистов нормативно-правовой 

методической литературой. 

3.Контроль за эффективностью используемых помещений в целях 

сохранения здоровья обучающихся. 
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Критерии, показатели эффективности деятельности Учреждения в части 

формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры 

обучающихся; 

– сбалансированная учебная нагрузка, дозированность домашнего задания;  

– грамотность обучающихся и педагогов по вопросам здоровья; 

– состояние здоровья и физического развития обучающихся; 

– отсутствие детского травматизма; 

– состояние посещаемости обучающимисяУчреждения; 

– физическая  активность  обучающихся; 

– позитивный микроклимат в ученической среде; 

– взаимодействие с внешней средой; 

– интеллектуальное и психофизическое развитие обучающихся, успеваемость, 

качество знаний; 

4. Организация проведения семинаров в рамках программы 

формирования здорового и безопасного образа жизни. 

5. Контрольза соблюдением санитарно- гигиенических норм в 

обеспечении образовательныхотношений. 

6 Проверка соответствия нормам и утверждение расписания 

школьных занятий. 

7. Контроль за качеством горячего питания обучающихся. 

9. Контроль за повышением квалификации специалистов. 

2.Изучение и 

контроль 

взаимодействия с 

родителями 

(законными 

представителями) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

1. Информирование родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихсяо направлениях работы в 

рамках программы (родительские собрания, сайт Учреждения). 

2. Знакомство с нормативно-правовой базой. 

3. Организация тематических родительских собраний с 

привлечением специалистов. 

4. Контроль за проведением классных родительских собраний, 

консультаций 

3. Диагностика 

эффективности 

реализации 

программы 

 

Критерии Показатели 

1. Сформированность физического 

потенциала 

1.Состояние здоровья 

обучающихся по итогам 

углубленного 

медицинского осмотра. 

2. Развитость физических 

качеств (уровень 

обученности по 

физической культуре). 

2.Сформированность 

нравственного потенциала 

личности выпускника 

 Осознание значимости 

ЗОЖ в сохранении 

здоровья (по итогам 

анкетирования). 

3.Удовлетворенность 

обучающихся школьной  

жизнью 

 Уровень 

удовлетворенности  

обучающихся школьной 

жизнью.  

4. Осмысление обучающимися 

содержания проведенных 

мероприятий по 

здоровьесбережению 

Уровень осмысления 

обучающимися 

содержания проведенных 

мероприятий (на основе 

анкетирования). 
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– выполнение нормативов по общефизической подготовке; 

– систематическое занятие обучающимся физической культурой и спортом. 

 

2.5  Программа коррекционной работы 
Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с 

ЗПР в освоении АООП НОО (вариант 7.2), коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. Программа коррекционной 

работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

-создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ППК);  

- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 7.2) и их 

интеграции в образовательном Учреждении; возможность развития коммуникации, 

социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, взаимодействия со 

взрослыми и обучающимися, формированию представлений об окружающем мире и 

собственных возможностях;  

- оказание родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся с 

ЗПР консультативной и методической помощи по коррекционным, социальным, правовым и 

другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Цель программы: 

создание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения процесса 

освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР (вариант 7.2), позволяющего учитывать их 

особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и 

дифференцированного подхода в образовательном процессе.  

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей 

с ОВЗ посредством индивидуализации и дифференциации образовательных отношений. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании 

в образовательныеотношения;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе;  

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого-

медико-педагогической коррекции;  

- оказание родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся с 

ЗПР консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

психологическим, правовым и другим вопросам. 

В основе коррекционной работы лежит единство четырех функций:  

- диагностика проблемы; 

- информация о проблеме и путях ее решения; 
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- консультация на этапе принятия решения; 

- разработка плана решения проблемы, помощь на этапе решения проблемы.  

Основными принципами содержания программы коррекционной работы являются:  

Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. 

е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ОВЗ, 

а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка, участие в 

данном процессе всех участников образовательных отношений. 

Непрерывность.Принцип гарантирует обучающемуся  и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к ее решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми с ОВЗ. 

Комплексностькоррекционного воздействия.Принцип предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия 

методов, техник и приемов коррекционной работы.  

Единства психолого-педагогических и медицинских средств. Принцип, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-

воспитательной работы. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся  с ОВЗ выбирать формы получения образования, 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, защищать законные права 

и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся вопроса о направлении (переводе) 

обучающихся  с ОВЗ в специальные (коррекционные) организации, осуществляющие 

образовательную деятельность (классы, группы). 

Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения является 

школьный психолого – педагогический консилиум. Его главная задача: защита прав 

интересов обучающихся, диагностика по проблемам развития, выявление обучающихся, 

требующих внимания специалистов, консультирование всех участников образовательных  

отношений. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; формирование 

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 

письменной речи; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с 

целью предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации обучения в целом, 

повышения мотивации к обучению. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования 

обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее 

основное содержание:  

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием АООП НОО.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  
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1) психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей:  

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

― определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося;  

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО;  

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий.  

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в 

психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает:  

― составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами);  

― формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся;  

― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;  

― разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;  

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения;  

― социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР.  

Консультативная работа включает:  

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся; 

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в освоении общеобразовательной 

программы.  

5. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным 

с особенностями осуществления процесса обучения и воспитанияобучающихся с ЗПР, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 

представителями) и др.  

Информационно-просветительская работа включает:  

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей(законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся; 

― оформление информационных стендов, печатных и других материалов;  
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― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности;  

― психологическое просвещение родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью формирования у них элементарной психолого-

психологической компетентности.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, педагог-психолог, социальный педагог. 

Взаимодействие специалистов предусматривает:  

многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР;  

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося 

с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического 

развития;  

разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

 

Перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий 

 

Название курса Задачи курса Формы работы, 

сроки 

Логопедические 

коррекционно- 

развивающие 

занятия 

формирование и развитие различных видов 

устной речи (разговорно-диалогической, 

описательно-повествовательной) на основе 

обогащения знаний об окружающей 

действительности; 

обогащение и развитие словаря, уточнение 

значения слова, развитие лексической 

системности, формирование семантических 

полей; 

развитие и совершенствование 

грамматического строя речи, связной речи; 

коррекция недостатков письменной речи 

(чтения и письма). 

Групповые и 

индивидуальные 

занятия  

 

4 раза в неделю 

Психокоррекционно- 

развивающие 

занятия 

формирование учебной мотивации, 

стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных 

процессов; 

гармонизация психоэмоционального 

состояния, формирование позитивного 

отношения к своему "Я", повышение 

уверенности в себе, развитие 

самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля; 

развитие способности к эмпатии, 

сопереживанию; 

формирование продуктивных видов 

взаимоотношений с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса 

ребенка в коллективе. 

Групповые и 

индивидуальные 

занятия  

 

2 раза в неделю 

Ритмика развитие чувства ритма, связи движений с 

музыкой, двигательной активности, 

координации движений, двигательных 

умений и навыков; 

Групповые и 

занятия  

 

1 раз в неделю 
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формирование умения дифференцировать 

движения по степени мышечных усилий; 

овладение специальными ритмическими 

упражнениями (ритмичная ходьба, 

упражнения с движениями рук и туловища, с 

проговариванием стихов и т.д.), 

упражнениями на связь движений с 

музыкой; 

развитие двигательных качеств и устранение 

недостатков физического развития; 

овладение подготовительными 

упражнениями к танцам, овладение 

элементами танцев, танцами, 

способствующими развитию изящных 

движений, эстетического вкуса; 

развитие выразительности движений и 

самовыражения; 

развитие мобильности. 

 

 

Подробное содержание курсов коррекционно-развивающей области изложено в 

Программах, представленных в Приложении  2 АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 

Система комплексного психолого-медико-педагогическго и 

социального сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях 

образовательного процесса 

Психологическое сопровождение направлено на сохранение и поддержание 

психологического здоровья обучающихся. Коррекционно-развивающие занятия 

направленные на: 

 развитию эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

 развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; 

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения. 

 консультирование педагогов, родителей по вопросам развития. 

Медицинское сопровождение – направлено на выявление состояния физического и 

психического здоровья. Изучение медицинской документации: история развития ребенка. 

Физическое состояние учащегося. Изменения в физическом развитии (рост, вес и т. д.). 

Утомляемость. Анализ состояния здоровья обучающегося. 

Логопедическое сопровождение - направлено на предупреждение и устранение 

нарушений письменной речи у обучающихся с учетом психофизиологических 

особенностей усвоения навыка письма и чтения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Логопедическое воздействие направлено на коррекцию и развитие устной и письменной 

речи и осуществляется по традиционным разделам работы: 

 автоматизация, 

 дифференциация звуков, 

 развитие фонематического восприятия 

 интонационной стороны речи, 

 совершенствование слоговой структуры слова, 

 закрепление навыков языкового анализа и синтеза, 

 уточнение, расширение и активизация словарного запаса, 
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 преодоление аграмматизма на всех уровнях, 

 развитие связной речи; 

 предупреждение и преодоление нарушений письма и чтения. 
Социальное сопровождение направлено на обеспечение социально-

психологической и педагогической поддержки обучающихся. Задачи: 

1) создание условий для совершенствования возможностей; 

2) привлечение обучающихся в общедоступные школьные и внешкольные кружки  

и спортивные секции, а также включение их в социально-полезную деятельность в 

соответствии с их потребностями, интересами и возможностями; 

3) реализация существующих внутришкольных программ и методик, направленных 

на формирование здорового образа жизни, гармоничных отношений в семье, комфортного 

психологического климата в классе, разрешение      конфликтных      ситуаций,      

толерантного      отношения   к окружающим;  

4) проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья школьников; 

5) выявление обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

обучающихся, систематически пропускающих по неуважительной причине занятия в 

школе и обучающихся, склонных к правонарушениям и бродяжничеству; социально-

незащищенных семей и семей, находящихся в социально-опасном положении; 

6) защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями 

социальных институтов. 

7) проведение постоянной разъяснительной работы по формированию ценностей 

«ответственного родительства» и устойчивых моделей воспитания детей без применения 

насилия в рамках внеклассных и внешкольных мероприятий; профилактика 

внутрисемейных конфликтов. 

Классный руководитель является связующим звеном в комплексной группе 

специалистов по организации коррекционной работы с обучающимися: 

-делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию об 

обучающемся; 

-осуществляет индивидуальную коррекционную работу 

(педагогическое сопровождение); 

- консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения; 

-изучает жизнедеятельность обучающегося вне Учреждения; 

- взаимодействие с семьями обучающихся. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) Учреждения. Его главная функция: психолого-

педагогическое обследование обучающихся  с целью выявления их особых 

образовательных потребностей и разработка рекомендаций по организации 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся.  

Основные задачи деятельности консилиума:  

1.Выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, 

социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия решений об 

организации психолого-педагогического сопровождения; 

2.Консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им 

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения 

образования; 

3.Контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

Деятельность ППк регулируется Положением о психолого-педагогическом 

консилиуме Учреждения.  

Мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП НОО, 

корректировка коррекционных мероприятий 
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Мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО, корректировку коррекционных мероприятий осуществляет психолого-

педагогический консилиум.  

Мониторинговая деятельность предполагает: отслеживание динамики развития 

учащихся с ОВЗ и эффективности индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 

перспективное планирование коррекционно-развивающей работы.  

ППк анализирует выполнение индивидуального образовательного маршрута 

каждого обучающегося с ОВЗ, даёт рекомендации для следующего этапа обучения, 

осуществляет выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для 

обеспечения общей коррекционной направленности образовательной деятельности, 

включающей активизацию познавательной деятельности обучающихся, повышение уровня 

их умственного и речевого здоровья, сохранение и поддержание здоровья, нормализацию 

учебной деятельности, профилактику и коррекцию негативных тенденций эмоционально-

личностного развития.  

 

Описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР 
 

Психолого-

педагогическое 

обеспечение 

- комплектование  класса  для обучающихся с ОВЗ (12 

обучающихся); 

-организация образовательной деятельности в соответствии с 

требованиями Сан ПиН;   

- вариативные формы получения образования и создание 

специальных условий обучения в соответствии с рекомендациями 

ПМПК; 

- коррекционная направленность учебно-воспитательного 

процесса;   

- учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

  соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

- использование современных педагогических технологий для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности; 

 - использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности 

обучающихся;  

 - дифференцированное и индивидуализированное обучение с  

учётом специфики нарушения развития обучающегося;   

- комплексное сопровождение обучающегося(индивидуальные и 

групповые коррекционные занятия);  

- укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ЗПР;  

- профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок обучающихся;  

 - соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

- участие всех обучающихся с ЗПР в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

мероприятиях. 

Программно-

методическое 

обеспечение 

- использование коррекционно-развивающих программ, 

диагностического и коррекционно-развивающего инструментария;  

- разработка индивидуальной образовательной программы (при 

необходимости) для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающих с ЗПР;  
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- использование программ, дидактических и методических пособий, 

разрабатываемых специалистами Учреждения. 

Кадровое 

обеспечение 

- соответствие занимаемой должности уровню квалификации;  

- владение знаниями и методами из смежных с педагогикой 

областей: дефектологии, психологии учителями начальных классов;  

- повышение профессиональных компетенций специалистов в 

рамках Учреждения (методические объединения, 

взаимопосещениеуроков/занятий, анализ проблемных случаев, 

просмотр и анализ видеоматериалов);  

-прохождение курсов повышения квалификации по профилю; 

- обучение современным методам работы с обучающимися с ЗПР с 

использованием опыта зарубежных специалистов; 

Материально- 

техническое 

обеспечение 

ориентировано на обеспечение материально-технической базы 

позволяющей создать адаптивную, образовательную среду для 

обучающих с ЗПР;  

учебные кабинеты и мастерские; зал физкультуры. 

Информационное 

обеспечение 

- сайт Учреждения; 

- компьютеры, проекторы, коллекция медиа-уроков, 

- комплекты наглядных пособий, коррекционно-развивающие 

обучающие компьютерные программы и т.д.; мультимедийная 

архивная база - фотоколлекции, фильмы, презентации; 

методические и дидактические материалы. 

 

Механизмы взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение обучающихся с ОВЗ специалистами различного профиля в 

образовательной деятельности.  

Такое взаимодействие включает: 

- комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении 

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сферы обучающегося. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

обучающегося. Наиболее действенная форма организованного взаимодействия 

специалистов на современном этапе – это психолого-педагогический  консилиум, который 

предоставляет многопрофильную помощь обучающемуся и его родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует 

обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие Учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества). Социальное 

партнёрство включает: 

- сотрудничество с ТПМПК по вопросам корректировки образовательного маршрута 

обучающихся; 

- сотрудничество с медицинскими организациями по вопросам сопровождения 

образовательной деятельности в целом ; 
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- сотрудничество с учреждениями дошкольного образования по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

обучающихся с ОВЗ; 

- сотрудничество с учреждениями дополнительного образования для повышения 

эффективности коррекционной работы, успешной социализации обучающихся; 

- сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся детей с ОВЗ; 

- сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы 

В ходе реализации программы коррекционной работы ожидаются следующие 

результаты:   

- определение особых образовательных потребностей обучающихся  с ЗПР; 

-создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальную адаптацию;   

-создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся, позволяющих 

учитывать их особые образовательные потребности посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

Личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные результаты 

достигаются в ходе  осуществления коррекционной помощи на занятиях с педагогом-

психологом, логопедом  и классным руководителем.  

 Результатами коррекционной работы так же будет являться: 

система взаимодействия Учреждения с учреждениями здравоохранения,  родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся по выявлению 

обучающихся с трудностями в адаптации; 

пакет рабочих программ учебных предметов, курсов,  курсов внеурочной 

деятельности; 

формирование в процессе работы информационно-методического банка 

образовательных технологий, методик, методов и приемов обучения; 

мониторинг успешности освоения обучающимися АООП НОО; 

расширение участия обучающихся с ЗПР в муниципальных, региональных, 

всероссийских мероприятиях, конкурсах, акциях и т.д. 

 Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. Программа 

коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, организационные формы работы, 

степень участия специалистов сопровождения, что способствует реализации и развитию 

больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Планируемые результаты Программы коррекционной работы конкретизируются в 

программах обязательных коррекционно-развивающих курсов. 

 

2.6 Программа внеурочной деятельности 
Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию внеурочной 

деятельности.  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. Внеурочная 
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деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.  

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в 

обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей 

обучающихся с ЗПР, организации их свободного времени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для:  

- творческой самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности;  

- позитивного отношения к окружающей действительности;  

- социального становления обучающегося в процессе общения и совместной 

деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и 

педагогами.  

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная 

деятельность обучающихся разных категорий, различных организаций. Виды совместной 

внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как 

обучающихся с задержкой психического развития, так и обычно развивающихся 

сверстников.  

Основными целямивнеурочной деятельности являются создание условий для 

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихсяв свободное время. 

Основные задачи:  

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного 

развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;  

развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;  

развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в 

разных видах деятельности;  

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 

оценивать окружающее и самих себя,  

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости 

и настойчивости в достижении результата; 

расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта;  

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

формирование умений, навыков социального общения людей;  

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации;  

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

укрепление доверия к другим людям;  

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других 

людей и сопереживания им. 

Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения 

содержания АООП НОО обучающихся с ЗПР, является коррекционно-развивающая 

область. Содержание коррекционно-развивающей области представлено коррекционно-

развивающими занятиями (логопедическими и психо-коррекционными) и ритмикой.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ время, отводимое на 

внеурочную деятельность (с учетом часов на коррекционно-развивающую область), 
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составляет в течение 5 учебных лет не менее 1680 часов. Внеурочная деятельность 

организуется в образовательной организации во внеурочное время для удовлетворения 

потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участия в самоуправлении и 

общественно полезной деятельности.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

сетевого взаимодействия (участие организаций дополнительного образования детей, 

организаций культуры и спорта). В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, 

тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе Учреждения и организаций 

дополнительного образования обучающихся. 

Принципы организации внеурочной деятельности . 

 Совершенствование и развитие содержания, организационных форм реализации 

внеурочной деятельности обучающихся образовательной организации будут 

осуществляться более эффективно при соблюдении следующих принципов:  

Принцип гуманистической направленности, предполагающий отношение педагога 

к обучающимся как к ответственным субъектам своего развития;  оказание специальной 

психолого-педагогической поддержки в самопознании, самоопределении и саморазвитии 

личности.  

Принцип системности, предполагающий, что внеурочная деятельность обеспечивает 

целостность, преемственность и взаимосвязь между основными компонентами 

организуемой деятельности (целевым, содержательным, процессуальным, 

технологическим и результативным; урочной и внеурочной деятельностью; всеми 

участниками внеурочной деятельности; региональной, муниципальной, общешкольной, 

классной, индивидуальной системами воспитания и дополнительного образования).  

Принцип вариативности, определяющий широкий спектр видов, форм, способов 

организации деятельности, направленных на удовлетворение особых образовательных (в 

том числе и индивидуальных) потребностей обучающихся.  

Принцип добровольности, предполагающий свободу выбора обучающимся 

различных видов деятельности, добровольное участие в них, возможность проявления 

инициативы в выборе сроков, способов, темпа освоения программ внеурочной 

деятельности в рамках индивидуальных возможностей.  

Принцип успешности и социальной значимости, направленный на формирование 

у обучающихся потребностей в достижении личностно-значимых и коллективных 

результатов, на создание ситуации успеха в личностной и общественно значимой 

деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, 

общекультурное).  

Спортивно-оздоровительное направление предполагает:   

формирование основы гражданской идентичности, чувства сопричастности и 

гордостиза спортивные достижения российских спортсменов, в том числе и спортсменов 

сОВЗ;   

формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

 стремление к максимально возможной физической, социально- бытовой активности 

и независимости;  

установку на здоровый образ жизни;   

стремление к физическому совершенствованию и мобильности; 

стремление к проявлению волевых усилий; 

формирование основ здорового образа жизни, готовность следовать в своей 

деятельности нормам природоохранного, здоровьесберегающего поведения.  

Духовно-нравственное направление предполагает:   
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гражданско-патриотическое воспитание, направленное на формирование и развитие 

личности, обладающей качествами гражданина  патриота Родины и способной выполнять 

гражданские обязанности;   

формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности 

младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;   

формирование мотивационной основы внеучебной деятельности, включающей 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;   

развитие учебно-познавательного интереса к внеучебному материалу; 

формирование трудолюбия, нравственного смысла учения; творческого отношения к 

учению, труду, жизни;   

воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде, 

любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и 

неживой природы;   

способность к оценке своего участия во внеучебной деятельности; 

  развитие этических чувств стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

 понимание чувств других людей и сопереживание им. 

Общеинтеллектуальное направление предполагает: 

формирование позитивного отношения к знаниям как общественной ценности; 

формирование целостного отношения к знаниям, процессу познания; 

активизацию познавательной деятельности обучающихся, создание условий, которые 

способствуют их вовлечению в интеллектуально-творческий процесс, результат которого 

будет интересен не только самому обучающемуся, но и окружающим; 

воспитание у обучающихся потребности и привычки к самоотдаче, общественно-

полезной работе, насыщенной духовной жизни, умение сочетать свои интересы с 

интересами коллектива.  

Социальное направление предполагает:   

формирование внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения 

к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия 

образца «успешного обучающегося»;   

формирование социальной культуры, посредством развития навыков организации и 

осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми 

в решении общих проблем;   

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других 

людей и сопереживания им;   

воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

воспитание потребности в социальных контактах, социально-бытовой и 

пространственно-ориентировочной деятельности;   

укрепление доверия к другим людям; 

формирование умения адекватно использовать коммуникативные средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения;   

формирование умения договариваться и приходить к общему решению в 

совместнойдеятельности, в том числе, в ситуации столкновения интересов;  

построение понятных для партнера высказываний, формулирование вопросов;  

использование адекватных средств общения для взаимодействия с окружающими. 

Научно-познавательное направление предполагает: 

Развитие творческих способностей обучающихся посредством конструкторской и 

проектной деятельности;   
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формирование умения учиться и способностей к организации своей деятельности 

(планирование, контроль, оценка);   

формирование универсальных учебных действий при переходе от  дошкольного к 

начальному школьному образованию; 

развитие творческих и интеллектуальных способностей, умение проявлять 

дисциплину, последовательность и настойчивость в выполнении учебных заданий;   

развитие широких познавательных интересов, инициативы, любознательности, 

мотивов познания и творчества. 

Общекультурное направление предполагает:   

знание правил этики, культуры речи; развитие интереса к природе, социальным 

явлениям, расширение опыта взаимодействия с природными и социальными объектами;   

формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного, представлений о 

душевной и физической красоте человека;  

умение видеть красоту природы, труда и творчества;   

формирование интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам,музыке;   

повышение интереса к занятиям художественным творчеством; 

формирование отрицательного отношения к некрасивым поступкам и 

неряшливости; воспитание стремления к опрятному внешнему виду. 

Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Планируемыми результатами освоения программы внеурочной деятельности 

выступают личностные и метапредметные результаты.  

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетенции, личностные качества; 

сформированность основ гражданской идентичности, в том числе:  сформированность 

основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальнойпринадлежности;   

сформированность целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;   

сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;   

владение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

иразвивающемсямире;   

принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;   

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 

в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;  

сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

  развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-  нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  развитие 

компенсаторных умений и навыков; 

сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.  
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Метапредметные результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности предполагают:   

владение способностью принимать и сохранять цели и задачи любого 

видадеятельности, поиск средств ее осуществления;   

освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

сформированность умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;  

определять наиболее эффективные способы достижения результата;   

освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;   

использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет);   

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров 

всоответствии с целями и задачами;  

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 

составлять тексты в устной и письменной формах;   

готовность слушать собеседника и вести диалог;  

готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою;  

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

определение общей цели и путей ее достижения;  

умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;  

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих;  

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества;  

овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.);  

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности представлены в Приложении 3 

к АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Учебный план начального общего образования 
Учебный план начального общего образования (далее —учебный план), определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными 

предметами обязательных предметных областей:  

- филология: «Русский язык. Родной язык», «Литературное чтение. Литературное 

чтение на родном языке»,предметные результаты по учебным предметам «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке», в первом классе и первом (дополнительном 

классе) достигаются через учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение»; 
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- иностранный язык: «Иностранный язык»; 

- математика и информатика: «Математика»; 

- обществознание и естествознание (окружающий мир): «Окружающий мир»; 

- искусство: «Музыка», «Изобразительное искусство»;  

- технология: «Технология»; 

- физическая культура: «Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. В 1 и 1дополнительном классах эта часть отсутствует.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ часть 

Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов (учебные курсы  «Коррекционно-развивающие занятия по математике» (2-4 

классы), «Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку» (2-4 классы); 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с ОВЗ, в том 

числе этнокультурные (учебный курс «Праздники, традиции и ремёсла народов России» (2-

4 классы); 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ и необходимую коррекцию недостатков в психическом 

и (или) физическом развитии (учебный курс «Коррекция и развитие познавательных 

способностей» (2-4 классы); 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов (учебные курсы «Риторика» (2-4классы), «Занимательная математика» (2-4 

классы). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация 

занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательной организации. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и 

представлено индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями 

(логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию 

дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных 

условиях. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на 

проведение коррекционных занятий. 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет, с 

обязательным введением 1 дополнительного класса. 
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Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года в 1 и 1 дополнительном классах — 33 недели, во 

2-4 классах составляет 34 недели,. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом— не менее 8 недель. Для обучающихся в 

1 и 1 дополнительномклассов устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы.  

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 и 1 дополнительном классах используется «ступенчатый» 

режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 

минут каждый). 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями 

по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 

обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и 

улучшения осанки детей. Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 

время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые 

занятия – до 40 минут. 

 

Годовой учебный план начального общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

форма обучения: очная 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации   

 классы I I1 II III IV итого  

Обязательная часть  

 

Филология 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 Итоговая 

контрольная работа 
Родной язык 

(русский) 
- - 1 1 1 3 Итоговая 

контрольная работа 

Литературное 

чтение 

4 4 3 3 2 16 Итоговая 

контрольная работа  

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

- - 1 1 1 1 Итоговая 

контрольная работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - - 1 1 2 Итоговая 

контрольная работа  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 20 Итоговая 

контрольная работа  

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 10 Итоговая 

контрольная работа  
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(окружающий 

мир) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - 1 1 Итоговая 

контрольная работа  

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 Итоговая 

контрольная работа  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 Итоговая 

контрольная работа  

Технология Технология 
1 1 1 1 1 5 Итоговая 

контрольная работа  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 Итоговая 

контрольная работа  

Итого  21 21 21 21 21 105  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6  

Максимально допустимая  

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

21 21 23 23 23 111  

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область):  

10 10 10 10 10 50  

коррекционно-развивающая 

область  
7 7 7 7 7 35  

коррекционно-развивающие 

занятия  
6 6 6 6 6 30  

ритмика  1 1 1 1 1 5  

направления внеурочной 

деятельности  
3 3 3 3 3 15  

 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления развития личности 

Наименование курсов внеурочной 

деятельности 

 

Коррекционно- развивающая область 
Коррекционно- развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные) 

Ритмика 

Спортивно- оздоровительное 
Шахматы  

Олимпиец  

Духовно – нравственное Я- гражданин России 

Социальное 
Мир профессий 

По тропинкам Кузбасса 

Общеинтеллектуальное 

Вдумчивое чтение 

Умники и умницы 

Мой инструмент- компьютер 

Общекультурное 

 

Декоративно-прикладное искусство 

Мир искусства 

Театральная студия 
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Календарный учебный график 

Календарный учебный график Учреждения определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Дата начала учебного года: 1 сентября  

Дата окончание учебного года: 25 мая 

 

Продолжительность учебного года: 

1, 1(дополнительный) классы – 33 недели 

2-4-е классы – 34 недели  

 

Продолжительность четвертей: 

1 четверть – 9 недель 

2 четверть – 8 недель 

3 четверть – 10 недель 

4 четверть – 7 недель 

 

Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние каникулы- 7 дней 

Зимние каникулы- 16 дней 

Весенние каникулы – 7 дней 

Летние каникулы – июнь, июль, август 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1 классов в феврале – 7 дней 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации с 15  по 25 мая. 

 

3.2 Система специальных условий реализации АООП НОО 
Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией 

обучающихся.Условия реализации данной программы способствуют созданию 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающегося с ЗПР, 

построенной с учетом его образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 

качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, 

их родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, нравственное 

развитие обучающихся; гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья. Система условий учитывает особенности Учреждения, а также её 

взаимодействие с социальными партнерами. 

В процессе реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого 

взаимодействия, при необходимости, должны быть организованы консультации 

специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное 

расписание организации, (педиатр, невропатолог, психотерапевт и другие) для проведения 

дополнительного обследования обучающихся и получения медицинских заключений о 

состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинской 

реабилитации; подбора технических средств коррекции (средства передвижения для детей 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата и т.д.). 

При необходимости, с учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого 

взаимодействия осуществляется медицинское сопровождение обучающихся. 

 

Кадровое обеспечение 
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Учреждение укомплектовано квалифицированными педагогическими  работниками 

для реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР, руководящими кадрами и иными 

работниками  согласно  штатному  расписанию. 

Уровень  квалификации  работников  Учреждения  для  каждой  занимаемой  

должности соответствует  квалификационным  характеристикам  по  соответствующей  

должности  и квалификационным категориям. Соответствие уровня квалификации 

работников Учреждения, реализующих  АООП НОО, требованиям, предъявляемым к 

квалификационным категориям, а также занимаемым ими должностям устанавливается при 

их аттестации не реже, чем  1 раз в 5 лет.  

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации 

труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников 

образовательного учреждения служат квалификационные характеристики, представленные 

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (приказ Минздравсоцразвития  России  от 26 августа 2010 г. № 761н, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

Учреждение  укомплектовано кадрами,  имеющими  необходимую  квалификацию для  

решения  задач,  определѐнныхАООП НОО для обучающихся с ЗПР, способными  

гарантировать  успешность  освоения учебных программ. 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование. 

С целью обеспечения освоения обучающимся с ЗПР АООП НОО, коррекции 

недостатков их физического и (или) психического развития в штатном расписании 

организации имеются ставки учителя –логопеда, педагога-психолога, социального педагога. 

Уровень квалификации работников Учреждения  для каждой занимаемой должности 

соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 
 

 

Должность 

Должностные 

обязанности 

Количество Уровень квалификации 

требу

ется 

име

ется 

требования  к  

уровню 

квалификации 

фактический 

уровень 

Директор 

Учреждения 

Обеспечивает 

системную  

образовательную 

и  

административно

-хозяйственную 

работу  

Учреждения. 

1 1 Высшее  

профессиональное 

образование  по  

направлениям  

подготовки  

"Государственное  и  

муниципальное  

управление",  

"Менеджмент",  

"Управление  

персоналом"  и  стаж  

работы  на 

педагогических  

должностях  не  

менее  5  лет,  или  

высшее 

профессиональное  

образование  и  

дополнительное  

соответствует 
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профессиональное  

образование  в 

области  

государственного  и  

муниципального  

управления  или  

менеджмента  и  

экономики  и  стаж  

работы  на  

педагогических  или  

руководящих  

должностях  не  

менее 5 лет. 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Организует 

процесс  

реализации 

основной  

образовательной  

программы 

Учреждения,  

осуществляет  

руководство им и  

контроль 

развития этого  

процесса;  

обеспечивает 

выполнение  

требований 

ФГОС, 

федеральных  

государственных  

требований;  

обеспечивает 

режим  

соблюдения норм 

и  

правил 

безопасной 

жизнедеятельност

и в 

образовательном 

(учебно-

воспитательном)  

процессе.. 

1 1 Высшее 

профессиональное  

образование по 

направлениям  

подготовки 

«Государственное и  

муниципальное 

управление»,  

«Менеджмент», 

«Управление  

персоналом» и стаж 

работы на 

педагогических 

должностях не 

менее 5 лет либо 

высшее 

профессиональное 

образование и  

дополнительное 

профессиональное  

образование в области  

государственного и  

муниципального 

управления или  

менеджмента и 

экономики и стаж  

работы на 

педагогических или  

руководящих 

должностях не менее  

5 л 

соответствует 

Учитель: 

 

Начальных  

классов 

 

Иностранного  

языка 

 

Осуществляет 

обучение и  

воспитание 

обучающихся 

с учетом их 

психолого-

физиологических  

особенностей и  

16 

 

11 

 

 

2 

 

 

16 

 

11 

 

 

2 

 

 

Высшее 

профессиональное  

образование или 

среднее  

профессиональное 

образование по 

направлению 

подготовки  

Все учителя  

соответствуют 

заявленным  

требованиям 
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Физической  

культуры 

 

Музыки 

 

Информатики 

специфики  

преподаваемого  

предмета; 

содействует  

формированию 

общей  

культуры 

личности,  

потребности в 

саморазвитии и  

приобретении 

навыков  

самоорганизации,  

социализации,  

осознанному 

выбору и  

освоению  

образовательных  

программ, 

осуществляет  

мониторинг 

успешности  

формирования 

ключевых 

компетентностей  

обучающихся в 

процессе  

изучения данного  

предмета (группы  

предметов), 

обеспечивает  

режим 

соблюдения норм  

и правил техники  

безопасности в 

учебном 

процессе. 

1 

 

 

1 

 

2 

1 

 

 

1 

 

2 

«Образование и 

педагогика» или в 

области, 

соответствующей  

преподаваемому 

предмету, без 

предъявления 

требований к стажу  

работы либо высшее 

профессиональное 

образование или  

среднее 

профессиональное  

образование и 

дополнительное  

профессиональное 

образование по 

направлению 

деятельности в 

образовательном 

учреждении без 

предъявления 

требований к стажу  

работы. 

Социальный  

педагог 

Осуществляет 

комплекс  

мероприятий по 

воспитанию,  

образованию, 

развитию и  

социальной 

защите  

личности в 

учреждениях,  

организациях и 

по месту  

жительства  

обучающихся 

1 1 Высшее 

профессиональное  

образование или 

среднее  

профессиональное 

образование по 

направлениям 

подготовки  

«Образование и 

педагогика»,  

«Социальная 

педагогика» без 

предъявления 

требований к стажу  

работы 

Высшее 

профессиональ

ное 

образование  
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Библиотекарь 

 

Обеспечиваетдост

уп 

обучающихся к 

информационным 

ресурсам,участву

етвихдуховно- 

нравственном 

воспитании, 

профориентации 

и социализации, 

содействует 

формированию 

информационной 

компетентности 

обучающихся 

профориентации 

и социализации, 

содействует 

формированию 

1 1 Высшее 

илисреднеепрофессио

нальное 

образование 

поспециальности 

«Библиотечно-

информационная 

деятельность». 

Высшее  

профессиональ

ное 

образование  

Психолог Реализует 

коррекционно-

развивающую 

область АООП 

НОО для 

обучающихся с 

ЗПР 

1 1 Высшее 

профессиональное 

педагогическое 

специальное 

(дефектологическое) 

образование 

Высшее  

профессиональ

ное 

образование 

Учитель - 

логопед 

Реализует 

коррекционно-

развивающую 

область АООП 

НОО для 

обучающихся с 

ЗПР 

1 1 Высшее 

профессиональное 

педагогическое 

специальное 

(дефектологическое) 

образование 

Высшее  

профессиона

льное 

образование 
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Основным условием формирования и наращивания  кадрового потенциала является 

непрерывность педагогического  образования. В Учреждении  имеется  график курсовой 

подготовки, включающий различные формы повышения квалификации  педагогических 

работников.  

Непрерывность профессионального развития педагогических работников Учреждения  

обеспечивается освоением ими дополнительных профессиональных образовательных  

программ  не реже одного раза в три года. Для этого используются различные организации, 

осуществляющие образовательную деятельность, имеющие соответствующую лицензию. 

Также  широко  применяются  такие  формы  повышения  квалификации  могут  быть: 

стажировки,  участие  в  конференциях,  обучающих  семинарах  и  мастер - классах, 

вебинарахпоотдельным направлениям  реализации  основной  образовательной  программы,  

дистанционное образование,  участие  в  различных  педагогических  проектах,  создание  и  

публикацияметодических материалов. 

Для достижения результатов АООП НОО для обучающихся с ЗПР в  ходе её реализации 

предполагается  оценка  качества  и  результативности  деятельности  педагогических  

работников с целью  коррекции  их  деятельности  посредством  самоанализа  своей  

педагогической деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты 

труда. 

Одним из условий, способствующих успешной реализации АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР,  является организация методической работы. Методическая работа 

организована в соответствии с составленным планом методической работы Учреждения.В 

Учреждении созданы условия для ведения постоянной методической поддержки, 

получения консультаций по вопросам реализации АООП НОО. Изучается и перенимается 

инновационный опыт других образовательных учреждений, отслеживается эффективность 

инноваций.  

При оценке качества деятельности педагогических работников учитываются: 

- использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ 

и здоровьесберегающих;  

 - участие в методической и научной работе, распространение передового 

педагогического  опыта; повышение уровня профессионального мастерства;  

 -  работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных 

образовательных  траекторий обучающихся, руководству их проектной деятельностью;  

-  взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений. 

Организация методической работы 

№ 

п/п 
Мероприятие Срок Ответственный  Результаты 

Организационно-методическое сопровождение 

1 Обеспечение соответствия 

нормативной базы Учреждения 

требованиям ФГОС 

НООобучающихся с ОВЗ 

ежегодно Зам директора по 

УВР 

Разработка и 

корректировка 

нормативно-правовой 

базы Учреждения 

2 Создание (корректировка) 

графика  курсовой подготовки 

педагогических и руководящих 

работников школы  

ежегодно  Курсовая подготовка 
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3 Рассмотрение вопросов 

реализации ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ на 

заседаниях методических 

объединений 

По плану 

методических 

объединений 

Руководители  

Школьных 

методических 

объединений 

Корректировка 

работы 

4 Проведение инструктивно-

методических совещаний и 

обучающих семинаров по 

вопросам реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

В течение года Руководители  

Школьных 

методических 

объединений 

Совещания  

5 Организация участия 

педагогов, администрации 

школы в различных семинарах 

по вопросам реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

В течение года Руководители  

Школьных 

методических 

объединений 

Совещания  

6 Отчеты по самообразованию 

учителей 

По плану 

методических 

объединений 

Руководители  

Школьных 

методических 

объединений 

 

Информационно-методическое сопровождение 

1 Создание библиотеки 

методической литературы, 

рабочих программ по ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

В течение года Библиотекарь Комплектование 

библиотеки УМК по 

всем учебным 

предметам учебного 

плана АООП НОО, в 

соответствии с 

Федеральным 

перечнем 

2 Перечень используемых УМК   Библиотекарь Составление заявки на 

обеспечение 

учебниками 

3 Обеспечение обучающихся 

учебниками, учебными 

пособиями в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ 

 Библиотекарь Обеспечение 

обучающихся 

бюджетными 

учебниками в 

соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с 

ОВЗ 

4 Размещение на сайте школы 

информации о введении ФГОС 

НООобучающихся с ОВЗ 

В течение года Отв. за ведение 

сайта, 

зам.директора 

по УВР 

Обеспечение 

публичной 

отчётности 

Учреждения о ходе и 

результатах 

реализации АООП 

НОО обучающихся с 

ЗПР 
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5 Информирование 

обучающихся, родителей, 

общественности, учителей о 

реализации ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ через сайт 

Учреждения, родительские 

собрания, совещания 

В течение года Администрация, 

руководитель  

Школьных 

методических 

объединений 

 

6 Создание банка методических 

разработок уроков, внеурочных 

занятий 

В течение года Учителя 

Учреждения 

Обобщение и 

систематизация 

педагогического 

опыта учителей 

(разработка 

методических  

рекомендаций) 

Аналитическое сопровождение 

1 Анкетирование по изучению 

образовательных потребностей 

и интересов обучающихся и 

запросов родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучаюшихся по 

формированию Учебного  

плана Учреждения 

Апрель   Администрация, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Создание модели 

организации 

образовательной 

деятельности, 

обеспечивающей 

вариативность 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

3 Диагностика образовательных 

потребностей и 

профессиональных 

затруднений работников 

Учреждения 

ежегодно Методист, 

педагог-

психолог 

Анализ выявленных 

проблем и их учёт при 

организации 

методического 

сопровождения 

4 Диагностика обучающихся ежегодно Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Формирование 

модели психолого-

педагогической 

поддержки 

образовательной 

деятельности 

5 Консультирование учителей, 

родителей по проблеме 

реализации ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ с целью 

повышения уровня 

психологической 

компетентности 

В течение года Педагог-

психолог 

Формирование 

модели психолого-

педагогической 

поддержки  

образовательной 

деятельности 

6 Методическая помощь 

учителям по созданию системы 

уроков 

В течение года Зам. директора 

по УВР 

Создание системы 

методической работы 

в Учреждении, 

обеспечивающей 

сопровождение 

реализации ФГОС 
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НООобучающихся с 

ОВЗ 

7 Организация выставки работ 

урочной и внеурочной 

деятельности обучающихся  

ежегодно Руководитель 

Школьного 

методического 

объединения 

начальных 

классов 

Корректировка 

модели организации 

внеурочной 

деятельности в 

Учреждении 

8 Круглый стол «Результаты, 

проблемы реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ» с 

участием администрации 

Учреждения, учителей и 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

ежегодно Администрация 

Учреждения 

Анализ работы 

Учреждения по 

реализации ФГОС 

НООобучающихся с 

ОВЗ за текущий 

учебный год 

 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться 

в разных формах: совещания при директоре Учреждения, заседания педагогического и 

методического советов, в виде решений педагогического совета, размещенных на сайте 

Учреждения презентаций, приказов, инструкций, рекомендаций и т. д. 

Психологопедагогические условия реализации АООП НОО 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

является создание в Учреждении психологопедагогических условий, обеспечивающих: 

преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности по 

отношению к дошкольному образованию с учетом специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся; 

формирование и развитие психологопедагогической компетентности участников 

образовательных отношений;  

вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней 

психологопедагогического сопровождения участников образовательных отношений; 

дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

Психологопедагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений при получении начального общего образования 

Можно выделить следующие уровни психологопедагогического сопровождения: 

индивидуальное, групповое,  класса. 

Основными формами психологопедагогического сопровождения являются:  

диагностика, направленная на выявление особенностей статуса обучающегося. Она 

проводится на этапе знакомства с обучающимся, после зачисления его в Учреждении и в 

конце каждого учебного года;  

консультирование педагогов и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, которое осуществляется учителем и педагогом-

психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией Учреждения; 

профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемая в течение всего учебного времени. 

К основным направлениям психологопедагогического сопровождения можно 

отнести:  

сохранение и укрепление психологического здоровья;  

мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  

формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;  



95 
 

развитие экологической культуры;  

поддержку обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников;  

поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  

выявление и поддержку лиц, проявивших  выдающиеся способности. 

Основными видами психолого– педагогической работы  в Учреждении являются: 

- индивидуальное  психологическое обследование; 

- групповое психологическое (скрининговое) обследование; 

- индивидуальное развивающее и коррекционное занятие; 

- групповое  развивающее и коррекционное занятие; 

- консультирование  участников образовательных отношений  с учетом результатов 

диагностики; 

- просветительская работа; 

- экспертная работа. 

Характеристика содержания  психолого – педагогического сопровождения 

Учреждения 

 Диагнос

тическая 

работа 

Коррекционно – 

развивающая  работа 

Консультатив

ная работа 

Информационно 

– просветительская 

работа 

Педагог   

- психолог 

Изучени

е развития 

эмоционал

ьно – 

волевой, 

познавател

ьной сферы 

ребенка, 

личностны

х 

особенност

ей, 

отслеживан

ие 

психологич

еского 

развития 

обучающих

ся в 

определенн

ые 

периоды 

обучения и 

по запросу. 

Организация и 

проведение групповых, 

индивидуальных занятий, 

направленных на   

коррекцию и 

преодоление трудностей 

в  учебной, 

познавательной 

деятельности. 

Коррекционно – 

развивающая и 

консультативная 

работа с 

отдельными 

детьми , классом 

по итогам 

диагностики, 

сотрудничество 

с другими 

специалистами, 

включенными в 

работу с детьми. 

Проведение 

просветительской 

деятельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 

Учитель Определен

ие зоны 

ближайшег

о развития 

ребенка, 

выявление 

Выбор оптимальных 

методов и приемов 

обучения, развитие и 

совершенствование 

универсальных учебных 

действий,  

Коррекционно –

развивающая 

работа  с 

отдельными 

детьми, с 

классом по 

Проведение 

просветительской 

деятельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 
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его 

резервных 

возможнос

тей, 

системный  

разносторо

нний 

контроль за 

уровнем  и 

динамикой 

развития 

ребенка 

Реализация 

комплексной системы 

мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной 

ориентации  

обучающихся. 

итогам 

диагностики,  

сотрудничест

во с другими 

специалистами, 

включенными в 

работу с 

данными 

обучающимися. 

Классный 

руководит

ель 

Системный  

разносторо

нний 

контроль за 

уровнем  и 

динамикой 

развития 

ребенка, 

изучение  

социальной 

ситуации  

развития и 

условий 

семейного 

воспитания 

ребенка. 

Реализация комплексной 

системы мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной 

ориентации  

обучающихся. 

Коррекционно – 

развивающая и 

консультативная 

работа с 

отдельными 

детьми , классом 

по итогам 

диагностики, 

сотрудничество 

с другими 

специалистами, 

включенными в 

работу с детьми 

Проведение 

просветительской 

деятельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 

Заместител

ь 

директора 

по учебно-

воспитател

ьной 

работе 

Изучение 

запроса, 

определени

е его 

содержани

я, 

определени

е круга  

лиц, 

необходим

ых для 

решения 

данного 

вопроса. 

Проведение совещания 

при директоре, 

организация работы 

ППК. 

Согласование 

и координация  

психолого – 

педагогических 

воздействий на 

ребенка. 

Проведение 

просветительской 

деятельности 

лекции, беседы, 

встречи) 

Социаль

ный 

педагог 

Изучение  

социальной 

ситуации  

развития и 

условий 

семейного 

воспитания 

ребенка. 

Реализация комплексной 

системы мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной 

ориентации  

обучающихся. 

Коррекционно – 

развивающая и 

консультативная 

работа с 

отдельными 

детьми , классом 

по итогам 

диагностики, 

сотрудничество 

с другими 

Проведение 

просветительской 

деятельности ( 

лекции, беседы, 

встречи  т.д.) 
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Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР  

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР опирается 

на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав 

граждан на получение общедоступного и бесплатного начального общего образования, в 

соответствии  с муниципальным заданием муниципальных услуг (выполнением работ), 

утвержденным Учредителем на очередной финансовый год.  

Объем действующих расходных обязательств в соответствии с муниципальным 

заданием Учредителя по оказанию муниципальных услуг обеспечивает реализацию АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР, направленную на достижение планируемых результатов и 

отвечающую требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (реализация обязательной 

части АООП НОО и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включая внеурочную деятельность вне зависимости от количества учебных дней в неделю). 

Муниципальным заданием Учреждения  утверждаются показатели, характеризующие 

объем и качество муниципальной услуги (реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР) 

на очередной финансовый год, которые размещены на официальном сайте Учреждения в 

сети «Интернет». 

Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания по оказанию 

муниципальной услуги (реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР) на очередной 

финансовый год осуществляется на основе Соглашения Учредителя о порядке и условиях 

предоставления субсидии Учреждению, действующему на территории Междуреченского 

городского округа, на возмещение нормативных затрат, связанных с ее оказанием (далее по 

тексту – Соглашение).Механизм формирования и предоставления Учредителем субсидии 

из местного бюджета Учреждению на возмещение нормативных затрат, связанных с 

оказанием им в соответствии с муниципальным заданием муниципальной услуги 

(реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР); размер субсидии, сроки ее 

предоставления; показатели (структура) по поступлениям и выплатам Учреждению 

закреплены Соглашением, размещенным на официальном сайте Учреждения в сети 

«Интернет». 

Норматив затрат на реализацию реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР - 

гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на 

одного обучающегося, необходимый для реализации реализация АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих реализация АООП НООдля 

обучающихся с ЗПР; 

расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание здания и оплату 

коммунальных услуг). 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги (реализация АООП НОО 

для обучающихся с ЗПР) определяютсяпо каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, 

а также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей Учреждения.  

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги (реализация АООП НОО 

для обучающихся с ЗПР)  рассчитываются на единицу показателя объема оказания услуги, 

установленного в муниципальном задании, на основе базового норматива затрат и 

специалистами, 

включенными в 

работу с детьми 
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корректирующих коэффициентов к базовым нормативам затрат, определяемых в 

соответствии с Порядком определения нормативных затрат при расчете объема 

финансового обеспечения выполнения муниципального задания бюджетными 

учреждениями Междуреченского городского округа, с соблюдением общих требований к 

определению нормативных затрат на оказание муниципальных услуг, применяемых при 

расчете объема финансового обеспечения выполнения муниципального задания на 

оказание муниципальных услуг (выполнение работ) Учреждением.  

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней заработной 

платы педагогических работников за выполняемую ими учебную работу и другую работу, 

определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-

правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

Кемеровской области, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда 

педагогических работников Учреждения, включаемые в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в 

регионе. 

Положением об оплате труда работников Учреждения  при формировании базовой 

части фонда оплаты труда работников учтено обеспечение выплат гарантированной 

заработной платы работникам Учреждения за выполнение основной (учебные часы и часы 

внеурочной деятельности в соответствии с реализация АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР) и дополнительной работы.  

 Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются  

Положением о распределении стимулирующей части фонда оплаты и премировании труда 

работников Учреждения, в котором определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС 

НООобучающихся с ОВЗк результатам освоения АООП ООПдля обучающихся с ЗПР. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников, которые не принимают непосредственного участия в оказании муниципальной 

услуги (административно-управленческого и прочего персонала, не принимающего 

непосредственного участия в оказании муниципальной услуги) определяются, исходя из 

количества единиц по штатному расписанию, утвержденному директором Учреждения, с 

учетом действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

муниципальной услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на водоснабжение помещений; 

2) нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

3) нормативные затраты на потребление отопления и технологических нужд.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

муниципальной услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание имущества включают в себя: 

- нормативные затраты на содержание помещений и территорий в чистоте, 

благоустройство территории; 

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта и технического 

обслуживания оборудования и инвентаря; 

- прочие нормативные затраты на содержание имущества. 

Нормативные затраты на содержание помещений, включая эксплуатацию систем 

охранной сигнализации и противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, 

чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в 

Учреждении средств и систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной 

сигнализации, первичных средств пожаротушения). 
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Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 

устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией 

в предыдущем отчетном периоде (году). 

Материально-технические условия реализации АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР 

Учреждение  располагает необходимой материальной и технической базой, 

обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. 

Материальная и техническая  база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам, а также техническим  и финансовыми нормативам, 

установленным для  обслуживания этой базы. 

Материально-технические условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

должны обеспечивать: 

-возможность достижения обучающимися установленных требований к результатам 

освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР; 

-соблюдение санитарно-гигиенических норм образовательной деятельности (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);  

-соблюдение санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены и т. д.);  

-соблюдение социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, 

учительской, комнаты психологической разгрузки и т.д.); 

-соблюдение пожарной и электробезопасности; 

-требований охраны труда; 

-своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта; 

-возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к объектам инфраструктуры 

Учреждения. 

Материально-техническая база реализации АОО НОО для обучающихся с ЗПР 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда работников образовательных учреждений 

Учреждение для реализации АООП НОО имеет необходимые для обеспечения 

образовательной деятельности:  

-учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников; 

-учебные кабинеты, предназначенные для занятий изобразительным искусством; 

-кабинеты иностранного языка; 

- кабинет педагога-психолога; 

- кабинет логопеда; 

-кабинет музыки, обеспеченный оборудованием для проведения уроков музыки, 

включающим простые музыкальные инструменты - представители основных семейств 

музыкальных инструментов, средства аудио- и видео- фиксации; 

-библиотека с читальным залом; 

-спортивный комплекс (спортивный зал, открытый стадион); 

-актовый  зал; 

-помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе 

горячих завтраков и обедов; 

-медицинский кабинет; 

-гардероб, санузлы, места личной гигиены; 

-участок (территория) с необходимым набором оснащённых зон. 

Обеспечение образовательной деятельности расходными материалами 

предусматривается в соответствии с учебным планированием и региональными 

нормативами. Во всех помещениях, где осуществляется образовательная деятельность, 
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обеспечивается доступ педагогов и обучающихся к информационной среде Учреждения и 

к глобальной информационной сети. 

Организации пространства 

Для каждого обучающегося с ЗПР, имеется доступное пространство, которое 

позволяет воспринимать максимальное количество сведений через аудио-

визуализированные источники, удобно расположенные и доступные стенды с 

представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 

правилах безопасности, распорядке, режиме функционирования организации, расписании 

уроков,  последних событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Соблюдены нормативные требования САНПиНа (режимы освещения, проветривания 

и чистоты; требования к мебели; удовлетворение двигательной активности обучающихся, 

предоставление возможности проведения разнообразных по форме занятий – занятия-

игры, занятия с перемещениями, занятия со сменой статической позы и др.) 

Учебный кабинет, в котором обучаются дети с ЗПР, включаетучебную и 

игровуюзоны, обеспечивает возможность для организации урочной, внеурочной, учебной 

деятельности и отдыха. 

Организация рабочего места. 

Каждый обучающийся с ЗПР постоянно находится в зоне внимания педагога. 

 Реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР предусматривает использование 

базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учётом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются специальные 

приложения и дидактические материалы (преимущественное использование натуральной 

и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и (или) электронных 

носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и 

специальную поддержку освоения АООП НОО. 

 

Оценка материально-технических условий реализации АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР 

 

№ 

п/п 

Требования Всего 

каби

нетов 

В т.ч. оснащенных мультимедийными 

комплексами (МК), интерактивными 

досками (ИД) и персональными 

компьютерами (ПК) 

Необходимо/ имеется в наличии 

1 Кабинет начальных классов 7/7 7МК+ 2ИД 

2 Кабинет иностранного языка 3/3 3МК 

3 Кабинет информатики и ИКТ 2/2 1 ИД+2 МК+10 ПК+ 14 Ноутбуков  

4 Кабинет музыки 1/1 1 ПК 

5 Кабинет ИЗО 1/1 1МК 

6 Спортивный зал 1/1 1 ПК 

7 Актовый зал 1/1 1 МК  

8 Библиотека 1/1 1 ПК  
Кабинет психолога 1/1 1 ПК  
Кабинет логопеда 1/1 1 ПК 

 Итого: 19 Интерактивные доски(ИД)-3 

Мультимедийные комплексы (МК) - 12 

Персональные компьютеры (ПК)-15 

Ноутбуков -14 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательных отношений 
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Для эффективного информационного обеспечения реализации образовательной 

программы  в Учреждении  сформирована информационная среда (ИС). 

Информационная среда обеспечивает эффективную деятельность обучающихся по 

освоению АООП НОО для обучающихся с ЗПР и эффективную образовательную 

деятельность педагогических и руководящих работников по реализации АООП НОО, в том 

числе возможность: 

  создания, поиска, сбора, анализа, обработки и представления информации (работа 

с текстами в бумажной и электронной форме, общение в Интернете); 

  планирования образовательных отношений и их ресурсного обеспечения; 

 размещения и сохранения используемых участниками образовательных отношений 

информационных ресурсов, учебных материалов, предназначенных для образовательной 

деятельности обучающихся, а также анализа и оценки такой деятельности; доступа к 

размещаемой информации;  

  мониторинга хода и результатов образовательных отношений, фиксацию 

результатов деятельности обучающихся и педагогических работников; мониторинга 

здоровья обучающихся; 

 дистанционного взаимодействия всех участников образовательных отношений: 

обучающихся, педагогических работников, администрации Учреждения, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, методических служб, 

общественности, органов, осуществляющих управление в сфере образования; 

  сетевого взаимодействия Учреждения, в том числе с образовательными 

учреждениями дополнительного образования, а также органов, осуществляющих 

управление в сфере образования; 

  ограничения доступа к информации, несовместимой с задачами духовно-

нравственного развития и воспитания обучающихся; 

 организации дистанционного обучения;  

  взаимодействия Учреждения с другими организациями социальной сферы: 

учреждениями дополнительного образования детей, учреждениями культуры, 

здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населения, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности; 

  информационно-методического сопровождения образовательного процесса с 

учетом индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, в том числе талантливых и одаренных, включая обучающихся, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации, а также с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов. 

Основой информационной среды являются общешкольные средства ИКТ, 

используемые в различных элементах образовательных отношений. 

Необходимость информатизации всего образовательного процесса, формирования ИКТ 

- компетентности педагогов и обучающихся, требования оптимизации ресурсов приводит к 

конфигурации, в которой в дополнение к предыдущему оснащению, формируются рабочие 

места (мобильные или стационарные) учителей различных предметов, увеличивается число 

проекторов и экранов цифровых фото- и видеокамер, оснащаются помещения для 

самостоятельной работы учащихся после уроков (читальный зал библиотеки). 

Кабинет информатики оснащен оборудованием и специализированной учебной 

мебелью. Имеющееся в кабинете оснащение должно обеспечивать, в частности, освоение 

средств ИКТ, применяемых в различных учебных  предметах. Кабинет информатики может 

быть использован вне курса информатики, и во внеурочное время для многих видов 

информационной деятельности, осуществляемых участниками 

образовательныхотношений, например, для поиска и обработки информации, подготовки и 

демонстрации мультимедиа презентаций, подготовки номера школьной газеты и др.  

В кабинете информатики в наличие одно рабочее место преподавателя, включающего 
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мобильный и стационарный компьютер, и 10 компьютерных мест обучающихся. В кабинете 

имеются основные пользовательские устройства: проектор.  

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательной деятельности  

обеспечивает возможность: 

реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления 

их самостоятельной образовательной деятельности; 

ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания 

текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографическогои 

синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования 

и структурирования текста средствами текстового редактора; 

записи и обработки изображения  и звука при фиксации явлений в природе и 

обществе, хода образовательной деятельности; переноса информации с нецифровых 

носителей (включая трехмерные объекты) в цифровую среду (оцифровка, сканирование); 

создания и использования диаграмм различных видов, специализированных 

географических (в ГИС) и исторических карт;  

создания виртуальных геометрических объектов, графических сообщений с 

проведением рукой произвольных линий; 

организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений; 

выступления с аудио, видео и графическим экранным сопровождением; 

вывода информации на бумагу (печать); 

информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа 

в информационную среду образовательной организации, в том числе через сеть Интернет, 

размещения гипермедиасообщений в информационной среде Учреждения; 

поиска и получения информации; 

использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том 

числе в справочниках, словарях, поисковых системах); 

вещания (подкастинга), использования аудио-, видеоустройств для учебной 

деятельности на уроке и вне урока; 

общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в 

форумах групповой работы над сообщениями; 

создания,заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей; их наглядного 

представления; 

включения обучающихся в естественнонаучную деятельность, проведения 

наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного 

оборудования, традиционного измерения, включая определение местонахождения;  

художественного творчества с использованием ручных, ИКТинструментов, 

реализации художественно-оформительских и издательских проектов, натурнойи 

рисованной мультипликации; 

создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространенных 

технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, 

информационных и коммуникационных технологиях); 

конструирования и моделирования, с использованием конструкторов; управления 

объектами; программирования; 

занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 

оборудования, а также компьютерных тренажеров; 

размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся в информационно-образовательной среде образовательной организации; 

проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, 

организации своего времени с использованием ИКТ;  
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планирования образовательной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам сети 

Интернет, учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на 

электронных носителях, множительной технике для тиражирования учебных и 

методических текстографических и аудио-, видеоматериалов, результатов творческой, 

научно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

обучающихся с возможностью массового просмотра кино и видеоматериалов, организации 

сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 

освещением и мультимедиасопровождением; 

выпуска школьных печатных изданий. 

Все указанные виды деятельности обеспечиваются расходными материалами. 

Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер монохромный; 

принтер цветной; цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера; сканер; микрофон; 

оборудование компьютерной сети. 

Программные инструменты: операционные системы. 

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка 

планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка распорядительных документов 

учредителя; подготовка локальных нормативных актов Учреждения. 

Отображение образовательной деятельности в информационной среде: размещаются 

домашние задания (текстовая формулировка); результаты выполнения аттестационных 

работ обучающихся; творческие работы учителей и обучающихся; осуществляется связь 

учителей, администрации, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, органов управления. 

Компоненты на бумажных носителях: учебники; рабочие тетради. 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные 

наглядные пособия. 

Для обеспечения безопасности работы в сети Интернет на компьютерах установлена 

программа контентной фильтрации и постоянно проводятся обновления антивирусной 

программы. Ведется непрерывная работа по администрированию локальной сети 

Учреждения и обеспечению безопасности в сети Интернет. Периодически проводятся 

проверки на наличие в компьютерах Учреждения нелицензионного программного 

обеспечения с последующим его удалением. 

Образовательная деятельность Учреждения находит постоянное освещение в 

информационной среде. На сайте  Учреждения для обеспечения гласности и открытости  

образовательной деятельности размещены локальные нормативные акты,  рабочие 

программы учебных предметов, курсов, результаты внеурочной деятельности; в 

электронном журнале размещаются домашние задания, результаты выполнения 

контрольных, творческих работ,  осуществляется связь учителей, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, администрации. Все эти мероприятия 

позволяют  обеспечить информационную открытость реализации АООП 

НООобучающихся с ЗПР. 

      В Учреждениипостоянно  ведется работа по формированию ИКТ - компетенции  

педагогических работников.  

Контроль за состоянием системы условий 

 

Условия реализации АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР 

Направления  руководства и контроля 

Кадровые  Непрерывность профессионального развития: 

своевременное прохождение аттестации, наличие 
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курсовой подготовки, повышение  педагогической 

компетентности через самообразование и 

педагогических семинарах. 

Материально – технические  Оценка степени соответствия материально-

технического обеспечения требованиям к 

минимальной оснащенности. 

Принятие решений о направлениях работы, 

корректирующих состояние материально-

хозяйственной деятельности в школе. 

Организация выполнения принятых решений и 

проверка их исполнения. 

Учебно- методические Оценка степени соответствия учебно-методического 

обеспечения требованиям ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Принятие решений о направлениях работы, 

корректирующих состояние учебно-методического 

обеспечения в школе. 

Организация выполнения принятых решений и 

проверка их исполнения 

Психолого – педагогические Адаптация обучающихся, работа социально-

психологической службы, система индивидуальной 

работы педагогов с учащимися (педагогов, 

специалистов). 

Информационные  Обеспечение доступа, в том числе в Интернет, к 

размещаемой информации для участников 

образовательных отношений (официальный сайт 

Учреждения), методических служб, органов 

управления образованием. 

Принятие решений о направлениях работы, 

корректирующих состояние информационного 

обеспечения в Учреждении. 

Организация выполнения принятых решений и 

проверка их исполнения. 
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