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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего об-

разования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №23» (далее - Учреждение) – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом осо-

бенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО обучающихся с ЗПР разработана в соответствии с федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом (далее – ФГОС НОО обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) с учетом Примерной адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования обучаю-

щихся с ЗПР и особенностей их психофизического развития, индивидуальных возмож-

ностей, а также с учетом образовательных потребностей и запросов участников образо-

вательных отношений. АООП НОО обучающихся с ЗПР обеспечивает коррекцию нару-

шений развития, социальную адаптацию обучающихся, определяет цель, задачи, плани-

руемые результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при полу-

чении начального общего образования.  

 

 Содержание  АООП НОО обучающихся с ЗПР, отражает  требования  ФГОС  НОО 

обучающихся с ОВЗ   и содержит  три  основных  раздела:  целевой, содержательный и 

организационный  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые резуль-

таты реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а так-

же способы определения достижения этих целей и результатов.  

Целевой раздел включает: 

 • пояснительную записку; 

 • планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

 • систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР.  

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образо-

вания и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов: 

 •программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с 

ЗПР; 

 •программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 

 •программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР 

; •программу формирования экологической культуры здорового и безопасного об-

раза жизни; 

 •программу коррекционной работы; 

 •программу внеурочной деятельности. 

 Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательных 

отношений, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО обучающихся с 

ЗПР. 

 Организационный раздел включает: 

 •учебный план начального общего образования; 

 •систему специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР  в со-

ответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к 

структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетво-
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рение как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, по-

лучение образования вне зависимости от выраженности задержки психического разви-

тия, места проживания обучающегося. 

 На основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ создана АООП НОО обучающихся с 

ЗПР, к которой при необходимости может быть создано несколько учебных планов, в 

том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности 

групп или отдельных обучающихся с ЗПР. АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имею-

щих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации инвалида 

(далее — ИПР) в части создания специальных условий получения образования.  

Принципы и подходы  к формированию АООП НОО обучающихся с ЗПР 

 В основе реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР лежит деятельностный и 

дифференцированные подходы, осуществление которых предполагает: 

признание обучения и воспитания как единого процесса организации познаватель-

ной, речевой и предметно-практической деятельности обучающихся с ОВЗ, обеспечива-

ющего овладение ими содержанием образования(системой знаний, опытом разнообраз-

ной деятельности и эмоционально-личностного отношения к окружающему, социально-

му и природному миру), в качестве основного средства достижения цели образования; 

признание того, что развитие личности обучающихся с ОВЗ зависит от характера 

организации доступной им учебной деятельности; 

развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями современ-

ного общества, обеспечивающими возможность их успешной социализации и социаль-

ной адаптации; 

разработку содержания и технологий НОО обучающихся с ОВЗ, определяющих 

пути и способы достижения ими социально желаемого уровня личностного и познава-

тельного развития с учетом их особых познавательных потребностей; 

ориентацию на результаты образования как системообразующий компонент ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, где общекультурное и личностное развитие обучающегося с 

ОВЗ составляет цель и основной результат получения НОО; 

реализацию права на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивающего 

развитие способностей каждого обучающегося, формирование и развитие его личности в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультур-

ными ценностями; 

разнообразие организационных форм образовательных отношений и индивидуаль-

ного развития каждого обучающегося с ОВЗ, обеспечивающих рост творческого потен-

циала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми в познавательной деятельности 

Дифференцированный подход к реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с 

ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. АООП НОО обучаю-

щихся с ЗПР реализуется в соответствии с дифференцированно сформулированными 

требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

 •структуре АООП НОО обучающихся с ЗПР; 

 •условиям реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР;  

 •результатам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержа-

ния, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный по-

тенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечествен-

ной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обуче-

ния и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом об-
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щих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. Деятель-

ностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обу-

чающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  Основным средством 

реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс ор-

ганизации познавательной и предметно-практической деятельности  обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образователь-

ных областях;  

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических ре-

зультатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизнен-

ной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

 

В основу АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования гуманистиче-

ский характер образования, единство образовательного пространства на территории Рос-

сийской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребно-

стей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательной деятельности; 

- принцип развивающей направленности образовательной деятельности, ориенти-

рующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 

развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП началь-

ного общего образования ориентировку на программу основного общего образования, 

что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ЗПР; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а - «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возмож-

ность овладения обучающимися с ЗПР всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятель-

ности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформи-

рованных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспе-

чит готовность обучающегося с ЗПР к самостоятельной ориентировке и активной дея-

тельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАМ-

МА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1) 

 

2.1 Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

 Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для макси-

мального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. Достижение постав-

ленной цели при разработке и реализации Учреждения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

предусматривает решение следующих основных задач: 

•формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохране-

ние и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

 •достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетент-

ностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностя-

ми развития и состояния здоровья; 

 •становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

•создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

 •обеспечение доступности получения качественного начального общего образова-

ния; 

 •обеспечение преемственности начального общего и основного общего образова-

ния; 

 •выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

здоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использовани-

ем системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на ос-

нове сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;  

•использование в образовательном процессе современных образовательных техно-

логий деятельностного типа; 

 •предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; 

 •участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социаль-

ной среды;  

•включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной со-

циальной среды (населённого пункта, района, города). 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразова-

тельной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психиче-

ского развития представлены в разделе 1. 

Общая характеристика АООП НОО обучающихся с ЗПР 

АООП НОО обучающихся с ЗПР разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к структуре, условиям ее реализации и результатам 

освоения. 

При реализация АООП НОО обучающихся с ЗПР обучающийся получает образо-

вание, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 
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обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здо-

ровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

АООП НОО обучающихся с ЗПР представляет собой адаптированный вариант 

ООП НОО. Требования к структуре АООП НОО обучающихся с ЗПР (в том числе соот-

ношению обязательной части и части, формируемой участниками образовательных от-

ношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ. Адаптация программы заключается в введении программы коррекционной 

работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО обучающихся с ЗПР, требова-

ний к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям реализации 

АООП НОО обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими про-

грамму коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося опреде-

ляется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ТПМПК, ИПР. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР имеют недостатки в психологическом развитии, подтвержден-

ные ТПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. Причинами возникновения ЗПР являются органическая и/или функциональная 

недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хрониче-

ские соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 

социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловлива-

ет значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся 

к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной от-

сталости.  Обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные за-

труднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познаватель-

ными способностями, специфическими расстройствами психологического развития 

(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или пове-

дения. Общими для обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недо-

статки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо нерав-

номерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегу-

ляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой руч-

ной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического 

по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспита-

ния (раннего и дошкольного). Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР доста-

точно велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложны-

ми по структуре нарушениями когнитивной и аффективноповеденческой сфер личности. 

От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совмест-

но со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении началь-

ного общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  Различие структуры нарушения психического 

развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной 

поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответству-

ющих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоле-

ние существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нару-

шения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к 

освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 
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Дифференциация образовательных программ начального общего образования обу-

чающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся 

в соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. 

 У обучающихся с ЗПР, достигших к моменту поступления в школу уровня психо-

физического развития близкого возрастной норме, отмечаются трудности произвольной 

саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, 

и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной катего-

рии обучающихся отмечаются признаки легкой органической недостаточности цен-

тральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощае-

мости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к 

интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, 

у обучающихся отмечаются типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в 

сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-

фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость 

форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности у обучающихся с ЗПР задаются спецификой 

нарушения психического развития, определяют особую логику построения образова-

тельных отношений и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 

Выделяются образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так 

и специфические.  К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявле-

ния первичного нарушения развития;  

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преем-

ственность между дошкольным и школьным этапами;  

 получение начального общего образования в условиях образовательных организа-

ций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обуча-

ющегося с ОВЗ;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуе-

мого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной ра-

боты; 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с пе-

дагогами и с учениками;   

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с ЗПР характерны следующие специфические образовательные 

потребности: 

адаптация АООП НОО обучающихся с ЗПР с учетом необходимости коррекции 

психофизического развития;  

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);  

комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной де-

ятельности и поведения;  

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявле-
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нии материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, 

приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компен-

сации индивидуальных недостатков развития); 

учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение ин-

дивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для раз-

ных категорий обучающихся с ЗПР;  

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;  

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформиро-

ванности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического 

развития; 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебнопознавательной дея-

тельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяюще-

го справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру;  

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые си-

туации взаимодействия с действительностью;  

постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведе-

ния; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навы-

ков социально одобряемого поведения;  

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способ-

ности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возника-

ющих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взросло-

го;  

обеспечение взаимодействия семьи и Учреждения,  сотрудничество с родителями 

(законными представителями)несовершеннолетних обучающихся, активизация ресурсов 

семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей. 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с  ЗПР АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР получение 

полноценного начального общего образования, развитие социальных (жизненных ) ком-

петенций.   

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР соответствуют ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Личностные  результаты освоения  АООП НОО обучающихся с ЗПР:  

1)  Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,  осознание  своей  этнической  

и национальной  принадлежности,  формирование  ценности  многонационального  рос-

сийского общества, гуманистические и демократические ценностные ориентации. 

2)  Формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  

его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.  

3)  Формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и  

культуре других народов.  
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4)  Овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и 

развивающемся мире. 

5)  Принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения. 

6) Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нор-

мах, социальной справедливости и свободе.  

8)  Развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9)     Развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных 

социальных  ситуациях,  умения  не  создавать  конфликтов  и  находить  выходы  из  

спорных ситуаций. 

10)  Формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни,  наличие 

мотивации  к  творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к ма-

териальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР:  

1)  Овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной де-

ятельности, поиска средств ее осуществления.  

2)  Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 

3)   Формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата. 

4)  Формирование умения  понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельно-

сти и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

5)   Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии. 

6)    Использование  знаково-символических  средств  представления  информации  

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и прак-

тических задач.  

7)  Активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационно-

коммуникационных  технологий  (далее  —  ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и 

познавательных задач. 

8)  Использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках  и от-

крытом  учебном  информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки, 

анализа,  организации,  передачи  и  интерпретации  информации  в  соответствии  с 

коммуникативными  и  познавательными  задачами  и  технологиями  учебного  предме-

та;  в том  числе  умение  вводить  текст  с  помощью  клавиатуры,  фиксировать  (запи-

сывать)  в цифровой  форме  измеряемые  величины  и  анализировать  изображения,  

звуки,  готовить свое  выступление  и  выступать  с  аудио-,  видео-  и  графическим  со-

провождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета. 

9) Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии  с  целями  и  задачами;  осознанно  строить  речевое  высказывание  в со-

ответствии  с  задачами  коммуникации  и  составлять  тексты  в  устной  и  письменной 

формах. 

10)  Овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобще-

ния, классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причин-

но-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

11)  Готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признавать 

возможность  существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

12)  Определение  общей  цели  и  путей  ее  достижения;  умение  договариваться  

о распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаим-



11 
 

ный контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведе-

ние  и поведение окружающих. 

13)  Готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учета инте-

ресов сторон и сотрудничества. 

14)  Овладение  начальными  сведениями  о  сущности  и  особенностях  объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, техниче-

ских и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

15)  Овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями, отра-

жающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.  

16)  Умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального об-

щего  образования  (в  том  числе  с  учебными  моделями)  в  соответствии  с  содержа-

нием конкретного учебного предмета. 

 

 

Предметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

Филология  

Русский язык. Родной язык. 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии язы-

кового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосо-

знания;  

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление нацио-

нальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения рус-

ского языка как государственного языка Российской Федерации, языка межнационально-

го общения;  

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

 4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного ли-

тературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого 

этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выби-

рать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

  5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использо-

вать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

 

Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке  

 1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, сред-

ства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;  

 2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представле-

ний о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, 

понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предме-

там; формирование потребности в систематическом чтении;  

 3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать со-

держание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обос-

новывать нравственную оценку поступков героев;  

 4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художествен-

ных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных литерату-

роведческих понятий;   

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

 



12 
 

Иностранный язык:  

 1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с но-

сителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения;  

 2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладе-

ния на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расши-

рение лингвистического кругозора;   

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям дру-

гого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с дет-

ским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.   

 

Математика и информатика: 

 1) использование начальных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и про-

странственных отношений;   

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, простран-

ственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оцен-

ки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов;   

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для реше-

ния учебно-познавательных и учебно-практических задач;  

 4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии 

с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, це-

почками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные;  

 5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности  

 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир):  

 1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордо-

сти за национальные свершения, открытия, победы;  

 2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;   

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической гра-

мотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

 4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, за-

пись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);   

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире.   

 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1)готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;   

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и обще-

ства; 

 4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традицион-

ных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности;  
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6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духов-

ных традициях народов России;   

7) осознание ценности человеческой жизни. 

 

Искусство. 

 Изобразительное искусство:  

 1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного ис-

кусства в жизни человека, его роли в духовно- нравственном развитии человека;  

 2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; пони-

мание красоты как ценности; потребности в художественном творчестве и в обще-

нии с искусством;   

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства;   

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художе-

ственном конструировании), а также в специфических формах художественной де-

ятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы 

мультипликации и пр.). 

 

 Музыка:  

 1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни че-

ловека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека;  

 2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале му-

зыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности;  

 3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному про-

изведению;  

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музы-

кально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации  

 

Технология:  

 1) получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности пра-

вильного выбора профессии;  

 2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека;   

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими прие-

мами ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности;   

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения не-

сложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), тех-

нологических и организационных задач;   

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

 6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и ин-

формационной среды и умений применять их для выполнения учебно- познава-

тельных и проектных художественно-конструкторских задач.  

 

 Физическая культура:   
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1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), 

о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации;   

2)овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и 

т.д.);   

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим со-

стоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, 

масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быст-

роты, выносливости, координации, гибкости). В том числе подготовка к выполне-

нию нормативов Всероссийского физкультурноспортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)   

 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы  

 

 Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформирован-

ность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обуча-

ющихся с ЗПР в различных средах:  

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно не-

обходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформули-

ровать запрос о специальной помощи;  

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адре-

сата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.  

 

   овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни, проявляющееся: 

 

 в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повсе-

дневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей; 

 в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие;  

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанно-

стей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности;  

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседнев-

ной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;  

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае за-

труднений, ориентироваться в расписании занятий; 

 в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность;  

 в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
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  овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаи-

модействия, проявляющееся:  

в расширении знаний правил коммуникации;  

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем идальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; 

 в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуни-

кацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

 в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;  

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.; в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

 в освоении культурных форм выражения своих чувств.  

 

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространствен-

но-временной организации, проявляющаяся:  

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бы-

товым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных пред-

ставлений об опасности и безопасности;  

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (без-

опасности) для себя и для окружающих;   

сохранности окружающей предметной и природной среды; 

 в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за предела-

ми дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достоприме-

чательностей и других.  

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядочен-

ной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;  

 в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

 в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом соб-

ственной жизни в семье и в школе;  

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.  

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, за-

давать вопросы; 

 в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной ре-

зультативности; в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путеше-

ствий; 

 в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком; 

 в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других лю-

дей; 

 в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.  

 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

 в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного ста-

туса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнако-

мыми людьми;  

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 

принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 



16 
 

возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь 

к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, от-

каз, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.  

 в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

 в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

 в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи; 

 в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации со-

циального контакта.  

 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

 отражают:  

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно практиче-

ской деятельности;  

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия;  опреде-

лять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельно-

сти; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать 

процесс и результат деятельности;  

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП 

НОО обучающихся с ЗПР предметные, метапредметные и личностные результаты; 

 сформированные в соответствии АООП НОО обучающихся с ЗПР универсальные 

учебные действия.  

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкрети-

зируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенци-

альными возможностями и особыми образовательными потребностями в индивидуаль-

ных образовательных маршрутах.  

 

Специальные требования к результатам освоения 

 программы коррекционной работы 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях» 

 

Направление коррекционной рабо-

ты 

Требования к результатам 

Развитие адекватных представле-

ний о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении, способности всту-

пать в коммуникацию со взрослыми по 

вопросам медицинского сопровождения 

и созданию специальных условий для 

пребывания ребёнка в школе, представ-

лений о своих нуждах и правах в орга-

низации обучения 

Умение различать социальные си-

туации, в которых необходима посто-

ронняя помощь для её разрешения, и те, 

где помощь со стороны не требуется.  

 Умение адекватно оценивать свои 

силы, осознавать и контролировать 

ограничения, связанные с состоянием 

здоровья (понимать, что можно и чего 

нельзя: в еде, физической нагрузке, при-

ёме медицинских препаратов).  

Умение преодолевать стеснитель-
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ность или пассивность при необходимо-

сти обратиться за помощью в решении 

проблем жизнеобеспечения. 

 Умение точно описать возникшую 

проблему, иметь достаточный запас 

фраз для ее определения (меня мутит; 

терпеть нет сил; у меня болит …; изви-

ните, эту прививку мне делать нельзя; 

извините, сладкие фрукты мне нельзя, у 

меня аллергия на …).  

Умение выделять ситуации, когда 

требуется привлечение родителей, и 

объяснять учителю (работнику школы) 

необходимость связаться с семьёй для 

принятия решения в области жизнеобес-

печения.  

Умение написать при необходимо-

сти  SMS сообщение, правильно вы-

брать адресата (близкого человека), кор-

ректно и точно сформулировать воз-

никшую проблему (Я забыл ключи, жду 

тебя у подъезда. У меня болит живот, 

забери меня из школы и др.).  

 Умение различать учебные ситуа-

ции, в которых необходима посторонняя 

помощь для её разрешения, с ситуация-

ми, в которых можно найти решение са-

мому.  

 Умение обратиться к учителю при 

затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной 

помощи (повторите, пожалуйста, зада-

ние; можно, я пересяду, мне не видно и 

т. п.).  

 Умение использовать помощь 

взрослого для разрешения затруднения, 

давать адекватную обратную связь учи-

телю: понимаю или не понимаю.   

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни» 

Направление коррекционной рабо-

ты 

Требования к результатам 

Формирование активной позиции 

ребёнка и укрепление веры в свои силы 

в овладении навыками самообслужива-

ния: дома и в школе, стремления к само-

стоятельности и независимости в быту и 

помощи другим людям в быту 

Прогресс в самостоятельности и 

независимости в быту. 

Умение устанавливать причинно-

следственные зависимости в явлениях 

окружающей действительности, нахо-

дить причину бытового явления и пред-

видеть нежелательные последствия. 

Освоение правил устройства до-

машней жизни, разнообразия повсе-

Уточненные представления об 

устройстве домашней жизни; 
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дневных бытовых дел (покупка продук-

тов, приготовление еды, покупка, стир-

ка, глажка, чистка и ремонт одежды, 

поддержание чистоты в доме, создание 

тепла и уюта и т. д.), понимание предна-

значения окружающих в быту предме-

тов и вещей. Формирование понимания 

того, что в разных семьях домашняя 

жизнь может быть устроена по-разному  

 умение включаться в разнообраз-

ные повседневные дела, принимать в 

них посильное участие, брать на себя 

ответственность в каких-то областях 

домашней жизни. Прогресс оценивается 

по овладению бытовыми навыками, 

наличию постоянных и удовлетвори-

тельно выполняемых обязанностей 

Ориентировка в устройстве 

школьной жизни, участие в повседнев-

ной жизни класса, принятие на себя обя-

занностей наряду с другими детьми 

Адекватные представления об 

устройстве школьной жизни. Освоение 

установленных норм школьного поведе-

ния (на уроке, на перемене, в школьной 

столовой, на прогулке).  

Умение ориентироваться в распи-

сании занятий. 

 Умение включаться в разнообраз-

ные повседневные школьные дела, брать 

на себя ответственность.  Прогресс ре-

бёнка в этом направлении 

Формирование стремления участ-

вовать в устройстве праздника, понима-

ния значения праздника дома и в школе, 

стремления порадовать близких, пони-

мание того, что праздники бывают раз-

ными 

Усвоение и осмысление годового 

цикла семейных и школьных праздни-

ков, осмысление их значения и особен-

ностей.  Стремление ребёнка включать-

ся в подготовку и проведение праздни-

ка, потребность и умение выбирать и 

предлагать форму своего участия в этой 

деятельности. 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Овладение навыками коммуникации» 

Направление коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование знания правил комму-

никации и умения использовать их в акту-

альных для ребёнка житейских ситуациях 

Умение решать актуальные житей-

ские задачи, используя коммуникацию 

(вербальную, невербальную) как средство 

достижения цели. 

 Развитие произносительной стороны 

речи, умение осуществлять самоконтроль 

за произношением в процессе коммуника-

ции.  

Умение вступить в разговор, задать 

вопрос, сформулировать просьбу, выразить 

свои намерения, завершить разговор.  

Умение слушать собеседника, вести 

разговор по правилам диалогической речи, 

получать и уточнять информацию от собе-

седника.  

Умение корректно и адекватно выра-

зить отказ, недовольство, проявить сочув-

ствие, благодарность, признательность и 

т.п.  

Умение распознавать и дифференци-
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ровать ситуации коммуникативного взаи-

модействия (делового и неформального; со 

взрослыми и со сверстниками), использо-

вать соответствующие им формы комму-

никации (например, уважительно обра-

щаться и соблюдать «дистанцию» в обще-

нии со взрослыми; не прерывать без необ-

ходимости разговор других людей).  

Умение пренебречь этими правилами 

при возникновении неотложной ситуации, 

требующей немедленного обращения.  

Умение отделять существенное от 

второстепенного в коммуникации, извле-

кать значимую информацию, умение удер-

живаться в контексте коммуникации. Про-

явление интереса к обмену впечатлениями, 

активизация попыток разделить их с близ-

кими: поделиться переживаниями о проис-

ходящем в данный момент и попытки рас-

сказать о событиях своей жизни неизвест-

ных собеседнику.  

Наличие успешного опыта использо-

вания развернутой коммуникации в про-

цессе обучения (развернутый ответ на уро-

ке, пересказ усвоенного материала своими 

словами). Стремление самостоятельно вы-

страивать коммуникацию и разрешать 

конфликты со сверстниками при помощи 

коммуникации.  

 Освоение культурных форм выраже-

ния своих чувств 

Расширение и обогащение опыта 

коммуникации ребенка в ближнем и даль-

нем окружении 

Расширение круга ситуаций (выход за 

рамки школьных и домашних взаимодей-

ствий), в которых ребенок может приме-

нять усвоенные коммуникативные умения 

и навык и как средство достижения цели 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Дифференциация и осмысление картины мира» 

Направление коррекционной работы Требования к результатам 

Расширение и обогащение опыта ре-

ального взаимодействия ребёнка с быто-

вым окружением, миром природных явле-

ний и вещей, формирование адекватного 

представления об опасности и безопасно-

сти 

Адекватность бытового поведения 

ребёнка с точки зрения опасно-

сти/безопасности и для себя, и для окру-

жающих; сохранности окружающей пред-

метной и природной среды.  

 Использование вещей в соответствии 

с их функциями, принятым порядком и ха-

рактером наличной ситуации.  

Умение прогнозировать последствия 

неправильного, неаккуратного, неосторож-

ного использования вещей.  

Расширение и накопление знакомых и 
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разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, 

речки, городских и загородных достопри-

мечательностей и др.   

Формирование целостной и подроб-

ной картины мира, упорядоченной во вре-

мени и пространстве, адекватно возрасту 

ребёнка. Формирование умения ребёнка 

устанавливать связь между ходом соб-

ственной жизни и природным порядком  

 

Умение ориентироваться в реалиях 

природных явлений. 

 Умение устанавливать взаимосвязь 

между объектами и явлениями окружаю-

щей природной и социальной действитель-

ности (понимать, что «будет обязательно», 

«бывает», «иногда может быть», «не быва-

ет», «не может быть»). 

 Умение прогнозировать последствия 

воздействия природных явлений (дождь, 

гроза, снегопад, гололед и др.) и избегать 

нежелательных последствий 

Формирование внимания и интереса 

ребёнка к новизне и изменчивости окру-

жающего, к их изучению, понимания зна-

чения собственной активности во взаимо-

действии со средой 

Развитие у ребёнка любознательно-

сти, наблюдательности, способности заме-

чать новое, задавать вопросы, включаться в 

совместную со взрослым исследователь-

скую деятельность.  

Развитие активности во взаимодей-

ствии с миром, понимание условий соб-

ственной результативности.   

Умение осуществлять поиск необхо-

димой информации для решения социаль-

ных задач, выделять существенную ин-

формацию из сообщений разных видов. 

 Умение осуществлять анализ объек-

тов с выделением существенных и несуще-

ственных признаков, устанавливать при-

чинно-следственные связи в наблюдаемом 

круге явлений, строить рассуждения в 

форме связей простых суждений об объек-

те; устанавливать аналогии и логические 

связи в явлениях и событиях повседневной 

жизни.  

Накопление опыта освоения нового 

при помощи экскурсий и путешествий, 

умение осуществлять запись (фиксацию) 

выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в т.ч. с помощью ин-

струментов ИКТ. 

Развитие способности ребёнка взаи-

модействовать с другими людьми, осмыс-

лять и присваивать чужой опыт делиться 

своим опытом, используя вербальные и не-

вербальные возможности (игра, чтение, 

рисунок, как коммуникация и др.) 

Умение в понятной для окружающих 

форме передавать свои впечатления, сооб-

ражения, умозаключения  

Умение принимать и включать в свой 

личный опыт жизненный опыт других лю-

дей. 

 Умение делиться своими воспомина-

ниями, впечатлениями и планами с други-

ми людьми 
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Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, 

принятых ценностей и социальных ролей» 

Направление коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование представлений о пра-

вилах поведения в разных социальных си-

туациях и с людьми разного социального 

статуса  

 

Представления об общественных 

нормах, социально одобряемых и не одоб-

ряемых формах поведения в обществе.  

Стремление к соблюдению правил поведе-

ния в разных социальных ситуациях с 

людьми разного статуса: с близкими в се-

мье; с учителями и учениками в школе; с 

незнакомыми людьми и т. д.  

Освоение необходимых ребёнку со-

циальных ритуалов 

Умение адекватно использовать при-

нятые в окружении ребёнка социальные 

ритуалы. 

  Умение вступить в контакт и об-

щаться в соответствии с возрастом, близо-

стью и социальным статусом собеседника, 

умение корректно привлечь к себе внима-

ние, отстраниться от нежелательного кон-

такта. 

 Умение корректно выразить свои 

чувства, отказ, недовольство, благодар-

ность, сочувствие, намерение, просьбу, 

опасение Овладение способностью пра-

вильно реагировать на  похвалу и порица-

ние со стороны взрослого, адекватно вос-

принимать оценки и замечания учителя. 

Освоение возможностей и допусти-

мых границ социальных контактов, выра-

ботки адекватной дистанции в зависимости 

от ситуации общения 

Умение проявлять инициативу, кор-

ректно устанавливать и ограничивать кон-

такт. 

 Умение не быть назойливым в своих 

просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помо-

щи. 

 Умение применять формы выраже-

ния своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта и статусу участников 

взаимодействия 

 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся содержания АООП НОО 

обучающихся с ЗПР, заданной действующим ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, учитель, 

педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог могут оперативно дополнить 

структуру коррекционной программы соответствующим направлением работы, которое 

будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодей-

ствии с учителями и с обучающимися класса (школы) обучающийся с ЗПР направляется 

на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование (ТПМПК) с целью вы-

работки рекомендаций по его дальнейшему обучению. Результаты освоения обучающи-

мися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку. 
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2.1.3.Система оценки достижения обучающимися  с ЗПР планируемых 

 результатов АООП НОО обучающихся с ЗПР 

 

Общие положения 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, 

закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусмат-

ривает  приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с 

ЗПР. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достиже-

ний обучающихся и оценка результатов деятельности Учреждения и педагогических 

кадров.  

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития си-

стемы образования. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых ре-

зультатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР представляет собой комплексный 

подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обу-

чающимися всех трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных.  

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО обучающихся с ЗПР 

(кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требовани-

ями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Оценивать достижения обучающихся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 

быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация плани-

руемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно не-

возможна. 

Основным объектом системы оценки, содержательной и критериальной базой вы-

ступают планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО обучающихся с 

ЗПР. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучаю-

щимся планируемых результатов по учебным предметам. 

Достижение этих результатов обеспечивается за счет основных компонентов образо-

вательной деятельности — учебных предметов, представленных в обязательной части 

учебного плана. 

Объект оценки предметных результатов - способность обучающихся решать учеб-

но-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, соответ-

ствующих содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных дей-

ствий. 

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения обучаю-

щимися планируемых  результатов  в  их  личностном  развитии,  представленных  в  

разделе «Личностные  учебные  действия»  программы  формирования  универсальных  

учебных действий у обучающихся при получении начального общего образования. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компо-

нентов образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность, реализуемую се-

мьей и Учреждением. 

Особенность оценки личностных образовательных результатов заключается в том, 

что характер личностных результатов в большей степени связан с качественной оценкой. 



23 
 

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность 

универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока: 

самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — 

принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ россий-

ской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, 

историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и спо-

собности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые сторо-

ны своей личности; 

смыслообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения 

для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных 

и социальных мотивов, понимания границ того, «что я знаю»,и того, «что я не знаю», и 

стремления к преодолению этого разрыва; 

морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация 

на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к 

моральной децентрации — учету позиций, мотивов и интересов участников моральной 

дилеммы при ее разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как ре-

гуляторов морального поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов при получении  начального 

общего образования строится вокруг оценки: 

сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение 

в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательной организа-

ции, ориентации на содержательные моменты образовательной деятельности — уроки, 

познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного со-

трудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хо-

рошего обучающегося» как пример для подражания; 

сформированности основ гражданской идентичности, включая чувство гордости 

за свою Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь к 

своему краю, осознание своей национальности, уважение культуры и традиций народов 

России и мира; развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию чув-

ствам других людей; 

сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение ви-

деть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учеб-

но-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержа-

нию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивацию 

достижения результата, стремление к совершенствованию своих способностей; 

знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, спо-

собности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различ-

ных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступ-

ков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

Личностные результаты выпускников при получении начального общего образова-

ния в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ не подле-

жат итоговой оценке. 

В ходе текущей оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдель-

ных личностных результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны и 

защиты интересов ребенка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы 

личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу обучающегося.  

Задачи текущей оценки: оптимизация личностного развития обучающихся. 

Компоненты текущей оценки: 

характеристика достижений и положительных качеств обучающегося; 
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определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учетом 

как достижений, так и психологических проблем развития ребенка; 

система психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную 

реализацию задач начального общего образования. 

В Учреждении есть обучающиеся, которым необходима специальная поддержка. 

При  оценке  их  индивидуального  прогресса  используются  формы  возрастно-

психологического  консультирования,  в  процессе  которого  осуществляется  система-

тическое наблюдение  за  ходом  психического  развития  обучающихся  на  основе  

представлений  о нормативном содержании и возрастной периодизации развития. 

Такая  оценка  осуществляется  по  запросу  родителей  (законных  представителей) 

несовершеннолетних обучающихся или по запросу педагогов (или администрации 

Учреждения) при согласии  родителей  (законных  представителей)  и  проводится  пси-

хологом,  имеющим специальную  профессиональную  подготовку  в  области  возраст-

ной  психологии . 

Оценка  уровня  сформированности  ряда  личностных  образовательных  результа-

тов, достижение  которых  имеет  определяющее  значение  для  эффективности  всей  

системы начального образования, проводится в форме неперсонифицированных проце-

дур. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения пла-

нируемых результатов освоения основной образовательной программы, описанных в раз-

делах «Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универ-

сальные учебные действия», «Познавательные универсальные учебные действия» про-

граммы формирования универсальных учебных действий у обучающихся при получении 

начального общего образования, а также планируемых результатов, представленных во 

всех разделах подпрограммы «Чтение. Работа с текстом». 

Объект  оценки  метапредметных  результатов -  сформированность  у  обучающе-

госярегулятивных,  коммуникативных  и  познавательных  универсальных  действий,  т.  

е.  такихумственных  действий  обучающихся,  которые  направлены  на  анализ  и  

управление  своей познавательной деятельностью.  

К ним относятся: 

способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; само-

стоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планиро-

вать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации и искать средства ее осуществления; умение контролировать и оценивать 

свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учета характера 

ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников; 

умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изуча-

емых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач; 

способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобще-

ния, классификации по родовидовым признакам, к установлению аналогий, отнесения к 

известным понятиям; 

умение сотрудничать с педагогом и сверстниками прирешении учебных проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов при получении началь-

ного общего образования строится вокруг умения учиться, т. е. той совокупности спосо-

бов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся к самосто-

ятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этойдеятельности. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оце-

нен и измерен в следующих основных формах. 
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Во-первых, достижение метапредметных результатов может выступать как резуль-

тат выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных 

на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных дей-

ствий. 

Во-вторых, достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выпол-

нения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов. 

Этот подход широко использован для итоговой оценки планируемых результатов 

по отдельным  учебным предметам. В зависимости от успешности выполнения прове-

рочных заданий по математике, родному русскому языку,  чтению, окружающему миру, 

технологии и другим учебным предметам и с учетом характера ошибок, допущенных ре-

бенком, можно сделать вывод о сформированности ряда познавательных и регулятивных 

действий обучающихся. Проверочные задания, требующие совместной работы обучаю-

щихся на общий результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных 

учебных действий. 

Наконец, достижение метапредметных результатов может проявиться в успешно-

сти выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. В частности, широкие 

возможности для оценки сформированности метапредметных результатов открывает ис-

пользование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения 

навыков работы с информацией. 

Преимуществом двух последних способов оценки является то, что предметом из-

мерения становится уровень присвоения обучающимся универсального учебного дей-

ствия, обнаруживающий себя в том, что действие занимает в структуре учебной деятель-

ности обучающегося место операции, выступая средством, а не целью активности ребен-

ка. 

В  ходе  текущей,  тематической,  промежуточной  оценки  выполняется  оценива-

ние достижения УУД (сформированность таких умений, как взаимодействие с партнером: 

ориентация на партнера, умение слушать и слышать собеседника; стремление учитывать 

и координировать различные мнения и позиции в отношении объекта, действия, события 

и др.), которые трудно или нецелесообразно проверять в ходе стандартизированной ито-

говой контрольной работы.  

Оценка уровня сформированности ряда УУД, овладение которыми имеет опреде-

ляющее значение  для  эффективности  всей  системы  начального  образования,  прово-

дится  в  форме неперсонифицированных процедур. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП НОО обучающихся с 

ЗПР является достижение предметных и метапредметных результатов.  

В  процессе  оценки  используются  разнообразные  методы  и  формы,  взаимно 

дополняющие  друг  друга  (стандартизированные  письменные  и  устные  работы,  про-

екты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и  

др.) 

Система  оценивания  строится  на    следующих  принципах: 

1.  Оценивание  является  постоянным  процессом,  естественным  образом инте-

грированным  в  образовательную  практику.   

2.  Оценивание  может  быть  только  критериальным.  Основными  критериями 

оценивания выступают ожидаемые результаты, соответствующие учебным целям. 

3.  Оцениваться с помощью отметки могут  только результаты деятельности  обу-

чающегося, но не его личные качества. 

4.  Оценивать можно только то, чему учат. 

5.  Критерии  оценивания  и  алгоритм  выставления  отметки  заранее  известны  и 

педагогам, и обучающимся. Они могут вырабатываться ими совместно. 
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6.  Система  оценивания  выстраивается  таким  образом,  чтобы  обучающиеся  

включались  в контрольно-оценочную деятельность, приобретая навыки и привычку к 

самооценке. 

 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обу-

чающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положитель-

ной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность до-

стижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной ра-

боты может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обла-

дая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, инфор-

мативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достиже-

ний планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной ра-

боты, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организа-

цию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекци-

онной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, те-

кущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уро-

вень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нару-

шений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение все-

го времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использо-

вании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегра-

тивных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие по-

ложительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положи-

тельной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 

программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в каче-

стве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения ре-

ализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее опреде-

ленных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (оконча-

ние учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), 

выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми ре-

зультатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и ин-

дивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы  используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (учителя начальных классов, 

учителя-логопеда, учителя-психолога и социального педагога). Данная группа специали-

стов объединяет всех участников образовательных  отношений - тех, кто обучает, воспи-

тывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является 

выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) 

компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. Основой 

оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ из-

менений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающи-

мися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (закон-

ных представителей несовершеннолетнего обучающегося), поскольку наличие положи-
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тельной динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 

ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедея-

тельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, 

но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (закон-

ных представителей несовершеннолетнего обучающегося) необходимо направить на 

расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходи-

мой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание про-

граммы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 

Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает оценку достижения планируемых ре-

зультатов освоения программы коррекционной работы и  осуществляется в полном соот-

ветствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Принципы, при определении подходов к осуществлению оценки результатов осво-

ения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуаль-

ных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений пси-

хического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обу-

чающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освое-

нии содержания АООП НОО обучающихся с ЗПР, что сможет обеспечить объективность 

оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образова-

ния обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновремен-

но разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 

коррекционной работы. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ в Учреждении 

разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных 

достижений обучающихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников при полу-

чении начального общего образования. 

В текущей оценочной деятельности используются следующие оценки: 

- «зачет/незачет»  («удовлетворительно/неудовлетворительно»)  

 -  оценки, свидетельствующие  об  освоении  опорной  системы  знаний  и  пра-

вильном  выполнении учебных  действий  в  рамках  диапазона  (круга)  заданных  задач,  

построенных  на  опорном учебном материале (учебный курс Основы религиозных куль-

тур и светской этики); 

В текущей оценочной деятельности используется традиционная система отметок 

по 5-балльной  шкале.  Отметка  3  (удовлетворительно)  выставляется  за  достижение  

опорного уровня  и  интерпретируется  как  безусловный  учебный  успех  обучающего-

ся. 

Отметка Характеристика 

Отметка «отлично» (5 

баллов) выставляется, если 

обучающийся демонстри-

рует: 

– уверенное знание и понимание учебного материала; 

 – умение выделять главное в изученном материале, обоб-

щать факты и практические примеры, делать выводы, уста-

навливать межпредметные и внутрипредметные связи; 

 – умение применять полученные знания в новой ситуации; 
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 – отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении 

изученного материала (самостоятельно устраняет отдель-

ные неточности с помощью дополнительных вопросов учи-

теля);  

– соблюдение культуры письменной и устной речи, правил 

оформления письменных работ. 

Отметка «хорошо» (4 бал-

ла) выставляется, если 

обучающийся демонстри-

рует: 

– знание основного учебного материала; 

 – умение выделять главное в изученном материале, обоб-

щать факты и практические примеры, делать выводы, уста-

навливать внутрипредметные связи; 

 – недочёты при воспроизведении изученного материала;  

– соблюдение основных правил культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 

Отметка «удовлетвори-

тельно» (3 балла) выстав-

ляется, если обучающийся 

демонстрирует: 

– знание учебного материала на уровне минимальных тре-

бований;  

– умение воспроизводить изученный материал, затрудне-

ния в ответе на вопросы в измененной формулировке;  

– наличие грубой ошибки или нескольких негрубых оши-

бок при воспроизведении изученного материала;  

– несоблюдение отдельных правил культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 

Отметка «неудовлетвори-

тельно» (2 балла) выстав-

ляется, если обучающийся 

демонстрирует: 

– знание учебного материала на уровне ниже минимальных 

требований, фрагментарные представления об изученном 

материале;  

– отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, 

затруднения при ответах на стандартные вопросы; 

 – наличие нескольких грубых ошибок, большого числа не-

грубых при воспроизведении изученного материала; 

 – несоблюдение основных правил культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 

Отметка «плохо» (1 балл) 

выставляется, если обуча-

ющийся демонстрирует: 

–полное незнание изученного материала; 

 –отсутствие элементарных умений и навыков, 

 –отсутствие выполненной работы, отказ дать ответ. 

 

В  процессе  оценки  используются  разнообразные  методы  и  формы,  взаимно 

дополняющие  друг  друга  (стандартизированные  письменные  и  устные  работы,  про-

екты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и  

др.) 

Условия и границы применения системы оценки: 

1. Оцениваем результаты  предметные, метапредметные.  

Результаты обучающегосяэто действия (умения) по использованию знаний в ходе 

решения типовых задач (личностных, метапредметных, предметных). Отдельные дей-

ствия, прежде всего успешные, достойны оценки (словесной характеристики), а реше-

ние полноценной задачи – оценки и отметки (знака фиксации в определённой систе-

ме).  

2. Учитель и обучающийся вместе определяют оценку и отметку.  

Количество отметок определяется по числу решённых задач (За каждую учебную за-

дачу или группу заданий (задач), показывающую овладение конкретным действием 

(умением), определяется и по возможности ставится отдельная отметка). Накапливать  

оценки и отметки в таблицах образовательных результатов: предметных, метапред-

метных, личностных (составляются из перечня действий (умений), которыми должен 

овладеть обучающийся) и в «Портфеле достижений». 
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3. Текущие  отметки выставляются в электронный журнал– по желанию, за тематиче-

ские контрольные работы – обязательно.(За задачи, решённые при изучении новой 

темы, отметка ставится только по желанию обучающегося, так как он ещё овладевает 

умениями и знаниями темы и имеет право на ошибку. За каждую задачу контрольной 

работы по итогам темы отметка ставится всем обучающимся, так как каждый должен 

показать, как он овладел умениями и знаниями по теме. Обучающийся не может отка-

заться от выставления этой отметки, но имеет право пересдать хотя бы один раз) 

 

Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результа-

тов обучающихся требованиям к результатам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР;  

 динамика результатов предметной обученности, формирования УУД. 

 

Субъекты оценочной деятельности: администрация, учитель, обучающиеся.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объ-

ема учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается текущим 

контролем и промежуточной аттестацией обучающихся.  

Содержание, порядок проведения текущего контроля успеваемости обучающихся и 

периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации сопровождается По-

ложением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении те-

кущего контроля их успеваемости.  

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при про-

ведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются педагогическим 

работником с учетом образовательной программы и представлены в рабочих программах 

по учебным предметам, курсам.  

Фиксация результатов текущего контроля осуществляется по пятибалльной систе-

ме. «5»-отлично, «4» - хорошо, «3»-удовлетворительно, «2»-неудовлетворительно, «1»- 

отсутствие ответа, или работы по неуважительной причине, а также оцениваются в си-

стеме «зачет- незачет» учебный предмет «Основы религиозных культур и светской эти-

ки», групповые занятия.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного 

года осуществляется без фиксации виде отметок по пятибалльной системе.  

Результаты текущего контроля во 2-4 классах фиксируются в документах (класс-

ных электронных журналах, электронных дневниках обучающегося).  

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля 

успеваемости по итогам четверти определяются педагогическим работником в соответ-

ствии с образовательной программой, и могут включать в себя проведение дополнитель-

ной работы  с обучающимися, индивидуального содержания, иную корректировку обра-

зовательной деятельности в отношении обучающегося. Педагогический работник обязан 

ознакомить с системой текущего контроля по своему предмету обучающихся на начало 

учебного года 

Порядок проведения текущего контроля успеваемости обучающихся с ЗПР. 

 

 При  изучении  учебного  предмета  могут  быть  предусмотрены  различные  виды  

текущего контроля знаний обучающихся:  

-  Устный  опрос  –  контроль,  проводимый  после  изучения  материала  по  одно-

му  или нескольким  темам  (разделам)  учебного  предмета  в  виде  ответов  на  вопросы  

и  обсуждения ситуаций;  

-  Письменный контроль – контроль, предполагающий работу с поставленными во-

просами, решением задач, анализом ситуаций, выполнением практических заданий по 

отдельным темам (разделам) учебного предмета;  

-  Комбинированный  опрос  –  контроль,  предусматривающий  одновременное  
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использование устной и письменной форм оценки знаний по одной или нескольким 

темам;  

-  Защита  и  презентация  домашних  заданий  –  контроль  знаний  по  индивиду-

альным  или групповым  домашним  заданиям  с  целью  проверки  правильности  их  

выполнения,  умения обобщать пройденный материал и публично его представлять, про-

слеживать логическую связь между темами учебного предмета;  

-   Тесты  –  совокупность  заданий  определенной  формы  (открытые,  закрытые,  

комбинированные),  позволяющие  объективно  и  качественно  оценить  учебные  

достижения обучающихся.  

Возможны и другие виды текущего контроля знаний, которые определяются педа-

гогами.  

Текущий контроль обучающихся включает в себя: урочное (по итогам урока), чет-

вертное (по итогам  четверти.  Отметки  выставляются  учителем  в электронный журнал 

класса. 

Отметки  за  четверть  и  год  определяются  как  среднее  арифметическое   отме-

ток урочного  оценивания,  выставляются  целыми  числами,  в  соответствии  с  прави-

лами математического округления. 

 

Формы контроля и учета достижений обучающихся с ЗПР 

 

текущий 

контроль 

промежуточная 

аттестация 

Урочная де-

ятельность 

Внеурочная 

деятельность 

- устный опрос;  

- письменная и 

самостоятельная 

работа;  

- диктанты; 

 -контрольное 

списывание; те-

стовые задания; 

 - графическая 

работа; 

 - изложение; 

 - доклад; 

 - творческая 

работа; 

- контроль тех-

ники чтения 

  

-итоговая  контрольная 

работа;  

 

-анализ динами-

ки; текущей успе-

ваемости;  

-активность в 

проектах и про-

граммах в уроч-

ной деятельности.  

  

 

-участие  в вы-

ставках, конкур-

сах, соревновани-

ях;  

- активность в 

проектах и про-

граммах внеуроч-

ной деятельности;  

- творческий от-

чет 

 

Для определения сформированности личностных результатов  можно использо-

вать следующий инструментарий: 

- типовые задания по оценке личностных результатов, представленные; 

- проверочные работы 3-4 классы «Диагностика метапредметных и личностных резуль-

татов начального образования»; 

- методики для изучения процесса и результатов развития личности обучающегося. 

Особенность контрольно-измерительных материалов по оценке универсальных 

учебных действий в том, что оценка осуществляется по заданиям, включённым как в 

контрольные работы по отдельным учебным предметам, так и в комплексные работы на 

межпредметной основе, и в отдельную диагностику. 

http://pandia.ru/text/category/proverochnie_raboti/
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Для определения сформированности метапредметных результатов персонифици-

рованные мониторинговые исследования можно проводить с использованием следующе-

го инструментария: 

- типовые задания по оценке метапредметных результатов 

- рабочая тетрадь «Учимся учиться и действовать», издательский дом «Фёдоров»; 

- итоговые контрольные работы по учебным предметам, где УУД как инструментальная 

основа; 

 - комплексные работы на межпредметной основе и работе с информацией; 

- итоговые комплексные работы «Мои достижения» (под ред. О.Б. Логиновой); 

- творческие задания, проекты (внеурочная деятельность). 

С целью текущего контроля педагогами могут разрабатываться стандартизиро-

ванные письменные работы, практические работы, творческие работы, проекты. 

В рамках промежуточной аттестации в качестве нструментария используются 

итоговые  контрольные работы по учебным предметам  и учебным курсам учебного пла-

на, включающие проверку сформированности планируемых результатов.  

 

Формы представления образовательных результатов (Приложение 4): 

        табель успеваемости по учебным предметам  

 контрольно-измерительные материалы по учебным предметам, курсам; 

 портфель достижений 

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику 

развития личностных и метапредметных УУД. 

 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной про-

граммы и достижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ; 

- оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы. 

 

Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе принципов объек-

тивности, беспристрастности. 

Промежуточная  аттестация  по  учебным  предметам,  курсам  проводится  в  конце  

учебного года в форме указанной в Учебном плане Учреждения.  

Расписание  составляется  заместителем  директора  по  учебно-воспитательной  

работе  и утверждается приказом директора Учреждения. 

Сроки  подачи  контрольно-измерительных материалов утверждаются приказом 

директора Учреждения. 

Классные  руководители  на  родительских  собраниях  обязаны  познакомить  ро-

дителей (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  с  Положени-

ем  о  формах, периодичности,  порядке  текущего  контроля  и  промежуточной  аттеста-

ции   обучающихся, системе оценивания, расписанием промежуточной аттестации. 

Контрольно-измерительный материал для промежуточной аттестации разрабатыва-

ется  учителями,  ведущими  учебный  предмет, согласуется  с  заместителем  директора  

по  учебно-воспитательной  работе,  утверждается приказом директора Учреждения. 

Содержание  контрольно-измерительного материала  должно  соответствовать  со-

держанию программы по учебному предмету для соответствующего класса. 

Контрольно-измерительный материала хранится у заместителя  директора  по  

учебно-воспитательной  работе.  Результаты  промежуточной  аттестации  по  учебным  

http://pandia.ru/text/category/vneurochnaya_deyatelmznostmz/
http://pandia.ru/text/category/prakticheskie_raboti/
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предметам  выставляются  учителем-предметником  в  электронный  журнал  на  страни-

це  «Итоговые  отметки»  в  колонке «Промежуточная  аттестация».  Результаты  проме-

жуточной  аттестации  по  учебным  курсам фиксируются только в протоколах. 

Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных представите-

лей) несовершеннолетних обучающихся результаты промежуточной аттестации обуча-

ющихся через электронный журнал.  

Для обучающихся получивших неудовлетворительную отметку или пропустивших 

по уважительной причине промежуточную аттестацию по каждому учебному предмету, 

курсу по итогам учебного года проводится ликвидация образовавшейся задолженности 

на промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация при получении начального общего образования прово-

дится с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении 

письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП 

НОО обучающихся с ЗПР делается на основе положительной индивидуальной динамики. 

 

Специальные условия проведения текущего контроля и промежуточной  

аттестации 

Специальные условия проведения текущего контроля и промежуточной аттестации  

обучающихся с ЗПР включают: 

· особую форму организации текущего контроля и промежуточной аттестации уче-

том особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучаю-

щихся с ЗПР; 

· привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привыч-

ных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода вы-

полнения заданий); 

· присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

· адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и ин-

дивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она до-

полнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

· при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образователь-

ных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный 

шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок зада-

ния по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

· при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирую-

щей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопровер-

ки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

· увеличение времени на выполнение заданий;  

· возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в по-

ведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

· недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание си-

туаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 

 

Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных образователь-

ных достижений 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показате-

лей в оценке образовательных достижений. На основе выявления характера динамики 
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образовательных достижений обучающихся можно оценивать эффективность учебной 

деятельности, работы учителя или образовательной организации, системы образования в 

целом. При этом наиболее часто реализуется подход, основанный на сравнении количе-

ственных показателей, характеризующих результаты оценки, полученные в двух точках 

образовательной траектории обучающихся. 

Оценка динамики образовательных достижений, как правило, имеет две составля-

ющие: педагогическую, понимаемую как оценку динамики степени и уровня овладения 

действиями с предметным содержанием, и психологическую, связанную с оценкой ин-

дивидуального прогресса в развитии ребенка. 

Одним из наиболее адекватных инструментов для оценки динамики образова-

тельных достижений служит портфель достижений обучающегося. Как показывает 

опыт его использования, портфель достижений может быть отнесен к разряду аутентич-

ных индивидуальных оценок, ориентированных на демонстрацию динамики образова-

тельных достижений в широком образовательном контексте (в том числе в сфере освое-

ния таких средств самоорганизации собственной учебной деятельности, как самокон-

троль, самооценка, рефлексия и т. д.). 

Портфель достижений — это не только современная эффективная форма оценива-

ния, но и действенное средство для решения ряда важных педагогических задач, позво-

ляющее: 

поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и 

самообучения; 

развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) дея-

тельности обучающихся; 

формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать соб-

ственную учебную деятельность. 

Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку 

работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в различ-

ных областях. Портфель достижений является оптимальным способом организации те-

кущей системы оценки. При этом материалы портфеля достижений должны допускать 

независимую оценку, например, при проведении аттестации педагогов. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые обуча-

ющимся не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: твор-

ческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой дея-

тельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за ее пре-

делами. 

В портфель достижений обучающегосяначальной школы, который используется 

для оценки достижения планируемых результатов начального общего образования, це-

лесообразно включать следующие материалы. 

1. Выборки детских работ — формальных и творческих, выполненных в ходе 

обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе посещае-

мых учащимися занятий, реализуемых в рамках образовательной программы  образова-

тельной организации. 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой 

диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированныхработ по учебным пред-

метам. 

Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность демон-

стрировала нарастающие успешность, объем и глубину знаний, достижение более высо-

ких уровней формируемых учебных действий.  

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы 

и листы наблюдений и т. п.)за процессом овладения универсальными учебными дей-

ствиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие и в роли учите-
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ля-предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя-предметники, психо-

лог, организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники образо-

вательных отношений. 

3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках вне-

урочнойидосуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, кон-

курсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. Ос-

новное требование, предъявляемое к этим материалам, — отражение в них степени до-

стижения планируемых результатов освоения примерной образовательной программы 

начального общего образования. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля до-

стижений, делаются выводы: 

1) о сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов 

действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продол-

жения образования в основной школе; 

2) о сформированности основ умения учиться, понимаемой как способность к самоор-

ганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно-практических 

задач; 

3) об индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — моти-

вационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Итоговая оценка выпускника 

На итоговую оценку при получении начального общего образования, результаты 

которой используются при принятии решения о возможности (или невозможности) про-

должения обучения при получении основного общего образования, выносятся только 

предметные и метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» 

планируемых результатов начального общего образования. 

При итоговой оценке качества освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР в рамках 

контроля успеваемости в процессе освоения содержания отдельных учебных предметов 

учитывается готовность к решению учебно-практических и учебно-познавательных за-

дач на основе: 

– системы знаний и представлений о природе, обществе, человеке, технологии; 

– обобщенных способов деятельности, умений в учебно-познавательной и практи-

ческой деятельности; 

– коммуникативных и информационных умений; 

– системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни. 

Предметом итоговой оценки АООП НОО обучающихся с ЗПР является достижение 

предметных и метапредметных результатов, необходимых для продолжения образова-

ния. 

В итоговой оценке выделены две составляющие: 

– результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируе-

мых результатов освоения основной образовательной программы начального общего об-

разования; 

– результаты по периодам обучения ( I, II, III, IV четверти, год), характеризующие 

уровень освоения обучающимися основных формируемых способов действий в от-

ношении к опорной системе знаний, необходимых для получения основного обще-

го образования 

 

 

 

 

 

 



35 
 

2.2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программа формирования универсальных учебных действий, программа отдель-

ных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР, программа формирования эко-

логической культуры, здорового и безопасного образа жизни, программа внеурочной де-

ятельности соответствуют ФГОС НОО и представлены в ООП НОО Учреждения.  

 

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы  

  

Программа коррекционной работы разработана Учреждением в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учётом АООП НОО обучающихся с ЗПР  

Программа коррекционной работы 

Общие положения 

      В условиях модернизации системы образования, забота о психологической без-

опасности, здоровье обучающихся, создании комфортной развивающей образовательной 

среды, обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) несо-

вершеннолетних обучающихся и всего общества, духовно - нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, гарантирующей охрану и укрепление их физического, психо-

логического и социального здоровья, комфортной по отношению к обучающимся и педа-

гогическим работникам  является обязательным целевым ориентиром в работе Учрежде-

ния и учителя, показателем достижения ими современного качества образования. Осо-

бую роль в проектировании и организации образовательной среды Учреждения, оценке 

содержания и результатов образовательных отношений приобретает целостная система 

психолого- педагогического сопровождения.  

Программа коррекционной работы (далее – Программа) Учреждения  разработана в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. Программа реализовывает личностно-

ориентированный подход через психолого-медико-педагогическое сопровождение обу-

чающегося. Данная программа  оказывает помощь родителям (законным представите-

лям) несовершеннолетних обучающихся, учителям и администрации Учреждения в во-

просах обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями, а 

также способствует условий для сохранения и укрепления психического здоровья обу-

чающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

специалистов Учреждения. Она имеет подчиненную, вспомогательную функцию по от-

ношению к АООП НОО обучающихся с ЗПР, может уточняться и корректироваться.   

Данная программа направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии обучающихся с ЗПР и оказание помощи детям этой катего-

рии в освоении программы общего образования. Программа психолого-педагогического 

сопровождения обеспечивает: 

 -выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 -осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- педагогиче-

ской помощи обучающимся данной категории с учетом особенностей психофизического 

развития и их индивидуальных возможностей детей в соответствии с рекомендациями 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии Междуреченского город-

ского огруга, (психолого- педагогического консилиума школы);  

-возможность освоения обучающимися программы общего образования и их инте-

грации в образовательном учреждении, обществе.  

Программа содержит:  

  

- перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных кор-

рекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 
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потребностей обучающихся, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение 

ими программы общего образования; 

 - систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательных отношений, 

включающего психолого-медико- педагогическое обследование детей с целью выявле-

ния их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития детей, их 

успешности в освоении программы общего образования, корректировку коррекционных 

мероприятий;  

- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприя-

тий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работ-

ников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в об-

ласти семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве 

урочной,  внеурочной  и  внешкольной деятельности; 

 -планируемые результаты коррекционной работы. 

 

 Цель программы     

  Программа направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся 

с ЗПР в освоении программы общего образования, коррекцию недостатков в физическом 

и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию; помощи специ-

алистам учреждения и родителям (законным представителям) в процессе обучения и 

воспитания данной категории детей. Программа предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные по-

требности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации обра-

зовательных отношений.  

      Программа психолого-педагогического сопровождения предусматривает раз-

личные варианты специального сопровождения обучающихся с ЗПР, в том числе и обу-

чение по адаптированной индивидуальной образовательной программе, с использовани-

ем обучения на дому, очной и (или) очно-заочной или дистанционной формы обучения. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организа-

ционные формы работы.  

 

Задачи программы  

  

-своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными огра-

ниченными возможностями здоровья;  

-определение и конкретизация особых образовательных потребностей обучающих-

ся ЗПР в соответствие с заключением ТПМПК города Междуреченска;  

-определение особенностей организации образовательных отношений для рассмат-

риваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого 

обучающегося, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

 -создание условий, способствующих освоению обучающимися с ЗПР общеобразо-

вательной программы, и их интеграции в образовательном учреждении; 

 -осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической и 

социальной помощи детям с учётом особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями тер-

риториальной психолого-медико- педагогической комиссии города Междуреченска);  

-разработка и реализация индивидуальных учебных планов, индивидуальных обра-

зовательных маршрутов, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для 

обучающихся с нарушениями в физическом и (или) психическом развитии, сопровожда-

емые поддержкой специалиста образовательного учреждения; 

 -реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ЗПР; 
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 -оказание консультативной и методической помощи родителям (законным пред-

ставителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по педагогическим, соци-

альным, логопедическим и другим вопросам;  

-оказание консультативной и методической помощи учителям школы;  

-создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления 

психического здоровья педагогов, формирования навыков регуляции психоэмоциональ-

ных состояний, профилактики эмоционального выгорания в педагогической деятельно-

сти.  

 

Содержание программы психолого-педагогического сопровождения определяют 

следующие принципы:  

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, ко-

торый призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и разви-

тия, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений 

детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровне-

вый подход специалистов различного профиля, взаимодействие  и  согласованность  их  

действий  в  решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников об-

разовательных отношений.  

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определе-

ния подхода к её решению.  

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для по-

лучения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии.  

—Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюде-

ние гарантированных законодательством прав родителей  (законных представителей) де-

тей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми обра-

зования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса 

о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в ТПМПК 

Междуреченского городского округа  для уточнения или изменения образовательного 

маршрута обучающегося с ЗПР. 

 Программа коррекционной работы при получении начального общего образования 

обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее ос-

новное содержание: 

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и здо-

ровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием АООП  НОО обучающихся с ЗПР. Проведение диагностической работы 

предполагает осуществление: 

 A. психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых обра-

зовательных потребностей:  

— развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содер-

жанием образования и потенциальных возможностей;  

— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучаю-

щихся;  

―определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося;  

B. Мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АО-

ОП НОО обучающихся с ЗПР;  

C. Анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий.  
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2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, спо-

собствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психофи-

зическом развитии и освоению ими содержания образования. 

 Коррекционно-развивающая работа включает: 

 — составление индивидуального образовательного маршрута обучающегося с ЗПР, 

индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося (сов-

местно с педагогами);  

— формирование в классе (группе) психологического климата комфортного для всех 

обучающихся;  

— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

 — разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивиду-

альных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответ-

ствии с их особыми образовательными потребностями; организацию и проведение спе-

циалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых 

для преодоления нарушений развития обучающихся; 

 — развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию 

его поведения;  

— социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах.  

 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся в освоении АООП НОО обучающихся с ЗПР, консультирование спе-

циалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации дифференциро-

ванных психолого-педагогически условий обучения, воспитания, коррекции, разви-

тия и социализации обучающихся. Консультативная работа включает: 

 — психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в раз-

витии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучаю-

щихся;  

―консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспита-

ния и оказания возможной  помощи обучающимися в освоении общеобразовательной  

программы.  

 

4 Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъясни-

тельной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с 

особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся, взаимо-

действия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями) и 

др.  

 

Информационно-просветительская работа включает: 

 — проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей обучающихся; 

 — оформление информационных стендов, печатных и других материалов;  

―психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности;  

— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементар-

ной психолого-психологической компетентности.  

 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания обучающихся, имеющих трудности в обучении и (или) социали-

зации: 
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- обеспечение специальных условий (учет индивидуальных особенностей обучающегося 

с ЗПР, соблюдение комфортного психоэмоционального режима) условий в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; использование совре-

менных педагогических технологий); 

- использование специальных методов, приемов, средств обучения ориентированных на 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, имеющих сложные наруше-

ния психического и (или) физического развития; 

- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный ре-

жим, укрепление физического и психического здоровья) 

 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы представле-

ны в разделе 2.1.2. данной АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 

 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является опти-

мально выстроенное взаимодействие специалистов Учреждения, обеспечивающее си-

стемное сопровождение обучающихся с ЗПР специалистами (учитель-логопед, учитель-

психолог, социальный педагог, учитель начальных классов) в образовательных отноше-

ниях. Такое взаимодействие включает: 

- комплексность в определении и решении проблем обучающегося с ЗПР, предо-

ставлении ему квалифицированной помощи; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося с 

ЗПР; 

- составление комплексных программ общего развития и коррекции отдельных 

сторон учебно-познавательной, эмоционально-волевой сфер обучающегося с ЗПР. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, ме-

дицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психоло-

го-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы обучающе-

гося с ЗПР.  Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаи-

модействия специалистов на современном этапе — это психолого педагогические конси-

лиумы (далее ППк), которые предоставляют многопрофильную помощь обучающемуся 

и его родителям (законным представителям несовершеннолетнего обучающегося), а 

Учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 

развитием, социализацией. 

 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

 

Содержание коррекционно–развивающей области представлено следующими обя-

зательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия (логопеди-

ческие и психокоррекционные)», «Коррекция и развитие познавательных процессов». 

 

 Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие логопедические занятия».  

 

Цель занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фо-

нетико-фонематической, лексико- грамматической, синтаксической), связной речи. Ос-

новными направлениями работы является:  

-диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и диф-

ференциация звуков речи);  

-диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение);  
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-диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования);  

-коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта);  

-коррекция нарушений чтения и письма;  

-расширение представлений об окружающей действительности;  

-развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познаватель-

ных процессов).   

 

Пояснительная записка 

               Настоящая программа предназначена для коррекции нарушений чтения и 

письма, при которой происходит нарушение слуховых дифференцировок. Произношение 

звуков у детей, как правило, нормальное. Это обусловлено тем, что для выделения фо-

немы и правильного письма необходима более тонкая слуховая дифференциация, чем 

для устной речи. В устной речи небольшая недостаточность слуховой дифференциации 

звуков может компенсироваться смысловой избыточностью, а также за счет автоматизи-

рованных в речевом опыте моторных стереотипов, кинестетических образов слов. В 

процессе письма для правильного различения и выбора фонемы необходим тонкий ана-

лиз всех акустических признаков звука, причем этот анализ осуществляется во внутрен-

нем плане, на основе следовой деятельности, по представлению. Иногда у детей отмеча-

ется неточность кинестетических образов звуков, которая препятствует правильному 

выбору фонемы и ее соотнесению с буквой.       Анализируя работы детей с данной фор-

мой нарушений, можно сделать вывод о том, что у детей данной группы встречаются 

следующие замены или смешения букв на письме:  

- звонкие - глухие согласные (Б - П, В - Ф, Г - К, Д - Т, 3 - С, Ж-Ш);  

- иотированные гласные (Я, Е, Ё  Ю); - соноры (Л, М, Н, Р, Й);   

- свистящие и шипящие (С - Ш, 3 - Ж, СЬ - Щ);  

- аффрикаты, которые в свою очередь смешиваются между собой и составляющими 

их компонентами (Ч - Щ, Ч - Ц, Ч - ТЬ, Ц -- Т, С - Ц, Ч - Ш, Ц - ТС).   

 

      Основными задачами коррекционного обучения детей являются следующие: 

 1. Развитие фонематического восприятия.  

2. Обучение простым и сложным формам звукобуквенного анализа и синтеза слов.  

3. Уточнение и сопоставление звуков в произносительном плане с опорой на слу-

ховое и зрительное восприятие, а также на тактильные и кинестетические ощущения.  

4. Выделение определенных звуков на уровне слога, слова, словосочетания, пред-

ложения и текста. 

 5. Определение положения звука по отношению к другим.  

    

    Коррекционно-логопедическая работа традиционно проводится в три этапа.  

 

I. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ  

II.   ОСНОВНОЙ  

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ  

 

 

Полный курс коррекционно-развивающего обучения предполагает в 1классе 66ч 

(33 недели), во 2-4 классах 68  ч (34 недели).  

 

Основные задачи и направления работы подготовительного этапа.  
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1. Развитие слухового и зрительного внимания.  

2. Развитие слуховых дифференцировок.  

3. Развитие фонематического восприятия.  

4. Уточнение артикуляции звуков в слуховом и произносительном плане. В случае 

необходимости проводится коррекция звукопроизношения.  

 

Основные задачи и направления работы основного этапа.  

 

1. Развитие слухового и зрительного внимания.  

2. Развитие фонематического анализа и синтеза. 

 3.Развитие слуховых дифференцировок (проводится дифференциация оппозици-

онных звуков на уровне звука, слога, слова, словосочетания, предложения и текста).  

 

Основные задачи и направления работы заключительного этапа.  

 

1. Закрепление полученных знаний. 

 2. Перенос полученных умений и знаний на другие виды деятельности. 

 

 К концу коррекционного обучения дети должны знать:  

- термины, используемые для обозначения основных понятий — речь, звук, буква, 

артикуляция и т.д.;  

- все буквы и звуки родного русского языка; 

 - отличительные признаки гласных и согласных звуков; 

 - гласные и согласные звуки;  

- твердые и мягкие согласные, а также буквы для обозначения мягкости согласных 

на письме;  

- пары гласных звуков; пары согласных звуков по твердости - мягкости, по звонко-

сти – глухости.  

К концу обучения дети должны уметь: 

 - узнавать и различать гласные и согласные звуки; 

 - обозначать гласные; твердые, мягкие, глухие и звонкие согласные на письме;  

- использовать гласные буквы И, Я, Ё, Ю, Е или Ь для обозначения мягкости со-

гласных на письме;  

- различать на слух и в произношении смешиваемые звуки;  

- производить фонетический разбор слова;  

- производить звукобуквенный разбор слогов и слов;  

- записывать слова с гласными буквами И, Я, Ё, Ю, Е, а также буквами Ь и Ъ; 

 - подбирать слова на заданный звук;  

- сравнивать слова со сходными звуками;  

 - строить звуковые схемы слогов и слов;  

- составлять словосочетания и предложения со смешиваемыми звуками;  

- восстанавливать предложения и текст с заданными звуками;  

- самостоятельно писать слуховые и зрительные диктанты, изложения и сочинения 

с использованием оппозиционных звуков.  

       Данная программа не только способствует преодолению нарушений чтения и 

письма акустического характера, но и развитию высших психических функций (внима-

ния, памяти, мышления), обогащению словаря и развитию грамматического строя речи; 

развитию связной речи; закреплению навыков чтения и письма.  

Методическая литература  

Аксенова А. К. Якубовская Э. В. Дидактические игры на уроках русского языка в 

1-4 классах вспомогательной школы. – М., 1991  
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Андреева Н.Г. Логопедические занятия по развитию связной речи младших школь-

ников. В 3-х ч. – М., 2008   

Волина В. Занимательное азбуковедение.- М.,1991   

Ефименкова Л. Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных клас-

сов: Кн. для логопедов.- М., 1991  

Лалаева Р. И., Венедиктова Л.В. Диагностика и коррекция нарушений чтения и 

письма у младших школьников. – СПб., 2003   

Мазанова Е.В. Комплект тетрадей по коррекционной логопедической работе с 

детьми. – М., 2016  

Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших 

школьников. – М., 1995  

 

Психокоррекционные занятия 

      Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм вза-

имодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем 

в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных от-

ношений.  

Основные направления работы: 

 -диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование 

высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсор-

но-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

 -диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недо-

статков (гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного от-

ношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля); 

 -диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (раз-

витие способности к эмпатии, сопереживанию);  

-формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и 

развитие навыков социального поведения;  

-формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие про-

извольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планиро-

ванию и контролю). (Приложение  ) 

 

  

 

Курс «Развитие познавательной деятельности обучающихся с особыми образова-

тельными потребностями» ориентирован на детей с задержкой психического развития и 

детей с условно нормативным развитием, испытывающих трудности на начальном этапе 

обучения в связи с низким уровнем развития познавательных потребностей, слабостью 

познавательного интереса, несформированностью внутренней позиции школьника – 

обучающихся начальной школы.  

 

Общая характеристика 

Программа направлена на помощь обучающимся начальных классов с нарушения-

ми в овладении необходимыми навыками и умениями. Курс «Развитие познавательной 

деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями»  представляет 

собой комплекс занятий, сочетающих в себе коррекционно-развивающие упражнения с 

разнообразным познавательным материалом. Эта совокупность обеспечивает как удо-

влетворение познавательных потребностей обучающихся, так и развитие их психических 

качеств: всех видов памяти; внимания, наблюдательности, быстроты реакции, воображе-

ния, речи, пространственного восприятия и сенсомоторной координации, таких способ-
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ностей мышления, как анализ, синтез, исключение лишнего, обобщение, классификация, 

установление логических связей, способность к конструированию.  

В содержание курса интегрированы задания из различных областей знаний: рус-

ского языка, литературы, математики, окружающего мира. Тематические занятия, по-

данные в игровой форме, способствуют непринуждённой коррекции и развитию ум-

ственных качеств обучающихся, формированию общеинтеллектуальных умений, расши-

рению кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге – улучше-

нию результатов в учёбе. Специфика нарушений у обучающихся с особенностями в по-

знавательной сфере характеризуется многообразием и разной степенью выраженности 

дефектов. Сложность и полиморфность нарушений, наличие отягощающих самочувствие 

ребенка состояний, некомфортные социальные условия обуславливают необходимость 

индивидуального подхода в применении различных блоков (компонентов) программы 

для тематического планирования занятий с каждым отдельным ребенком. В процессе 

планирования развивающих занятий по программе необходимо учитывать индивидуаль-

но-личностные особенности и уровень актуального развития каждого ребенка. В связи с 

этим время освоения содержания каждого блока программы может меняться. Тематиче-

ское планирование и количество часов варьируется в зависимости от возраста детей, 

структуры дефекта и степени его выраженности. Для установления количества коррек-

ционных часов на одного ребенка, из таблицы «Тематическое планирование занятий» 

выбираются блоки или темы занятий, необходимые для коррекции тех или иных недо-

статков развития в каждом конкретном случае.  

 

Коррекционно-развивающая работа при этом проводится в форме индивидуальных или 

групповых занятий.  

Предполагаемый результат  

 

Результат работы определяется по итогам сравнительного анализа данных дефек-

тологического обследования (первичная диагностика) и состояния познавательных про-

цессов на заключительном тестировании (итоговая диагностика). К концу программного 

курса обучающиеся должны уметь:  

- Находить и называть закономерность в расположении предметов, достраивать ло-

гический ряд в соответствии с заданным принципом, самостоятельно составлять элемен-

тарную закономерность.  

- Называть несколько вариантов лишнего предмета среди групп однородных, обос-

новывать свой выбор.  

- Находить принцип группировки предметов, давать обобщенное название данным 

группам. 

 - Выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор. 

 - Находить сходства и различия предметов (по цвету, форме, размеру, базовому 

понятию, функциональному назначению и так далее).  

- Определять причинно-следственные связи, распознавать заведомоложные фразы, 

исправлять алогичность, обосновывать свое мнение. 

 - Конструировать фразы различными способами (путем соединения начала и кон-

ца; путем подбора первого и последнего слова по заданной конструкции и так далее). 

 - Проявлять быстроту реакции при выборе правильного ответа среди нескольких 

предложенных.  

- Свободно ориентироваться в пространстве, оперируя понятиями:  

«вверх наискосок  справа  налево»,  «вверх наискосок  слева направо», «вниз наис-

косок справа налево», «вниз наискосок слева направо» и другие, самостоятельно состав-

лять рисунки с использованием данных понятий на клетчатой бумаге. 

 - Воспринимать ритмические структуры с опорой на зрительную модель и без нее 

(на слух).  
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- Дифференцировать временные взаимоотношения на невербальном и вербальном 

уровнях.  

- Знать нумерацию чисел, совершать арифметические действия. 

 - Решать математические, комбинаторные и логические задачи (анализ условий, 

практическое решение или схематизация процессов решения, выводы).  

Этапы реализации программы  

Данная программа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адрес-

ность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.  

 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является учёт особенностей развития детей, определение 

специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с 

целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения.  

Этап планирования, организации, координации (организационно- исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованные образова-

тельные отношения, имеющие коррекционно- развивающую направленность и процесс 

специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при спе-

циально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализа-

ции рассматриваемой категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контроль-

но-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия со-

зданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных про-

грамм особым образовательным потребностям ребёнка. 

 Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательные отношения и 

процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректиров-

ка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. Механизм реализации про-

граммы Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оп-

тимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, обеспечивающее систем-

ное сопровождение обучающихся специалистами различного профиля в образователь-

ном процессе. Такое взаимодействие включает: 

 -комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

-многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

-составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррек-

ции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и лич-

ностной сфер обучающегося. Консолидация усилий разных специалистов в области пси-

хологии, педагогики, логопедии, социальной работы позволит обеспечить систему ком-

плексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать 

проблемы ребёнка. Формой организованного взаимодействия специалистов в Учрежде-

нии становится психолого-педагогический консилиум, который предоставляют много-

профильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также обра-

зовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием и социализацией детей. Одним из основных механизмов реали-

зации психолого-педагогического сопровождения следует обозначить социальное парт-

нёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие Учреждения с внеш-

ними ресурсами. Социальное партнёрство включает:  

-сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

детей с ограниченными возможностями здоровья   
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-сотрудничество с негосударственными структурами, прежде всего с обществен-

ными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными воз-

можностями здоровья;  

-сотрудничество с родительской общественностью.  

 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного про-

цесса, при изучении предметов учебного плана, специальных курсов и на индивидуаль-

ных/подгрупповых занятиях.  

  

Планируемые результаты коррекционнойя работы 

  

В ходе реализации предложенной программы ожидаются следующие результаты: 

 -создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении про-

граммы общего образования, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся, их социальной адаптации; 

 -создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся Учрежде-

ния, позволяющих учитывать их особые образовательные потребности посредством ин-

дивидуализации и дифференциации образовательных отношений;  

-создание в Учреждении условий для сохранения и укрепления психического здо-

ровья педагогов, формирования навыков регуляции психоэмоциональных состояний, 

профилактики эмоционального выгорания в педагогической деятельности.  

 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформирован-

ность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обуча-

ющихся с ЗПР в различных средах. Данные результаты отслеживаются с помощью таб-

лицы «Оценка социально-личностных результатов (жизненной компетенции)», которая 

представлена в разделе планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР про-

граммы коррекционной работы АООП НОО обучающихся с ЗПР. Требования к резуль-

татам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к 

каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и 

особыми образовательными потребностями. Программа коррекционной работы может 

предусматривать вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ЗПР. 

Варьироваться могут содержание, организационные формы работы, степень участия 

специалистов сопровождения, что способствует реализации и развитию больших потен-

циальных возможностей обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образова-

тельных потребностей. 

 

Требования к условиям реализации программы коррекционной работ 

 

 Условия 

Психолого-педагогическое 

обеспечение 

 инклюзивные общеобразовательные классы (детей) 

оптимальный режим учебных нагрузок;  

вариативные формы получения образования и создание 

специальных условий обучения в соответствии с рекомен-

дациями ТПМПК;  

 коррекционная направленность учебно- воспитательно-

го процесса;  

 учёт индивидуальных особенностей обучающегося; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режи-

ма; 

 использование современных педагогических техноло-
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гий для оптимизации образовательных отношений, повы-

шения его эффективности, доступности;  

 использование специальных методов, приёмов, средств 

обучения, специализированных образовательных и  кор-

рекционных программ, ориентированных на особые обра-

зовательные потребности обучающихся;  

дифференцированное и индивидуализированное обуче-

ние с учётом специфики нарушения развития обучающего-

ся;  

комплексное сопровождение обучающегося (индивиду-

альные и групповые коррекционные занятия);  

 укрепление физического и психического здоровья де-

тей с ОВЗ;  

 профилактика физических, умственных и психологиче-

ских перегрузок обучающихся;  

 соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

 участие всех обучающихся с ОВЗ в воспитательных, 

культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных мероприятиях Учреждения 

Программно-методическое 

обеспечение 

 использование коррекционно-развивающих программ, 

диагностического и коррекционно-развивающего инстру-

ментария;  

 разработка индивидуальной  образовательной про-

граммы (при необходимости, по решению ППк Учрежде-

ния) для удовлетворения особых образовательных потреб-

ностей обучающихся с ОВЗ; 

 использование программ, дидактических и методиче-

ских пособий, разрабатываемых специалистами Учрежде-

ния; 

 использование сертифицированных программ и мето-

дик, разработанных зарубежными авторами.  

Кадровое обеспечение  соответствие занимаемой  должности уровню квалифи-

кации;  

 владение знаниями и методами из смежных с педагоги-

кой областей: дефектологии, психологии, нейропсихологии 

учителями начальных классов 

 повышение профессиональных компетенций специали-

стов в рамках Учреждения (ППк, методические объедине-

ния, взаимопосещение уроков/занятий, анализ проблемных 

случаев, просмотр и анализ видеоматериалов);  

 прохождение курсов повышения квалификации по 

профилю;  

 обучение современным методам работы с обучающих-

ся с ОВЗ с использованием опыта зарубежных специали-

стов;  

 участие и организация семинаров, мастер- классов, 

конференциях городского, регионального и международ-

ного уровня; 

 трансляция собственного опыта воспитания и обучения 

обучающихся с ОВЗ 

Материально-техническое 

обеспечение 

ориентировано на обеспечение надлежащей материально-

технической базы, позволяющей создать адаптивную, об-
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разовательную среду для обучающихся с ОВЗ; 

 учебные кабинеты;  

Программно-методическое 

обеспечение 

сайт Учреждения, компьютеры, проекторы, коллекция ме-

диа-уроков, комплекты наглядных пособий, коррекционно-

развивающие обучающие компьютерные программы и т.д.;  

мультимедийная архивная база - фотоколлекции, фильмы, 

презентации;  

методические и дидактические материалы, работы специа-

листов Учреждения, опубликованные в печатных издани-

ях. 
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2.3. Организационный раздел 

 

2.3.1. Учебный план УЧРЕЖДЕНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования (далее —учебный план), определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся и является 

(Приложением 2) к АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответ-

ствуют ФГОС НОО. В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекцион-

ную работу отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости 

от его потребностей. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными пред-

метами обязательных предметных областей:  

- русский язык и литературное чтение: «Русский язык», «Литературное чтение»,  

- родной язык и литературное чтение на родном языке: «Родной язык», «Литера-

турное чтение на родном языке», предметные результаты достигаются через учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» ; 

- иностранный язык: «Иностранный язык (английский)»; 

- математика и информатика: «Математика»; 

- обществознание и естествознание (окружающий мир): «Окружающий мир»; 

-основы религиозных культур и светской этики: «Основы религиозных культур и 

светской этики»; 

- искусство: «Музыка», «Изобразительное искусство»;  

- технология: «Технология»; 

- физическая культура: «Физическая культура». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  обеспечивает раз-

личные интересы и потребности обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и используется:  

- на введение учебного предмета «Информатика» (1 час – 2-4 классы) с целью 

углубленного изучения предмета «Математика»; 

В 1 классе в соответствии с санитарно-эпидемиологическими  требованиями к 

условиям и  организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 

2.4.2.2821-10 определяющих максимально допустимую нагрузку обучающихся, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, отсутствует. 

 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со второго класса. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным курсом, объеди-

няющим знания о природе, обществе, человеке. В его содержание дополнительно введе-

ны элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Программы учебных предметов, учебных курсов обеспечивают достижение плани-

руемых результатов освоения ООП НОО. Программы учебных предметов, курсов вне-

урочной деятельности представлены в (Приложении 1), (Приложении 2) к ООП НОО, 

программы коррекционно-развивающих занятий представлены в (Приложении 1) к АО-

ОП НОО обучающихся с ЗПР. 
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Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

  

№ п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и литератур-

ное чтение 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Рос-

сийской Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической уст-

ной и письменной речи, коммуникативных уме-

ний, нравственных и эстетических чувств, спо-

собностей к творческой деятельности. 

2 Родной язык и литератур-

ное чтение на родном язы-

ке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурно-

го пространства России, о языке как основе наци-

онального самосознания. Развитие диалогической 

и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эсте-

тических чувств, способностей к творческой дея-

тельности на родном языке. 

3 Иностранный язык  Формирование дружелюбного отношения и толе-

рантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями ино-

странного языка, коммуникативных умений. 

Нравственных и эстетических чувств, способно-

стей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

4 Математика и информати-

ка 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности. 

5 Обществознание и есте-

ствознание (Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного  отношения к се-

мье, населённому пункту, региону, России, исто-

рии, культуре, природе нашей страны, её совре-

менной жизни. Осознание целостности, целост-

ности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование психологической 

культуры и                компетенции для обеспече-

ния эффективного и безопасного взаимодействия 

в социуме. 

6 Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному   развитию, 

нравственному самосовершенствованию . фор-

мирование первоначальных представлений  о 

светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли   в культуре, истории и совре-

менности России                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

7 Искусство Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприя-
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тию       произведений     изобразительного и му-

зыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и по-

знания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения при-

кладных задач с использованием знаний, полу-

ченных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практиче-

ской пребразовательной  деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному раз-

витию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений  саморегуляции сред-

ствами физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, 

наывков здорового и безопасного образа жизни.                                                                                                                                   

 

Учебный план на текущий учебный  год формируется с учётом аналитических ма-

териалов по изучению запросов  индивидуальных потребностей обучающихся и родите-

лей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, рассматривается и 

принимается на педагогическом совете Учреждения, утверждается приказом директора 

Учреждения и является частью АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 

Предметные об-

ласти 

учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю 

 

всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 

 
   

 

Русский язык и 

литературное чте-

ние1  

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чте-

ние 
3 3 3 3 

12 

Родной язык и ли-

тературное чтение 

на родном языке 1  

Родной язык 1 1 1 0,5 
3,5 

Литературное чте-

ние на родном язы-

ке 

1 1 1 0,5 

3,5 

Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 2 2 2 

6 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика2 -     

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 

8 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики  

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

– – – 1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
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Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая куль-

тура 

 

Физическая куль-

тура3 

2 2 2 2 

8 

Итого      20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений  

при 5-дневной учебной неделе5 

       

     1 1 1 1 

 

4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

      

     21 
2

23 

2

23 

2

23 

9

90 

 

Примечание: 

1. Учреждение имеет право самостоятельно установить необходимое количество ча-

сов на изучение учебных предметов предметных областей «Русский язык и литера-

турное чтение» и  «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (перерас-

пределить часы на изучение в 1-4 классах, в том числе используя часы части, форми-

руемой участниками образовательных отношений);  

2. Учебный предмет «Информатика»: 

- может вводиться по решению Учреждения во 2-4 классах в обязательной части учебно-

го плана в количестве 0,5 - 1 часа для достижения обязательного предметного результата 

предметной области «Математика и информатика»: «приобретение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности»; 

 - может быть реализован в рамках учебного предмета «Математика» путем выделения 

часов во 2-4 классах для достижения обязательного предметного результата предметной 

области «Математика и информатика»: «приобретение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности». Класс и количество часов, выделяемых в рабочей про-

грамме учебного предмета «Математика» на достижение данного предметного результа-

та, определяется Учреждением;  

3. Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, или внеурочной дея-

тельности (п.10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»);  

4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реа-

лизацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, может быть использова-

но: на увеличение учебных часов, отводимых на занятия для углубленного изучения 

отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

АООП НОО обучающихся с ЗПР. Составлен  на основе ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План вне-

урочной деятельности  определяет состав, структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного общего об-

разования  с учетом интересов обучающихся и возможностей Учреждения.  
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План внеурочной деятельности составлен на основании следующих нормативных 

документов:  

1. Федеральный Закон от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской Феде-

рации»;  

2.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

 3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная дея-

тельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, со-

циальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО обуча-

ющихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и представ-

лено индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию дефекта и формирование навы-

ков адаптации личности в современных жизненных условиях.   Для обучающихся с ЗПР: 

всего 10 часов, из них не менее 5 ч. - коррекционно-развивающая область, не более 5 ч. – 

занятия по выбору.   

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивиду-

альными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекци-

онными), направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обуча-

ющихся и восполнение пробелов в знаниях. 

 Количество часов в неделю указывается на одного обучающегося. Коррекционно-

развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На ин-

дивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 

40 минут. 

План внеурочной деятельности 

 

Наименование рабочей программы Всего 

классы I II III IV  

 

Коррекционно-

развивающая область 

Логопедические за-

нятия 

2 2 2 2 8 

Психокоррекционные 

занятия 

2 2 2 2 8 

Коррекция и разви-

тие познавательных 

процессов 

1 1 1 1 4 

Внеурочная деятель-

ность по 5 направлениям 

 5 5 5 5 20 

Итого в неделю  10 10 10 10 40 

Итого в год 330 340 340 340 1350 

Время, отводимое на внеурочную деятельность при получении начального общего 

образования, составляет  до 1350 часов. 

План внеурочной деятельности на текущий учебный  год формируется с учётом 

аналитических материалов по изучению запросов  индивидуальных потребностей обу-

чающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

рассматривается и принимается на педагогическом совете Учреждения, утверждается 

приказом директора Учреждения и является частью ООП НОО (Приложение 3). 
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2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразователь-

ной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяют-

ся ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадро-

вым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучаю-

щихся.  

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представля-

ют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации 

АООП НОО обучающихся с ЗПР, и структурируются по сферам ресурсного обеспече-

ния. 

 Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с 

ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспе-

чивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность 

для обучающихся, их родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся, духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укреп-

ление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

 

Кадровые условия 

 

Учреждение имеет укомплектованный штат педагогических, руководящих работ-

ников имеющих, профессиональную подготовку соответствующего уровня и направлен-

ности. 

Уровень квалификации работников Учреждения, реализующей АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР, для каждой занимаемой должности  соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических работников - 

также квалификационной категории. 

 В штат специалистов, реализующих  АООП НОО обучающихся с ЗПР  входят: 

учитель начальных классов, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, 

учитель информатики, педагог-психолог, социальный педагог, учитель-логопед,  

 

 

Должность 

Должностные 

обязанности 

Количество Уровень квалификации 

тре-

бует-

ся 

име

ется 

требования  к  уровню 

квалификации 

фактический 

уровень 

Директор 

Учреждения 

Обеспечивает си-

стемную  

образовательную 

и  

административ-

но-

хозяйственную 

работу  

Учреждения. 

1 1 Высшее  профессио-

нальное 

образование  по  

направлениям  

подготовки  "Государ-

ственное  и  

муниципальное  

управление",  

"Менеджмент",  

"Управление  

персоналом"  и  стаж  

работы  на 

педагогических  

должностях  не  

соответствует 
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менее  5  лет,  или  

высшее 

профессиональное  

образование  и  

дополнительное  

профессиональное  

образование  в 

области  государ-

ственного  и  

муниципального  

управления  или  

менеджмента  и  эко-

номики  и  стаж  

работы  на  педагоги-

ческих  или  

руководящих  долж-

ностях  не  

менее 5 лет. 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Организует про-

цесс  

реализации ос-

новной  

образовательной  

программы 

Учреждения,  

осуществляет  

руководство им и  

контроль разви-

тия этого  

процесса;  

обеспечивает вы-

полнение  

требований 

ФГОС, федераль-

ных  

государственных  

требований;  

обеспечивает ре-

жим  

соблюдения норм 

и  

правил безопас-

ной 

жизнедеятельно-

сти в 

образовательном 

(учебно-

воспитательном)  

процессе.. 

1 1 Высшее профессио-

нальное  

образование по 

направлениям  

подготовки «Государ-

ственное и  

муниципальное 

управление»,  

«Менеджмент», 

«Управление  

персоналом» и стаж 

работы на 

педагогических долж-

ностях не 

менее 5 лет либо 

высшее 

профессиональное об-

разование и  

дополнительное про-

фессиональное  

образование в области  

государственного и  

муниципального 

управления или  

менеджмента и эко-

номики и стаж  

работы на педагогиче-

ских или  

руководящих должно-

стях не менее  

5 л 

соответствует 

Учитель: 

 

Начальных  

Осуществляет 

обучение и  

воспитание обу-

16 

 

11 

16 

 

11 

Высшее профессио-

нальное образование 

или среднее профес-

Все учителя  

соответствуют 

заявленным  
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классов 

 

Иностранного  

языка 

 

Физической  

культуры 

 

Музыки 

 

Информатики 

чающихся 

с учетом их пси-

холого-

физиологических  

особенностей и  

специфики  

преподаваемого  

предмета; содей-

ствует  

формированию 

общей  

культуры лично-

сти,  

потребности в 

саморазвитии и  

приобретении 

навыков  

самоорганизации,  

социализации,  

осознанному вы-

бору и  

освоению  

образовательных  

программ, осу-

ществляет  

мониторинг 

успешности  

формирования 

ключевых 

компетентностей  

обучающихся в 

процессе  

изучения данного  

предмета (группы  

предметов), обес-

печивает  

режим соблюде-

ния норм  

и правил техники  

безопасности в 

учебном 

процессе. 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

2 

сиональное образова-

ние по педагогиче-

ским специальностям 

или по направлениям 

(«Педагогическое об-

разование», «Психо-

лого-педагогическое 

образование»). Для 

этих категорий специ-

алистов обязательным 

требованием является 

прохождение профес-

сиональной перепод-

готовки или курсов 

повышения квалифи-

кации в области ин-

клюзивного образова-

ния, подтвержденные 

дипломом о профес-

сиональной перепод-

готовке или удостове-

рением о повышении 

квалификации уста-

новленного образца. 

 

требованиям 

Социальный  

педагог 

Осуществляет 

комплекс  

мероприятий по 

воспитанию,  

образованию, 

развитию и  

социальной защи-

те  

личности в учре-

ждениях,  

1 1 Высшее профессио-

нальное  

образование или 

среднее  

профессиональное об-

разование по 

направлениям подго-

товки  

«Образование и педа-

гогика»,  

Высшее про-

фессиональное 

образование  
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организациях и 

по месту  

жительства  

обучающихся 

«Социальная педаго-

гика» без 

предъявления требо-

ваний к стажу  

работы 

Библиотекарь 

 

Обеспечивает до-

ступ 

обучающихся к 

информационным 

ресурсам, участ-

вует в ихдуховно- 

нравственном 

воспитании, 

профориентации 

и социализации, 

содействует фор-

мированию ин-

формационной 

компетентности 

обучающихся 

профориентации 

и социализации, 

содействует 

формированию 

1 1 Высшее или среднее 

профессиональное 

образование по спе-

циальности 

«Библиотечно-

информационная 

деятельность». 

Высшее  

профессио-

нальное обра-

зование  

Психолог Реализует кор-

рекционно-

развивающую об-

ласть АООП 

НОО для обуча-

ющихся с ЗПР 

1 1 Высшее профессио-

нальное образование 

по одному из вариан-

тов программ подго-

товки: 

а) по специальности 

«Специальная психо-

логия»;  

б) по направлению 

«Педагогика» по об-

разовательным про-

граммам подготовки 

бакалавра или маги-

стра в области психо-

логического сопро-

вождения образования 

лиц с ОВЗ;  

в) по направлению 

«Специальное (дефек-

тологическое) образо-

вание» по образова-

тельным программам 

подготовки бакалавра 

или магистра в обла-

сти психологического 

сопровождения обра-

зования лиц с ОВЗ;  

Высшее  

профессио-

нальное обра-

зование 
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Учитель - ло-

гопед 

Реализует кор-

рекционно-

развивающую об-

ласть АООП 

НОО для обуча-

ющихся с ЗПР 

1 1 Высшее профессио-

нальное образование 
по одному из вариан-

тов программ подго-

товки: 

а) по специальности 

«Логопедия»;  

б) по направлению 

«Специальное (дефек-

тологическое) образо-

вание» по образова-

тельным программам 

подготовки бакалавра 

или магистра в обла-

сти логопедии;  

в) по педагогическим 

специальностям или 

по направлениям 

(«Педагогическое об-

разование», «Психо-

лого-педагогическое 

образование») с обя-

зательным прохожде-

нием профессиональ-

ной переподготовки в 

области логопедии.  

 

Высшее  

профессио-

нальное обра-

зование 

 

 Анализ кадрового состава позволяет делать вывод о том, что квалификации педа-

гогов соответствует требованиям организации образовательных отношений для обучаю-

щихся с ЗПР. Их уровень знаний в области психологических и физиологических особен-

ностей данной категории обучающихся повышается за счет системы непрерывного про-

фессионального развития и повышения квалификации педагогических работников; са-

мообразования, ведение постоянной методической поддержки, через организацию и 

проведение семинаров, мастер – классов на базе образовательных учреждений, специа-

лизирующихся в данной области с целью, получения оперативных консультаций по во-

просам реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР, использования инновационного 

опыта других образовательных организаций, проведения комплексных мониторинговых 

исследований результатов образовательных отношений и эффективности инноваций. 

 

Финансовые условия 

 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соот-

ветствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установ-

ленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 

ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюд-

жетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и 

частных образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, опреде-

ляемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечи-
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вающих реализацию АООП НОО обучающихся с ЗПР в соответствии с ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Россий-

ской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального зако-

на «Об образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание госу-

дарственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому 

уровню образования в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, Федеральных 

государственных требований (при их наличии), типа образовательной организации, сете-

вой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, специ-

альных условий получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополни-

тельного образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, преду-

смотренных Федеральным законом особенностей организации и осуществления образо-

вательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением обра-

зовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандар-

тами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей. 

  Финансирование программы коррекционной работы осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. Финансовое обеспечение соответствует специфи-

ке кадровых и материально-технических условий, определенных для АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР. Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, находясь в среде сверст-

ников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения. 

Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется 

под особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой  учи-

тывается следующее: 

 1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР про-

граммы коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава спе-

циалистов, реализующих АООП НОО;  

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной 

работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, ме-

дицинских работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР);  

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 

НОО обучающихся с ЗПР в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР 

на оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия органи-

зации обучения ребенка с ЗПР.  Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций 

ТПМПК, ИПР инвалида в соответствии с кадровыми и материально-техническими усло-

виями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР, требованиями к наполняемости 

классов в соответствии с СанПиН.  

 При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые при-

нимают непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не 

учитывается). Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала 

на количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной 

услуги, с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы 

времени персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с 

учетом доплат и надбавок, установленных действующим законодательством. Норматив-

ные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества оказания 

услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных материалов на их количе-
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ство, необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения работ) и 

определяется по видам организаций в соответствии с нормативным актом субъекта Рос-

сийской Федерации или органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 

 Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников Учреждения, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-

управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги, включая ассистента, медицинских работников, необ-

ходимых для сопровождения обучающихся с ЗПР, инженера по обслуживанию специ-

альных технических средств и ассистивных устройств) определяются  исходя из количе-

ства единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем Учреждения, с 

учетом действующей системы оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установ-

ленного образовательной организации учредителем.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормати-

вов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной услуги и включают в себя: 

 1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассениза-

цию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной 

системы канализации;  

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение;  

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в 

размере 90 процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии);  

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере 

50 процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В случае, если орга-

низациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не 

включаются в состав коммунальных услуг. Нормативные затраты на коммунальные 

услуги рассчитываются как произведение норматива потребления коммунальных услуг, 

необходимых для оказания единицы государственной услуги, на тариф, установленный 

на соответствующий год.  

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

 - нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и проти-

вопожарной безопасности; 

 - нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;  

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества;  

- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами;  

- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества.  

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противо-

пожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие 

затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств и систем 

(системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения).  

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, уста-

навливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в 

предыдущем отчетном периоде (году).  
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Материально-технические условия 

  

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучаю-

щихся с ЗПР отвечает не только общим, но и их особым образовательным потребностям 

обучающихся с ЗПР. 

Требования к организации пространства 

 

Под особой организацией образовательного пространства понимается создание 

комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. В Учреждении име-

ются отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с пси-

хологом, учителем-логопедом, отвечающие задачам программы коррекционной работы и 

задачам психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. 

 Организовано пространство для отдыха и двигательной активности обучающихся 

на перемене и во второй половине дня, наличие игровой зоны. Для обучающихся с ЗПР 

создано доступное пространство, которое позволит воспринимать максимальное количе-

ство сведений через аудио-визуализированные источники, а именно удобно расположен-

ные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутриш-

кольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке /режиме функциони-

рования учреждения, расписании уроков, последних событиях в школе, ближайших пла-

нах и т.д. Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполага-

ет выбор парты и партнера. Обучающийся с ЗПР постоянно находится в зоне внимания 

педагога.  

 

Требования к организации временного режима обучения 

 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами, а 

также локальными актами Учреждения. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР  соответствует их особым 

образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР составляют 4 года (1-4 классы). 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебных недели; 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном 

учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических тре-

бований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 

СанПиН 2.4.2.2821-10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохране-

ния и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продол-

жительность учебного дня для конкретного обучающегося устанавливается Учреждени-

ем с учетом особых образовательных потребностей обучающегося, его готовности к 

нахождению в среде сверстников без родителей (законных представителей несовершен-

нолетнего обучающегося). Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливает-

ся с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоро-

вьесбережению  (регулируется объем нагрузки по реализации АООП НОО обучающихся 

с ЗПР, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение по-

требностей обучающихся в двигательной активности).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

отношений из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагруз-
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ки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная  недельная нагрузка равно-

мерно распределяется в течение учебной недели. 

 Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков, так и во время другой (вне-

урочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков 

не допускается. Число уроков в день:  

для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю 

– не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в нояб-

ре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каж-

дый)1. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, боль-

шой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой пе-

ремены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 минут каж-

дая. Между началом коррекционных занятий,  внеурочных занятий  и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.  

При обучении обучающихся с ЗПР предусматривается специальный подход при 

комплектовании класса, в котором будет обучаться обучающийся с ЗПР. Общая числен-

ность класса, в котором обучаются обучающиеся с ЗПР, осваивающие вариант АООП 

НОО обучающихся с ЗПР, не должна превышать 25 обучающихся, число обучающихся с 

ЗПР в классе не должно превышать четырех, остальные обучающиеся – не имеющие 

ограничений по здоровью. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, раз-

вивают познавательную активность обучающихся с ЗПР. К техническим средствам обу-

чения обучающихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребно-

сти, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, принтер, сканер, мульти-

медийные проекторы с экранами, интерактивные доски, коммуникационные каналы, 

программные продукты, средства для хранения и переноса информации (USB накопите-

ли), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой природы, 

музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

 

Требования к учебному и дидактическому материалу 

 

При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам 

для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими 

особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 

(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабо-

чими тетрадями на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реали-

зацию программы коррекционной работы, направленную на специальную поддержку 

освоения АООП НОО обучающиеся с ЗПР.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необхо-

димость специального подбора дидактического материала, преимущественное использо-

вание натуральной и иллюстративной наглядности. Требования к материально-

техническому обеспечению ориентированы не только на обучающегося с ЗПР, но и на 
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всех участников образовательных отношений. Специфика данной группы требований 

обусловлена большей необходимостью индивидуализации образовательных отношений 

обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовлечённые в процесс взрослые должны 

иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурс-

ному центру в Учреждения, где можно осуществлять подготовку необходимых индиви-

дуализированных материалов для реализации АООП НОО обучающиеся с ЗПР. Преду-

сматривается материально-техническая поддержка, процесса координации и взаимодей-

ствия специалистов разного профиля, вовлечённых в образовательные отношения, роди-

телей (законных представителей несовершеннолетних обучающихся) и обучающегося с 

ЗПР. 

 В случае необходимости организации удаленной работы, специалисты обеспечи-

ваются полным комплектом компьютерного и  периферийного  оборудования.  

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся 

с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для 

всех участников образовательных отношений к любой информации, связанной с реали-

зацией программы, планируемыми результатами, организацией образовательных отно-

шений и условиями его осуществления.  Требования к информационно-методическому 

обеспечению образовательных отношений включают:  

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР.  

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образова-

тельных отношений.  

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и 

обучения детей с ОВЗ.  

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и регио-

нальных базах данных.  

 

 Для достижения результатов АООП НОО  обучающихся с ЗПР в  ходе её реализа-

ции предполагается  оценка  качества  и  результативности  деятельности  педагогиче-

ских  работников с целью  коррекции  их  деятельности  посредством  самоанализа  сво-

ей  педагогической деятельности, а также определения стимулирующей части фонда 

оплаты труда. 

Одним из условий, способствующих успешной реализации АООП НОО для обу-

чающихся с ЗПР,  является организация методической работы. Методическая работа ор-

ганизована в соответствии с составленным планом методической работы Учреждения. В 

Учреждении созданы условия для ведения постоянной методической поддержки, полу-

чения консультаций по вопросам реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР. Изучает-

ся и перенимается инновационный опыт других образовательных учреждений, отслежи-

вается эффективность инноваций.  

При оценке качества деятельности педагогических работников учитываются: 

- использование учителями современных педагогических технологий, в том числе 

ИКТ и здоровьесберегающих;  

 - участие в методической и научной работе, распространение передового педагогиче-

ского  опыта; повышение уровня профессионального мастерства;  

 -  работа учителя по формированию и сопровождению индивидуальных образова-

тельных  траекторий обучающихся, руководству их проектной деятельностью;  

-  взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений. 
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Организация методической работы 

 

№ 

п/п 
Мероприятие Срок Ответственный  Результаты 

Организационно-методическое сопровождение 

1 Обеспечение соответствия 

нормативной базы Учреждения 

требованиям ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ 

ежегодно Зам директора по 

УВР 

Разработка и коррек-

тировка нормативно-

правовой базы Учре-

ждения 

2 Создание (корректировка) гра-

фика  курсовой подготовки пе-

дагогических и руководящих 

работников Учреждения 

ежегодно  Курсовая подготовка 

3 Рассмотрение вопросов реали-

зации ФГОС НОО обучающих-

ся с ОВЗ на заседаниях мето-

дических объединений 

По плану мето-

дических объ-

единений 

Руководители  

Школьных мето-

дических объ-

единений 

Корректировка рабо-

ты 

4 Проведение инструктивно-

методических совещаний и 

обучающих семинаров по во-

просам реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

В течение года Руководители  

Школьных мето-

дических объ-

единений 

Совещания  

5 Организация участия педаго-

гов, администрации Учрежде-

ния в различных семинарах по 

вопросам реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

В течение года Руководители  

Школьных мето-

дических объ-

единений 

Совещания  

6 Отчеты по самообразованию 

учителей 

По плану мето-

дических объ-

единений 

Руководители  

Школьных мето-

дических объ-

единений 

 

Информационно-методическое сопровождение 

1 Создание библиотеки методи-

ческой литературы, рабочих 

программ по ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ 

В течение года Библиотекарь Комплектование биб-

лиотеки УМК по всем 

учебным предметам 

учебного плана АО-

ОП НОО обучаю-

щихся с ЗПР, в соот-

ветствии с Федераль-

ным перечнем 

2 Перечень используемых УМК   Библиотекарь Составление заявки 

на обеспечение учеб-

никами 

3 Обеспечение обучающихся 

учебниками, учебными посо-

 Библиотекарь Обеспечение обуча-

ющихся бюджетными 
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биями в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ 

учебниками в соот-

ветствии с ФГОС 

НОО обучающихся с 

ОВЗ 

4 Размещение на сайте школы 

информации о реализации 

ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ 

В течение года Отв. за ведение 

сайта, 

зам.директора 

по УВР 

Обеспечение публич-

ной отчётности 

Учреждения о ходе и 

результатах реализа-

ции АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР 

5 Информирование обучающих-

ся, родителей, общественности, 

учителей о реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ че-

рез сайт Учреждения, роди-

тельские собрания, совещания 

В течение года Администрация, 

руководитель  

Школьных ме-

тодических 

объединений 

 

6 Создание банка методических 

разработок уроков, внеуроч-

ных занятий 

В течение года Учителя Учре-

ждения 

Обобщение и систе-

матизация педагоги-

ческого опыта учите-

лей (разработка мето-

дических  рекоменда-

ций) 

Аналитическое сопровождение 

1 Анкетирование по изучению 

образовательных потребностей 

и интересов обучающихся и 

запросов родителей (законных 

представителей) несовершен-

нолетних обучаюшихся по 

формированию Учебного  пла-

на Учреждения 

Апрель   Администрация, 

классные руко-

водители, педа-

гог-психолог 

Создание модели ор-

ганизации образова-

тельной деятельно-

сти, обеспечивающей 

вариативность вне-

урочной деятельности 

обучающихся 

3 Диагностика образовательных 

потребностей и профессио-

нальных затруднений работни-

ков Учреждения 

ежегодно Методист, педа-

гог-психолог 

Анализ выявленных 

проблем и их учёт 

при организации ме-

тодического сопро-

вождения 

4 Диагностика обучающихся ежегодно Педагог-

психолог, 

классные руко-

водители 

Формирование моде-

ли психолого-

педагогической под-

держки образователь-

ной деятельности 

5 Консультирование учителей, 

родителей (законных предста-

вителей) несовершеннолетних 

обучаюшихся по проблеме ре-

ализации ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ с целью повыше-

В течение года Педагог-

психолог 

Формирование моде-

ли психолого-

педагогической под-

держки  образова-

тельной деятельности 
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ния уровня психологической 

компетентности 

6 Методическая помощь учите-

лям по созданию системы уро-

ков 

В течение года Зам. директора 

по УВР 

Создание системы 

методической работы 

в Учреждении, обес-

печивающей сопро-

вождение реализации 

ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ 

7 Организация выставки работ 

урочной и внеурочной дея-

тельности обучающихся  

ежегодно Руководитель 

Школьного ме-

тодического 

объединения 

начальных 

классов 

Корректировка моде-

ли организации вне-

урочной деятельности 

в Учреждении 

8 Круглый стол «Результаты, 

проблемы реализации ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ» с 

участием администрации 

Учреждения, учителей и роди-

телей (законных представите-

лей) несовершеннолетних обу-

чающихся 

ежегодно Администрация 

Учреждения 

Анализ работы Учре-

ждения по реализа-

ции ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ за 

текущий учебный год 

 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться 

в разных формах: совещания при директоре Учреждения, заседания педагогического и 

методического советов, в виде решений педагогического совета, размещенных на сайте 

Учреждения презентаций, приказов, инструкций, рекомендаций и т. д. 

 

 

Психолого-педагогические условия реализации  

АООП НОО обучающихся с ЗПР 

 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

является создание в Учреждения психолого-педагогических условий, обеспечивающих: 

преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности 

по отношению к дошкольному образованию с учетом специфики возрастного психофи-

зического развития обучающихся; 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательных отношений;  

вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психоло-

го-педагогического сопровождения участников образовательных отношений; 

дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отноше-

ний при получении начального общего образования 

 

Можно выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения: 

индивидуальное, групповое,  класса. 

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются:  
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диагностика, направленная на выявление особенностей статуса обучающегося. 

Она проводится на этапе знакомства с обучающимся, после зачисления его в Учрежде-

нии и в конце каждого учебного года;  

консультирование педагогов и родителей (законных представителей) несовер-

шеннолетних обучающихся, которое осуществляется учителем и педагогом-психологом 

с учетом результатов диагностики, а также администрацией Учреждения; 

профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная рабо-

та, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения можно от-

нести:  

сохранение и укрепление психологического здоровья;  

мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  

формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;  

развитие экологической культуры;  

поддержку обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников;  

поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  

выявление и поддержку лиц, проявивших  выдающиеся способности. 

Основными видами психолого– педагогической работы  в Учреждении являются: 

- индивидуальное  психологическое обследование; 

- групповое психологическое (скрининговое) обследование; 

- индивидуальное развивающее и коррекционное занятие; 

- групповое  развивающее и коррекционное занятие; 

- консультирование  участников образовательных отношений  с учетом результатов 

диагностики; 

- просветительская работа; 

- экспертная работа. 

 

Характеристика содержания  психолого – педагогического сопровождения  

Учреждения 

 Диагно-

стическая 

работа 

Коррекционно – разви-

вающая  работа 

Консультативная 

работа 

Информационно – 

просветительская 

работа 

Педагог   - 

психолог 

Изучение 

развития 

эмоцио-

нально – 

волевой, 

познава-

тельной 

сферы ре-

бенка, лич-

ностных 

особенно-

стей, от-

слежива-

ние психо-

логическо-

го развития 

обучаю-

Организация и проведе-

ние групповых, индиви-

дуальных занятий, 

направленных на   кор-

рекцию и преодоление 

трудностей в  учебной, 

познавательной деятель-

ности. 

Коррекционно – 

развивающая и 

консультативная 

работа с отдель-

ными детьми , 

классом по ито-

гам диагностики, 

сотрудничество 

с другими спе-

циалистами, 

включенными в 

работу с детьми. 

Проведение про-

светительской дея-

тельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 
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щихся в 

определен-

ные перио-

ды обуче-

ния и по 

запросу. 

Учитель Определе-

ние зоны 

ближайше-

го развития 

ребенка, 

выявление 

его резерв-

ных воз-

можностей, 

системный  

разносто-

ронний 

контроль за 

уровнем  и 

динамикой 

развития 

ребенка 

Выбор оптимальных ме-

тодов и приемов обуче-

ния, развитие и совер-

шенствование универ-

сальных учебных дей-

ствий,  

Реализация комплексной 

системы мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной ори-

ентации  обучающихся. 

Коррекционно –

развивающая 

работа  с от-

дельными деть-

ми, с классом по 

итогам диагно-

стики,  

сотрудничество 

с другими спе-

циалистами, 

включенными в 

работу с данны-

ми обучающи-

мися. 

Проведение про-

светительской дея-

тельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 

Классный 

руководи-

тель 

Системный  

разносто-

ронний 

контроль за 

уровнем  и 

динамикой 

развития 

ребенка, 

изучение  

социальной 

ситуации  

развития и 

условий 

семейного 

воспитания 

ребенка. 

Реализация комплексной 

системы мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной ори-

ентации  обучающихся. 

Коррекционно – 

развивающая и 

консультативная 

работа с отдель-

ными детьми , 

классом по ито-

гам диагностики, 

сотрудничество 

с другими спе-

циалистами, 

включенными в 

работу с детьми 

Проведение про-

светительской дея-

тельности  

(лекции, беседы, 

встречи) 

Замести-

тель ди-

ректора по 

учебно-

воспита-

тельной 

работе 

Изучение 

запроса, 

определе-

ние его со-

держания, 

определе-

ние круга  

лиц, необ-

ходимых 

для реше-

ния данно-

го вопроса. 

Проведение совещания 

при директоре, организа-

ция работы Ппк. 

Согласование и 

координация  

психолого – пе-

дагогических 

воздействий на 

ребенка. 

Проведение про-

светительской дея-

тельности лекции, 

беседы, встречи) 

Социаль- Изучение  Реализация комплексной Коррекционно – Проведение про-
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Контроль за состоянием системы условий 

 

Условия реализации АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР 

Направления  руководства и контроля 

Кадровые  Непрерывность профессионального развития: своевре-

менное прохождение аттестации, наличие курсовой 

подготовки, повышение  педагогической компетентно-

сти через самообразование и педагогических семина-

рах. 

Материально – технические  Оценка степени соответствия материально-

технического обеспечения требованиям к минимальной 

оснащенности. 

Принятие решений о направлениях работы, корректи-

рующих состояние материально-хозяйственной дея-

тельности в школе. 

Организация выполнения принятых решений и провер-

ка их исполнения. 

Методические  Оценка степени соответствия учебно-методического 

обеспечения требованиям ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Принятие решений о направлениях работы, корректи-

рующих состояние учебно-методического обеспечения 

в школе. 

Организация выполнения принятых решений и провер-

ка их исполнения 

Психолого – педагогические Адаптация обучающихся, работа социально-

психологической службы, система индивидуальной ра-

боты педагогов с учащимися (педагогов, специали-

стов). 

Информационные  Обеспечение доступа, в том числе в Интернет, к раз-

мещаемой информации для участников образователь-

ных отношений (официальный сайт Учреждения), ме-

тодических служб, органов управления образованием. 

Принятие решений о направлениях работы, корректи-

рующих состояние информационного обеспечения в 

Учреждении. 

Организация выполнения принятых решений и провер-

ка их исполнения. 

 

ный педа-

гог 

социальной 

ситуации  

развития и 

условий 

семейного 

воспитания 

ребенка. 

системы мероприятий  по 

социальной адаптации и 

профессиональной ори-

ентации  оучающихся. 

развивающая и 

консультативная 

работа с отдель-

ными детьми , 

классом по ито-

гам диагностики, 

сотрудничество 

с другими спе-

циалистами, 

включенными в 

работу с детьми 

светительской дея-

тельности ( лекции, 

беседы, встречи  

т.д.) 


